
III.  A TOVÁBBKÉPZÉS TARTALMÁRA , SZEMÉLYI ÉS TÁRGYI FELTÉTELEIRE VONATKOZÓ INFORMÁC IÓK  

III. 1.  A továbbképzés részletes tematikája, a megvalósítás módja, ütemezése: 
(Kérjük, a táblázat minden oszlopát töltse ki – a táblázat szükség esetén további oldalakon folytatható!) 
 
 

A továbbképzés egységeinek / előadásainak/ megnevezése, az egyes elemek 
résztémáinak rövid tartalmi ismertetése 

Az egyes tartalmi 
részek óraszáma / 

időtartama 

Módszerek/munkaformák 
egységenként 

Az előadó/tréner neve, képzettsége, 
szakterülete 

A hospice mozgalom történeti áttekintése és jelen formáinak bemutatása 
A történelmi változás bemutatása és a napjaink aktuális helyzetének felvázolása 

2 óra Elmélet, előadás power-
pointos bemutatóval 

Gecse Attila kórházlelkész (BAZ. Megyei Kórház, 
Sugárterápiás és Onkológiai Intézet)  
 (MSZT) 

Hospice alapelvek, etikai kérdések 
A nemzetközi és a hazai standard ismertetetése 

1 óra Elmélet, előadás power-
pointos bemutatóval 

Gecse Attila kórházlelkész, hospice kiképző, 
szupervízor 

Pszichológiai és lélektani ismeretek átadása vázlatosan 
A haldoklás fázisai /Különböző modellek bemutatása ( E. K. Ross, V. Kast, Y. Spiegel 
alapján) 
A Búcsú c . film megtekintése 
 
 

5 óra Elmélet, előadás, filmnézés, 
kiscsoportos feldolgozás, 
szabad interakció 

Tóth János lelkész,mentálhigiénés szakember, 
pszichodráma vezető, szupervízor (MSZT) 
(KRE Gyökössy Endre Lelkigondozói és 
Szupervízori Intézet, intézetvezető) 

Pszichés segítségnyújtás a hospiceban, a haldoklókkal való személyes foglalkozás 
bemutatása  
A szenvedés összetevői 
Oktatófilm:A szenvedés. Sheila Cassidy szemléletes előadásai. (Dundeei  
Egyetem)  
Kommunikációs gyakorlat a szenvedő emberrel való kapcsolatban 
 
 

5 óra Előadás, filmnézés, 
csoportos megosztás. 
strukturált gyakorlatok, 
szerepjáték. 

Tóth János lelkész, mentálhigiénés szakember, 
pszichodráma vezető, szupervízor  

Önkéntesek 
Az önkéntesek szerepének és feladatainak ismertetése Önkéntes munka lehetőségei az 
idősek, szenvedők ellátásában. 

1 óra Elmélet, bemutatóval 
megbeszélés. 

Gecse Attila kórházlelkész, hospice kiképző, 
szupervízor 

Alternatív segítségnyújtás 
A haldokló betegek és családtagjainak egyéb segítségnyújtási lehetőségeinek ismertetése 

1óra Elmélet, power pointos 
előadás, megbeszélés 

Gecse Attila kórházlelkész, hospice kiképző, 
szupervízor 

Kommunikációs csoportfoglalkozás 
Az előadásokhoz kapcsolódó egyéni estek megbeszélés és feldolgozása csoportos 
kereteken belül 
Személyes feldolgozás az elhangzottak alapján:  
Szimbólikus megjelenítés (viszonyom a halálhoz) 
Élet – események, a sznvedés és a halál megjelenésének egyéni történetei  
 

15 óra Egyéni munka,,empátia 
laborban páros beszélgetés, 
csoportos megosztás, nyílt 
interakció. 

Gecse Attila kórházlelkész, hospice kiképző, 
szupervízor 
 
Tóth János lelkész, mentálhigiénés szakember, 
pszichodráma vezető, szupervízor 

 
 
 


