VESZTESEG- ES GYASZFELDOLGOZAS

Szervezd: Semmelweis Egyetem Magatartdstudomanyi Intézet
Tarszervez6k: Magyar Hospice-Palliativ Egyesiilet és Katolikus Szeretetszolgdlat
Célcsoport: orvosok

Id6tartam: 2x1 nap, 2021. februar 5-6.

Akkreditacios kod: SE-TK/2021.1./00092

Akkreditacidés pontszam: 30 pont

Helyszin: Online (Zoom-on)

Vezeti: Dr. Heged(s Katalin PhD és Szimon Petra

Jelentkezés: OFTEX-en

Oraszam: 16 éra

Tanfolyam dija: 28.000 Ft

1. nap: 2021.02.05.
9.00-10.30:

A veszteség és gydsz elméleti hattere. A veszteségélmények és a gyasz tipusainak
rendszerezése. Normal és komplikalt gyasz.

10.45-12.15:

Ritusok, szertartasok, spiritualitas a gyaszban. Erzékenyités, rahangolédas, mélyités film
segitségével.

13.00 - 14.30:

Haldlesetek és gyasz a paciensek és csaladjaik korében. Mi a legnehezebb az orvos
szdmdra? Kiscsoportos sajatélmény alapu megbeszélés.

14.45-17.00:

A haldoklds mint veszteség. A haldoklé és a csalad pszichés gondozdsa a haldoklds
kiilonb6z6 stadiumaiban. A hospice szemléletli szakmai jelenlét. Az egyéni
mentdlhigiéné jelentGsége.

2. nap: 2021.02.06.
09.00-10.30:

A haldlfélelem dimenzidi, helye az 6nismeretben.



10.45-12.15:

Az orvos sajat veszteségélményeinek megélése, kommunikacidja. Feldolgozott és
feldolgozatlan veszteségek. Karos és egészséges megklizdések, a megkilizdést segit6
er6forrasok.

13.00-15.15:

A pozitiv szuggesztiv kommunikdacié alapjai. Kommunikacidés ajanlasok a veszteségek
kezeléséhez.



