
A Semmelweis Egyetem Magatartástudományi Intézete és a Napfogyatkozás Egyesület 
továbbképzést hirdet 

 
Pszichoterápiás lehetőségek a gyász feldolgozásának elősegítésében 

 
címmel, gyászolókkal foglalkozó professzionális segítők számára. 

 
A továbbképzés  

• időtartama:16 óra (2 oktatási nap) 
• időpontjai: 2010. november 19-20. (péntek-szombat) 
• helyszíne: a Semmelweis Egyetem Magatartástudományi Intézetének könyvtára,  

1089 Budapest, Nagyvárad tér 4., XX. emelet 
• részvételi díja: 15.000 Ft 
• továbbképzési pontértéke: 32 pont (a képzés „kötelezően választható” minősítésű 

pszichiáterek és klinikai szakpszichológusok és pszichoterapeuták számára, minden 
más orvosi szakképesítés esetében „szabadon választható” kurzusnak minősül) 

 
A tanfolyam a „Veszteségek feldolgozása” című képzés önállóan is választható modulja.   
 
 

RÉSZLETES PROGRAM 
 
2010. 11. 19 (péntek) 
10.00-11.30: A gyász lélektani folyamata (Pilling János) 
11.45-13.15:  A gyász kognitív terápiás szemlélete (Pilling János) 
13.15-14.00:  Ebédszünet 
14.00-15.30: Pszichodramatikus módszerek a gyászolók segítésében (Kiss György Ádám) 
15.45-17.15:  Gyászolók hipnoterápiája (Zseni Annamária) 
 
 
  
2010. 11. 20. (szombat) 
09.00-10.30:  Krízisintervenciós tapasztalatok a gyászmunkában (Hajduska Marianna) 
10.45-12.15:  A kiégés megelőzésének lehetőségei (Hegedűs Katalin) 
12.15-13.00:  Ebédszünet 
13.00-14.30:  NLP technikák a veszteségek feldolgozásának elősegítésben (Fadgyas Ildikó)  
14.45-16.15:  Gyászoló családok - a családterápia lehetőségei a gyászolók segítésében  
  (Komlósi Piroska) 
16.30-17.15:  Tesztírás 
  


