
A Semmelweis Egyetem Magatartástudományi Intézete és a Napfogyatkozás Egyesület  
önismereti csoportot indít 

 
A VESZTESÉGEK SZEREPE 

 
címmel, gyászolókkal foglalkozó professzionális segítők számára. 

 
A foglalkozások 

• teljes időtartama: 30 óra (5 oktatási nap) 
• időpontjai: 2008. január 25-26 (péntek-szombat), február 22-23 (péntek-szombat) és 

március 22 (szombat) 
• helyszíne: Hospice Ház, 1032 Budapest, Kenyeres u. 18-22. 
• részvételi díja: 30.000 Ft 
• továbbképzési pontértéke: 25 pont (a képzés orvosok és klinikai szakpszichológusok 

számára akkreditált) 
• vezetője: Markó Mária. 

 
A tanfolyam a „Veszteségek feldolgozása” című képzés önállóan is választható modulja.   
 
Részvételi szándékát a jelentkezési lap e-mail-en (napfogyatkozas@index.hu) vagy postai 
úton (Napfogyatkozás Egyesület, 1276 Budapest, Pf. 194.) való visszaküldésével jelezheti. 
Jelentkezési lap letölthető a www.gyaszolok.hu című honlapról. 
 
 

RÉSZLETES PROGRAM 

Nap Időpont A foglalkozás címe 

2008.01.25. 
péntek 10:30 

Ismerkedés. Célok, keretek, szabályok 
megbeszélése. Szerződéskötés 

2008.01.25. 
péntek 

13:45 Életút térkép 

2008.01.26. 
szombat 10:30 

Viszonyulásunk tárgyakhoz, személyekhez, 
veszteségekhez. 

2008.01.26. 
szombat 13:45 

Az elveszítettel kapcsolatos emlékezés. A 
kapcsolat pozitív és negatív oldalaira 
vonatkozó érzések 

2008.02.22. 
péntek 10:30 

Kapcsolatok, lakóhely, munkahely, eszmék 
elvesztése 

2008.02.22. 
péntek 

13:45 Saját mulandóságunkkal kapcsolatos 
érzéseink, gondolataink 

2008.02.23. 
szombat 10:30 Veszteségek megjelenése az álmokban 

2008.02.23. 
szombat 

13:45 Rítusok szerepe a veszteségek 
feldolgozásában 

2008.03.22. 
szombat 10:30 A kapcsolat integrálása a további életbe 

2008.03.22. 
szombat 

13:45 A csoportfolyamat áttekintése, összegzése, 
lezárása 

  
 


