A palliativ terapia elmélete és gyakorlata
(palliativ licence 80 oras képzés)

2019.10.07. hétfé

09:00-09:50 A palliativ ellatds fogalma, a hospice mozgalom torténete, filozéfidja. Hazai
helyzetkép, nemzetkozi kitekintés (Duliban Laszloné diplomads apold,
hospice fonovér)

10:00-10:50 Ellatasi formak, szervezési, dokumentaciods, finanszirozasi kérdések.
Management, civil er6forrdsok. Team munka, 6nkéntesség (Palfi Andrea
szocialis munkas)

11:00-11:50 A beteg és a csaldd sziikségletfelmérése (Dr. Simké Csaba belgydgyész,
palliativ orvos)

12:00-12:50 Betegbemutatas: sziikségletfelmérés, palliativ anamnesis (Dr. Simké Csaba)

14:00-14:50 Szenvedés és emberi méltosag (Dr. Simké Csaba)

15:00-15:50 A f4jdalom tipusai, komplexitasa, mérése, fajdalom analizis (Dr. Simké Csaba)

16:00-16:50

17:00-17:50

A fajdalomcsillapitas gyogyszeres és nem gyogyszeres mddjai (Dr. Simko
Csaba)
WHO [épcsd. Egyszerti analgeticumok és NSAID-ok (Dr. Simké Csaba)

2019.10.08. kedd

08:00-08:50 Gyenge 6pidtok, erds opiatok, receptorkotés, mellékhatasok (Dr. Simko Csaba)

09:00-09:50 Az egyes Opidtok famakokinetikdja, specidlis alkalmazasi teriilete (Dr. Simké
Csaba)

10:00-10:50  Opidt refrakter fijdalom. Attoréses fijdalomformak (Dr. Simké Csaba)

11:00-11:50 A csontattétek jelentdsége, diagndzisa, terdpidja (Dr. Simké Csaba)

13:00-13:50 Betegbemutatds: nociceptiv fdjdalom (Dr. Simké Csaba)

14:00-14:50 Betegbemutatas: attoréses fajdalom I. (Dr. Simko6 Csaba)

15:00-15:50  Opiit tolerantia, Gpidt rotdcié (Dr. Simké Csaba)

16:00-16:50 Nem megfeleld gydgyszerhaszndlat, addikci6. Kabitészer rendelet,
szabdlyzatok, vényiras (Dr. Simké Csaba)

2019.10.09. szerda

08:00-08:50  Neuropathids fajdalom. Pathomechanizmus, felosztas, diagnézis (Dr. Simko
Csaba)

09:00-09:50 A neuropathids fdjdalom kezelése (Dr. Simké Csaba)

10:00-10:50 Betegbemutatds: neuropathids fajdalom I. (Dr. Simké Csaba)

11:00-11:50 Betegbemutatas: neuropathids fdjdalom II. (Dr. Simké Csaba)

13:00-13:50 Kismedencei fijdalom, tenesmoid hélyag- és végbélfijdalom (Dr. Simk6 Cs.)

14:00-15:50 Invaziv fajdalomcsillapité eljarasok, idegblokadok (Dr. Simké
Csaba)

16:00-16:50 Lokalanesztetikumok, neuroaxialis fajdalomcsillapitds (Dr. Enyedi Erné
anaesthesiologus)

2019.10.10. csiitortok

08:00-08:50  Siirgdsségi fajdalomesillapitas. Fdjdalomcsillapitds rossz kommunikéacid
esetén. Gyogyszeres tesztek és placebo alkalmazdasa a palliativ elldtdsban (Dr.
Simko Csaba)

09:00-09:50 Non-malignus, kronikus fdjdalmak csillapitdsa (Dr. Simké Csaba)

10:00-10:50 Beteg bemutatds: non-malignus krénikus fajdalom (Dr. Simké Csaba)

11:00-11:50  Serotonerg gyégyszerek a palliativ elldtdsban (Dr. Simké Csaba)

13:00-13:50 Betegbemutatds: neuroldgiai komplikéacidk (Dr. Simké Csaba)

14:00-14:50 Csontattétek neuroldgiai szovodményei. Gerincveld compressio, koponyaalapi

attét (Dr. Simko Csaba)



15:00-15:50

16:00-16:50

Agyi attétek felismerése, jelentOsége, kezelése. Epilepszia (Dr. Valikovics
Attila PhD, neurolégus)

Palliatiot igényl6 egyéb neuroldgiai betegségek €s allapotok (Dr. Valikovics
Attila PhD, neurolégus)

2019.10.11. péntek

08:00-08:50

09:00-09:50

10:00-10:50
11:00-11:50

13:00-13:50

14:00-14:50

15:00-15:50

16:00-16:50

A gyoégytorndsz szerepe a hospice gondozasban (Breznai Annamdria
gyogytornisz)

A gyakoribb tumorok bioldgiai viselkedése palliativ szempontbdl (Dr. Oross
Endre onkolégus, Sugarterdpids és Klinikai Onkoldgiai Intézet)

Prognosztikai tényezok a palliativ ellatasban (Dr. Simké Csaba)

Onkologiai kezelések mellékhatdsai — amit egy palliativ orvosnak tudnia kell
(Dr. Marézi Laszl6 onkologus, Sugdrterapids és Klinikai Onkologiai Intézet)
A sugarterdpia jelentdsége €s leggyakoribb alkalmazasi teriiletei a palliatiéban
(Dr. Molnér Katalin sugérterapeuta, Sugarterdpids és Klinikai Onkoldgiai
Intézet)

Tumoros sebek kezelése (Marosvari Sarolta diplomds dpolo)

Oedemadk differential diagnosztikdja, thrombosis, véralvadas gétlas (Dr. Simko
Jozsef PhD, belgydgyasz, cardioldgus)

Tarsbetegségek jelentdsége, gydgyszer mellékhatdsok és interakciok

(Dr. Simko Csaba)

2019.10.14. hétf6

09:00-09:50

10:00-10:50
11:00-11:50
12:00-12:50
14:00-14:50
15:00-15:50

16:00-16:50

17:00-17:50

Hényinger-hdnyas jelentOsége és kezelése a palliativ ellatds soran (Dr. Simko
Csaba)

Székrekedés, hasmenés (Dr. Simké Csaba)

Bélelzarédas (Dr. Simké Csaba)

Betegbemutatds: gastrointestinalis tiinetek (Dr. Simké Csaba)

Csuklas, cholestasis, ascites (Dr. Simké Csaba)

A viszketés pathomechanizmusa €s enyhitésének lehetdségei (Dr. Kiss Borbala
PhD, egyetemi adjunktus DEKK Boérgyégyészati Klinika)

Etvdgytalansdg, cachexia, {zérzés zavarok (Dr. Beny6 Gdbor, onkoldgus,
haematolégus, a Szakmai Kollégium Palliativ Tagozatanak elndke)

Serdiildk és fiatal felndttek onkoldgiai, palliativ ellatasa (Dr. Beny6 Gabor)

2019.10.15. kedd

08:00-08:50

09:00-09:50
10:00-10:50
11:00-11:50
13:00-13:50
14:00-14:50
15:00-15:50

16:00-16:50

Mindenki fullad haldla el6tt (fulladds, vena cava superior syndroma, mellkasi
folyadékgyiilem (Dr. Csanky Eszter PhD, pulmonolégus, onkolégus)
Haemoptoe, haemoptysis (Dr. Csanky Eszter PhD)

Infectidk a palliativ ellatdsban (Dr. Simké Csaba)

Komplementer és alternativ terdpidk (Dr. Simk6 Csaba)

Széjszarazsag, a folyadékhaztartas problémakore (Dr. Simkoé Csaba)

A vizeletiirités zavarai, haematuria (Dr. Simko6 Csaba)

Veseelégtelenség, vizelet deviatio, gyogyszerek veseelégtelenségben (Dr.
Klenk Néra belgydgyasz, nephroldgus)

A séhaztartds zavarai (Dr. Klenk Noéra belgydgyasz, nephrologus)

2019.10.16. szerda

08:00-08:50

09:00-09:50
10:00-10:50
11:00-11:50
13:00-13:50
14:00-14:50

Alapvetd kommunikdciés mddszerek a stlyos édllapoti beteggel és csalddjdval
(Dr. Simko Csaba)

A rossz hir kdzlése (Dr. Simké Csaba)

Kommunikacié az élet végén (Dr. Simké Csaba)

Betegbemutatas: kommunikécid a szorongd, harit6 beteggel (Dr. Simké Csaba)
Szorongas, depresszid, suicidum (Dr. Simké Csaba)

Zavartsag az életvégi gondozds sordn (Dr. Simké Csaba)



15:00-16:50

Helyzetgyakorlatok, rossz hir kozlése (Dr. Simké Csaba)

2019.10.17. csiitortok

08:00-08:50
09:00-09:50

10:00-10:50
11:00-11:50
13:00-13:50
14:00-14:50
15:00-15:50

16:00-16:50

Kommunik4cié a gydszol6 hozzatartozdval (Dr. Simké Csaba)

Etikai dilemmak I. (infekcidk kezelése, transzflizid, parenteralis taplalas, az
agyi dehydratio felfiiggesztése, a tdpszonda kérdése) (Dr. Simké Csaba)
Etikai dilemmak II. (eutanazia, suicidum, az ellatas visszautasitasa, sedatio,
terminalis sedatio) (Dr. Simké Csaba)

Spiritualitds. Vallasi, kulturdlis szempontok az ellatds soran (Dr. Simké Csaba)
EsetmegbeszElés: etikai kérdések (Dr. Simké Csaba)

Teenddk az agondlis id6szakban (Dr. Simko6 Csaba)

A normél és patoldgids gydsz (Molnér Erzsébet mentalhigiénikus,
gydaszterapeuta)

A gyaszol6 gyermek (Dr. Simké Csaba)

2019.10.18. péntek

08:00-08:50
09:00-09:50
10:00-10:50
11:00-11:50
13:00-13:50
14:00-14:50
15:00-15:50
16:00-16:50

Csaladtamogatés (Dr. Simko Csaba)

Siirgdsség a palliativ elldtdsban (Dr. Simké Csaba)

Team munka, konfliktus kezelés, timasz (Duliban Laszloné)
Burnout (Duliban Laszl6né)

Off label kezelések a palliativ ellatdsban (Dr. Simko6 Csaba)
Steroid kezelés a palliativ ellatasban (Dr. Simké Csaba)
Hozott problémak kozos feldolgozasa (Dr. Simké Csaba)
Vizsga



