
2.sz. melléklet 
 

2 hetes orvosképzés programterve 
1. hét 

 
 Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek 

Kábítószeres 
dokumentáció 
tanulmányozása (lázlap, 
kábszerfüzet, statim füzet, 
kábszer rendelet, házi 
szabályozás) 

fájdalomanalízis, 
palliatív anamnézis, 
betegvizsgálat  

komplett szükséglet 
felmérés,  
terápiás terv készítése 

a beteg családi 
kapcsolatainak, 
szociális problémáinak 
feltérképezése 

Önálló 
tevékenység 

"előteszt" kitöltése, 
fájdalomcsillapító teszt 
kitöltése, elvárások 
írásbeli megfogalmazása 

kábítószeres Rp 
felírása, fájdalom 
esettanulmányok  
önálló feldolgozása 

válogatott 
esettanulmányok 
önálló feldolgozása  

parapleg beteg 
hazabocsátásának 
előkészítése 

önálló betegfelvétel, 
fájdalomcsillapítás 
vonatkozásában 
javaslattétel 
 
 

közös megbeszélés intézetbemutatás 
szervezeti felépítés, 
betegforgalom, 
dokumentáció 
(tünetfelmérő lap), 
oktatási tevékenység, 
pályázatok, 
adományszerzés, 1%, PR 
tevékenység 

fájdalomanalízis, 
Analgeticumok  
WHO I-II-III. 
Ópiát tolerantia, 
rotáció 

önkéntesség, 
utógondozás, 
gyászterápia 

neuropathia, 
csontfájdalom, 
incidentális fájdalom 
formák, 
sürgősségi 
fájdalomcsillapítás, 
gyakori hibák a 
fájdalomcsillapításban 

Neurológiai 
szövődmények 
met.cer., gv. compr., 
zavartság 
 

más team taggal 
való találkozás 

főnővér, 
az alapítvány 
irodavezetője 

szociális munkás önkéntes koordinátor, 
gyászcsoport vezető 

lelkész, lelkigondozó gyógytornász 

 
 
 
 



 
 
 
 

2 hetes orvosképzés programterve  
2. hét 

 
 Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek 

tüneti terápiás teszt 
kitöltése 

Betegfelvétel 
fájdalomanalízis, 
szükségletfelmérés, 
th.-s javaslat 

Kommunikáció 
szorongó 
hárító 
zavart beteg 

önálló tevékenység 

ileusos beteg 
hazabocsátásának 
előkészítése ill. otthoni 
ellátásának terve 

kommunikációs teszt 
kitöltése 

 

teendők az agónia 
időszakában 

Kiértékelő lap 
kitöltése 

közös megbeszélés A tüneti terápia alapjai I. 
(gastrointestinalis 
tünetek) 
foglalkozásterápia, 
nappali foglalkoztató, 
civil erőforrások 
mozgósítása 

A tüneti terápia alapjai 
II. (dyspnoe, köhögés, 
vérzések, infectiok, 
viszketés, 
folyadékháztartás) 
 
Gyógyszer adagolás 
spec. gyógyszerek 

Kommunikáció alapjai 
 
dg. közlés 
komm. módszerek és 
segédeszközök, 
családtagok, gyerekek 

Etika 
sedálás 
suicidum 
depressio 
zavart beteg 
antibioticum 
transfusio 

Agonalis szak 
Team konfliktusok 
Team támasz 
Burn-out 

más team taggal 
való találkozás 

sebkezelő nővér: 
tumoros sebek kezelése 
 

házigondozó nővérek, 
önkéntesek 
 

főnővér/koordinátor: 
team oktatás, stáb 

gyógytornász: 
lymphoedema 

 

 
 


