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A Magyar Hospice-Palliativ Egyesiilet altal
a hospice ellatas szervezésével kapcsolatos orszagos értekezletérol

Idépontja:  2004. december 3. (péntek) 10-13 6ra

Helyszine: = Semmelweis Egyetem II. sz. Gyermekklinika tanterme
IX. ker. Tzolt6 u. 7-9.

Jelen vannak: 36 szervezet képviseletében 59 {6, a jelenléti iv szerint (mellékelve)

Napirendi pontok:

1. Megnyito, az értekezlet céljainak ismertetése (dr. Hegediis Katalin)

2. Az Egyesiilet torténetének, tevékenységének bemutatisa
(dr. Muszbek Katalin)

3. Az OEP hospice palyazataval kapcsolatos problémak véazolasa, vita
(iiléselnok: dr. Ruzsa Agnes)

4. Osszegzés, oktatasi tervek, honlap, egyéb gyakorlati informéaciok
(dr. Hegediis Katalin)

1. napirendi pont: Megnyito, az értekezlet céljainak ismertetése
(dr. Hegediis Katalin)

Dr. Hegediis Katalin kdszonti a résztvevoket, bemutatja az értekezlet lebonyolitasaban
résztvevd korabbi Hospice-Palliativ Egyesiilet-i elnokoket: Dr. Ruzsa Agnest és Dr. Muszbek
Katalint. Par szoban vazolja az értekezlet programjat. Elmondja, hogy az OEP két kiildottje
megfigyeldként van jelen az értekezleten, nem hivatalos mindségiikben. Felkéri dr. Muszbek
Katalint el6adasa megtartasara.

2. napirendi pont: Az Egyesiilet torténetének, tevékenységének bemutatiasa
(dr. Muszbek Katalin)

Dr. Muszbek Katalin elégedetlenségét fejezi ki amiatt, hogy a teremben 1évo laptop
hianyossagai nem teszik lehetdvé elfadasa kivetitését. Technikai segitség nélkiil ismerteti a
Magyar Hospice-Palliativ Egyesiilet multjat és jelenét. Az el6adas igy is teljesen attekinthetd
¢és ¢€lvezetes. (Az eldadas kulcsszavai: a palliativ ellatas 1991 el6tt; a terminalis allapota
betegek ellatdsa 1991 el6tt; a hospice-palliativ ellatas elsd tiz éve; jogi hattér; képzés és
oktatds; 1) program az é¢letvégi ellatds megvaltoztatasaért; nyilvanossag kampany; lobby az
egészségpolitika  fejlesztéséért; minimum  feltételek; OEP  demonstracids  projekt;
szakmapolitikai konferencia; ajanlasok, célok.)

3. napirendi pont: Az OEP hospice palyazataval kapcsolatos problémak vazolasa, vita
(iiléselnok: dr. Ruzsa Agnes)

Dr. Hegediis Katalin megkdszoni az eldadast, és felkéri dr. Ruzsa Agnest az OEP pélyazattal
kapcsolatos problémdk vazoldsdra és a vita levezetésére. Dr. Ruzsa Agnes az aldbbi
témakoroket javasolja timpontként a problémak csoportositasahoz:



- Kapcsolat

- Szervezet felépitése

- Orvosképzés

- Betegek bevonasa, rendszerbe keriilése

- Egészségligyi és szocidlis ellatas 6sszehangolasa
- Mindségbiztositas

- Finanszirozas

- Gyogyszerfeliras/ellendrzés

- Dokumentécio

Ezek utan felkéri a résztvevoket, ha ugy érzik, kimaradt valamilyen témakor, javasoljak.

Rajmon Zsuzsanna (Székesfehérvar, HELP 17 Bt.): Az egyes megyei ANTSZ-ek kozotti
eltérések miatt nem egységes az ellendrzés az orszagban.

Dr. Boszorményi Dalma (Megnyugvas Hospic): Az allami befogadas is problematikus. A
befogadashoz bejegyzett névér vagy koordinator sziikséges. Mibdl tartsam fenn a szervezetet,

ha a finanszirozas késik?

Dr. Ruzsa Agnes: Ez az akkreditdcié minimumfeltételei koz¢ tartozik. Tiirelmi id6 van, de ez
valdban szamonkérhetd.

Morvai Tiinde (OEP): A finanszirozas késik ugyan, de eléleg felveheto.
Nevitt Cindy (Kaposvar): Elegend6 egyetlen ndvért beiskoldzni a tiirelmi idén beliil.

Dr. Boszorményi Dalma (Megnyugvas Hospic): A Megnyugvas Hospic Egyesiilet nem kapta
meg az OEP tamogatast, ezért be kell zarni a kozpontot.

Dr. Rideg Laszloné (Szocialis Halo Egyesiilet, Pécs): Az Onkéntesek kimaradnak a
finanszirozéasbol, csak a végzettséggel rendelkezdket fizetik. ,,Nincs, aki fogja a beteg kezét.”

Dr. Ruzsa Agnes inditvinyozza a betegek bevonasaval kapcsolatos problémék
megtargyalasat.

Keresztes Cecilia (Magyar Hospice Alapitvany): A haziorvosok nem ismerik a betegek

sy

Dr. Muszbek Katalin (Magyar Hospice Alapitvany): Ez tokéletesen igy van.
Dr. Ruzsa Agnes: Tehat a jogszabaly ismerete hianyos?

Vaszary Kolos Korhaz (Esztergom): Definicids problémék vannak, a haziorvos nem ismeri a
vizit és az apolasi nap kozotti kiilonbséget.

Dr. Ruzsa Agnes: Valdban, a hospice és az otthonapolas kozott nem érzik a kiilonbséget.

Kerkai Klara (Monika M Kft, Zalaegerszeg): Ugy volt, hogy a Megyei Egészségbiztositasi
Pénztarak értesitik a haziorvosokat, de ez nem mindenhol tortént meg.



Dr. Ruzsa Agnes: Az OEP értekezleten tijékoztatta a MEP-eket.

Kerkai Klara: Az a megkotés, hogy megyénként maximum 2 szervezet részesiilhet
tamogatasban, megneheziti a 200 falvas teriileteken dolgozd szervezetek helyzetét. A
finanszirozasbol nem telik az 4pold személyzet utazasara is.

Dr. Boszorményi Dalma: Ne csak napi finanszirozas, hanem statusz is legyen.

Kerkai Klara: Tobb képzésre van sziikség, foleg az orvosok szamara.

Dr. Muszbek Katalin: Van-e minden szervezetnek orvosa?

Sokan: Igen!

Dr. Muszbek Katalin: Megfelel6 palliativ jartassaguak-e?

Schatter Judit (Szazhalombatta, Gondoskodas): Hol lehet tovabbképezni az orvosokat?

Dr. Ruzsa Agnes: A Rakliga szervez ,roadshow”-kat a fajdalomesillapitasrol. EgyelSre
sajnos kevesen vesznek ezeken részt.

Dr. Hegediis Katalin: Sajnos az orvosok kevéssé érdeklodnek. Egy képzésre 3000 orvos
kapott irasos meghivot, és csak 11-en jottek el. A miskolci Palliativ Mithely nyitva all az
érdeklddo orvosok elétt minden honap elso csiitortokén.

Dr. Ruzsa Agnes: A palyazat nyertesei johetnek orvosképzésre.

Keresztes Cecilia: A palliativ jartassagli orvos kategdridba nem tartozik bele minden
szakvizsga, csak néhdny, plusz erre ra kell épiteni a palliativ képzést.

Dr. Boszorményi Dalma: A pszichidter szakvizsga nem része a felsoroltaknak.

Maisok: De igen!

Kerkai Klara: Hianyossagokkal is be lehet 1épni?

Dr. Ruzsa Agnes: Persze, csak késébb potolni kell ezeket.

Dr. Simké Csaba (Miskolc, Erzsébet Hospice): Felhivnam a figyelmet egy szabalyozasbeli
hidnyossagra: az orvos sokszor nem is taldlkozik a beteggel, csak a papirok alapjan mond

véleményt. Mddositani kéne a szakemberek megjelenésének szabalyait.

Morvai Tiinde (OEP): Havonta legalabb egy orvosi vizit kotelezd, igy az orvos talalkozik a
beteggel.

Dr. Simko Csaba: A szakember megjelenése viszont nem vihetd at a kovetkez6 honapra.
Kerkai Klara: Lehet-e tobb vizit?

Dr. Ruzsa Agnes: Persze, csak kevesebb nem lehet.



Dr. Simké Csaba: Probléma még az is, hogy 2 névér nem rendelhetd egy beteghez, holott
erre sziikség lehet.

Morvai Tiinde (OEP): Ezen a modositason mar dolgoznak.
Dr. Simké Csaba: Mit jelent a tartds fajdalomcsillapitas mint névéri tevékenységi kor?
Morvai Tiinde: Azt a tevékenységet, melyet a névér végez az orvos utasitasai alapjan.

Dr. Simko6 Csaba: Problémat jelent az is, hogy az elrendel6 orvos ikszeli be, és a haziorvos
irja ala, hogy mely szakember milyen gyakorisadggal latogat. Kompetens-e a haziorvos?

Morvai Tiinde: A palliativ szakorvos javaslatot tesz. Az ellatast elrendelheti haziorvos és
palliativ szakorvos is. Ha a szakorvos és a hospice orvos ugyanaz a személy,

Osszeférhetetlenség 1€p fel, és ilyenkor be kell vonni a haziorvost is.

Dr. Ruzsa Agnes: Csak a haziorvossal és mas orvosokkal jo kapcsolatban lehet hospice
osztalyt vezetni, anélkiil nem megy.

Rajmon Zsuzsanna: A fajdalomcsillapitasndl az alkalmazott morfinszarmazékokat be kell
vezetni a morfinos konyvbe, igy a haziorvos nem kihagyhato.

Maisok: Nem is kell kihagyni!

Dr. Csikés Agnes: A terminalis allapotd betegek esetében gyakran kell valtoztatni a
gyogyszerelést, igy szorosan egyiitt kell miikodni a haziorvossal. Ehhez kiilon recept kell?

Dr. Ruzsa Agnes: Nem kell kiilon recept.

Dr. Muszbek Katalin: Mivel ez a teriilet még nagyon uj, javaslom, hogy az OEP nézzen
utana.

Dr Németh Eva (Debrecen): Tl sokat kell kiildozgetni a szegény terminalis allapota beteget.
Osszhangot kell teremteni a szocialis és egészségligyi rendszer kozott.

Dr. Boszorményi Dalma: Nem a haziorvos latogatja a beteget, hanem ¢én!

Dr. Muszbek Katalin: Egyiitt kell miikddni. A team feleldssége mindaz, ami a beteggel
torténik.

Dr. Ruzsa Agnes: Az otthondpolas kompetenciaszintje barmely mas jarobeteg-ellataséval
azonos, ezt el kell fogadnunk. Lassan letelt az idd, van-e még valami hozzafliznival6?
Mindenkit egyenként végigkérdezek, hogy senki ne maradjon ki.

Blaskovits Erzsébet (MAV): Probléma, hogy 10 agyat kaptam, és a haldokl6 betegeket egy
szobaba kéne raknom. Szerintem embertelenség csak haldoklokat rakni egy szobaba.

Schaffer Judit (Gondoskodas 2000 Bt.): Az otthondpolas és a hospice kdzott meg kell
osztanom a munkaerdimet, viszont a szabalyzat nem teszi lehetévé az atjarast.



Morvai Tiinde (OEP): De lehetéveé teszi. Egy alkalmazott hetente max. 60 6rat dolgozhat.
Mindegy, hogy hol mennyit. Csak egy honapra eldre le kell jelenteni, hogy hol fog dolgozni.

Schaffer Judit: De éppen ez nem tudhat6 elére. Meg kellene oldani az atjarhatésagot, hogy
az aktualis igényeknek megfelelden csoportosithassam at a munkaerot.

Morvai Tiinde (OEP): Finanszirozas-technikailag ez nem kivitelezhetd, és jogszabalyilag is
utana kell nézni.

Kerkai Klara: Csak a TAJ-szamot kellene kovetni.

Németh Gabriella (Hospice Szeretetszolgalat Alapitvany, Tatabanya): A haziorvosokkal
szerencsére nincs bajunk, a hozzatartozokkal nehéz, nem mernek a betegekkel lenni.

Dr. Ruzsa Agnes: Ismertessék meg a nyilvanossaggal a szolgaltatast, TV-n, radios, stb.
keresztiil.

Kovics Jézsef Andrasné (Apolo Kéz, Nagykanizsa): Problémét jelent, hogy a beteggel al4
kell iratni a beleegyez6 nyilatkozatot.

Dr. Ruzsa Agnes: A beteg lemondhat a tajékoztatasrol.

TABITA: A lelkészt miért nem fizetik?

Rencia Bt: Szamunkra is a hospice és a home care kozotti atjaras a probléma.

Dr. Muszbek Katalin (Magyar Hospice Alapitvany): Szeretnénk megnyitni a Hospice Hézat,
amely készen all és magas szinvonalud, de nem kaptuk meg a tdmogatast. Hogyan tdmogathat6
egy 0nallo intézmény? A szabalyzat szerint miikodo agy terhére kellett volna kialakitanunk a
hospice részleget, de hogyan, ha nem vagyunk egy kérhédz része?

Dr. Boszorményi Dalma: Mibdl fizessem ki a ndvért?

Dr. Muszbek Katalin: Sok forrastol elestiink. A hozzank hasonld szervezetek mindig fél
labbal a bizonytalansagban vannak. Magunknak kell tamogatokat felkutatni, hogy jo esetben
nullszaldosak legyiink.

Dr. Danos Laszlo: Problémas a fajdalomcsillapitas finanszirozasa.

Németh Edit (Szombathely): Mi van, ha nem elég a 150 nap?

Morvai Tiinde: A szakapolasban tobb is engedélyezett. De a cél az, hogy a hospice ellatast ne
rendeljék el tul koran.

Gottler Katalin (Szent Rita Otthonapolasi Kft.): Az ANTSZ engedéllyel problémaék voltak,
mivel nem volt mindenkinek hospice tanfolyami végzettsége. Masik problémank, hogy

Budapesten sok keriilet ellatatlan, mig mashol atfedések vannak.

Dr. Rideg Laszloné (Szocialis Halo Egyesiilet, Pécs): Mi sem kaptuk meg az OEP-tamogatast



az Alapitvanyhoz, hasonl6 okok miatt.

Vincze Pap Janosné: Ertesitést kérek a hospice szaképold €s koordinator képzésrol.

4. napirendi pont: Osszegzés, oktatasi tervek, honlap, egyéb gyakorlati informaciék

Dr. Hegediis Katalin megkoszoni Dr. Ruzsa Agnesnek a vita levezetését, és par szoban
Osszefoglalja az elhangzottakat. Elmondja, hogy az Egyesiilet mint szakmai ¢és érdekvédelmi
szervezet els6sorban a hospice ellatas szakmaisagaért szall sikra, ezt kell megerdsiteni. Az
OEP sehol sem finanszirozza 100%-ban a hospice ellatast. A lelkészek finanszirozasa példaul
palyazatok és tamogatasok segitségével valosulhat meg. Felhivja a figyelmet a Miskolcon
minden honap elsd szombatjan megrendezésre keriild orvosi Palliativ Mihelyre, a
Semmelweis Egyetemen ¢és a Pécsi Egyetemen tartott palliativ ellatasi kurzusra. Felszolitja a
résztvevoket, hogy ha tehetik, 1épjenek be az Egyesiiletbe, mert igy egységesen tudunk
fellépni az érdekeinkért. Ismerteti, hogy Budapesten 2005. februar 21-25. kozott lesz hospice
tanfolyam, Szegeden pedig majus hoénap folyaméan. Tavasszal az Egyesiilet kibdvitett
értekezletet tervez az ANTSZ, az OEP és a Minisztérium bevonasaval. Mindenkinek
megkoszoni a részvételt. Felhivja a figyelmet az Egyesiilet honlapjara (www.hospice.hu), ahol
tovabbi fontos informaciok talalhatok.

K.m.f.
Budapest, 2004. december 12.
Lejegyezte: Bir6 Zsuzsanna, a Magyar Hospice-Palliativ Egyesiilet titkara

Jovahagyta: Dr. Hegediis Katalin, a Magyar Hospice-Palliativ Egyesiilet elnoke



