VIII. évfolyam 3. szdm 2004.

ospicestlngels

A Magyar Hospice-Palliativ Egyesiilet kiadvanya

Az Orszagos Egészségbiztositasi Pénztar kozleménye,
2004. szeptember 15.

Az Orszagos Egészségbiztositas Penztar a komplex otthoni és
intézeti hospice ellatés fejlesztésére 2004. m§usaban pélyazatot
hirdetett.

A hospice €ellatas komplex apolast, gondozést és lelki segély-
nyUjtést biztosit olyan betegek - és csaladjanak tagjai - szamara,
akiknek betegsége elérehaladott, tiineti kezeléssdl segitve dket ab-
ban, hogy éetik élhets legyen, megérizhessék emberi méltosagukat
avégstadium dlapotdban is.

A pélyazat kiirasa és elbirdlasa soran kiemelt cd volt, az ilyen
betegek a lehets legtovabb otthoni kdrnyezetben kapjanak ellatést
és akorhézi kezelésre csak alegutol s idészakban kerdiljon sor.

Tavlati cé atertleti esélyegyenl 6ség biztositasa, olyan struktira
kialakitasaval, amikor a hospice eléatads nemcsak a varosokban, ha-
nem a kistelepiléseken @6k szdmarais elérhetoveé valik.

A beérkezett 33 payazat megyénkénti elbirdasét szakmai birdé
bizotts&dg végezte, s javadatot tett 5 867 hospice gondozasi nap,
illetéleg 113 hospice elldté &gy finanszirozasi rendszerbe torténd
befogadaséra.

A sikeresen palyazd szolgéltatokkal a tertletileg illetékes Me-
gyei Egészségbiztositasi Pénztar kot szerzodést.
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A palyazat eredménye
1/ Otthoni hospice ellatas
. Székhely Otthoni
M egye Intézet neve telephely (nap)
Szocidlis Hal6 Egyeslilet Pécs 300
Baranyamegye | Pécs-Baranyai Hospice
alapitvany Pécs 150
Békés megye Csah6 Egészségligyi Bt. Békéscsaba 300
Borsod-Abaljj-
Zemplén megye | Erzsébet Hospice Alapitvany | Miskolc 300
Csongrad me- dr. Csernai Katalin Hazior-
gye vos Szolgdat Martély 371
Fejér megye Help 17 Bt. Székesfehérvar 150
Heves megye Renpi aBt. Otthondpolés Recsk 191
Agria 2000 Kft. Eger 254
Komérom- Hospice Sz. Alapitvany Tatabanya 300
Esztergom me-
gye Vaszary Kolos Kérhaz Esztergom 270
Koher Bt. Maétraterenye 200
Nograd megye NRG-| Otthoni szaképolés Salgétarjan 200
TABITA Otthonépolés Salg6tarjan 100
Somogy megye | Nevitt Gizella Cindy Kaposvar 270
Apol6 Kéz Kift. Nagykanizsa 175
zalamegye MénikaM. Kft. Zalaegerszeg 337
Vasmegye S?orpbamhd yi Hospice Ala-
pitvany Szombathely 495
MAV Korhéz és Rendelg
Intézet Budapest 200
FovarosésPest | Magyar Hospice Alapitvany | Budapest 400
megye Szt. Rita Otthondpolas Budapest 754
Szazhalom-
Gondoskodas-2000 Bt. batta 150
Osszesen 5867
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2/ Intézeti hospice ellatas

. Székhely I ntézeti
Megye I ntézet neve telephely aay
Betegdpol 6 Irgalmasrend | Pécs 18
Baranyamegye g anyaMegyel Korhaz | Pécs 15
Békés Megye Pandy Kaman Koérhaz Gyula 20
Borsod-Aballj-
Zemplén Megye Semmelweis K 6rhaz Miskolc 20
Heves Megye Markhot Ferenc K érhaz Eger 10
Komarom-Esz-
tergom Megye Vaszary Kolos Kérhaz Esztergom 10
ZalaMegye Megyei Korhaz Nagykanizsa 10
Fovéros és Pest MAV Korhéz és Rendelo
megye Intézet Budapest 10
Osszesen 113

Orszagos Egészségbiztositasi Pénztér

Orszagos értekezlet a hospice ellatas szervezéséral,
2004. december 3.

A Magyar Hospice-Palliativ Egyestiilet 2004. december 3-an orsz&
gos hospice értekezletet tartott abbdl a célbdl, hogy az évek Gta
miikdds, valamint az Ujonnan aakult hospice ellatok megismerked-
hessenek egymassal, valamint az Egyesiilet szakmai tevékenységé-
vel. Az értekezlet lehetdséget nydjtott arrais, hogy a hospice szer-
vezetek megvitathassak aktualis gondjaikat.

A rendezvényen 36 hospice szervezet 59 taggal képviseltette
magat, az OEP két munkatérsa megfigyeléként volt jelen. A meg-
beszél ésnek a Semmelweis Egyetem |1. sz. Gyermekklinikga adott
helyet, ami jelképesnek is tekinthet6, hiszen itt dolgozott évtizede-
ken & Dr. Polcz Alaine, a magyarorszagi hospice mozgalom |étre-
hozoja, kiemelked6 személyisége.
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Dr. Hegediis Katalin jelenlegi elndk készontéje utan Dr. Musz-
bek Katalin, az Egyesiilet elst elndke mutatta be a hospice ellétés
torténetét, az Egyesiilet szakmai tevékenységét. Fontosnak tartotta
kiemelni a hospice ellatés folytonossagat: az orszagban 1991 Gta
sok hospice szervezet alakult és dolgozik a szamos nehézség ellené-
re, ezekhez a mitkédd hospice-okhoz csatlakoztak most olyan (j
szervezetek, amelyek elnyerték az OEP pdlyazatét. Az el6ado fel-
hivta a figyelmet a 2004. prilisdban keletkezett Szakmapolitikai
ganlasokra, mint legUjabb dokumentumra, amely megszabja a
hospice ellatas tovabbi fejlesztési iranyait.

Ezek utén Dr. Ruzsa Agnes vezette az OEP jelenlegi pdyéazata
val kapcsolatos problémédk megbeszélését. A vitdt a szervezetek
kapcsolatrendszere, szervezeti felépitése, az orvosok paliativ to-
vabbképzése, a betegek hospice rendszerbe kerlilése, az egészség-
Ugyi és szocidlis ellétas tsszehangol asa, a mindségbiztositas, finan-
szirozés, gyogyszerfeliras és -ellensrzés, valamint a dokumentécid
mint kulcskérdések koré csoportositotta.

A vita sorén arésztvevok szamos kérdést vetettek fel a fenti té-
makorokkel kapcsolatban. Hangsllyozottan mertiltek fel azok a
korilmények, amelyek nehezitik a szerzédéskotéseket: ezek nem
egyszer abbdl fakadnak, hogy nincs egységes értelmezés a megyei
ANTSZ-ek és a MEP-ek korében a péyazati kovetel ményekkel,
illetve a Minimumfeltételekkel kapcsolatban. Ezért a legtébb he-
lyen honapok 6ta hizodik a hospice munka elkezdése. Sokan felve-
tették a tobb hospice képzési lehetdség szilkségessegét, hiszen a
Minimumfeltételek ezeket is el 6irjak.

Osszefoglalasként az Egyesillet enoke hangsilyozta, hogy az
Egyesilet mint szakmai és érdekvédelmi szervezet elsbsorban a
hospice dlétas szakmai sagaért szl sikra, ezt kell megerdsiteni. Utalt
arra, hogy az OEP kuilfoldon sem finanszirozza 100%-ban a hospice
ellatést, ezért fokozott figyelmet kell forditanunk a tovabbiakban is
az egyéb forrasok felkutatésara. |smertette a kdvetkezé tanfolyamo-
kat, vaamint felhivta a figyelmet a honlapra (www.hospice.hu ),
mint fontos informéci s lehetéségre.
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A szervezetek képviseldi nagyon fontosnak és hasznosnak tar-
tottak a megbeszélést. A kovetkezs értekezletet az OEP, az ANTSZ
és a Minisztérium képvisel6inek bevondsaval a Magyar Hospice-
Palliativ Egyesilet aprilis 26-an, délelétt 10-kor tartja az Egész-
ségugyi Minisztériumban.

Dr. Hegediis Katalin

Nem nyilt meg a Budapest Hospice Haz Fekvébeteg
Részlege

A Magyar Hospice Alapitvany 2004-re tervezte a Budapest Hospice
Haz Fekvibeteg Részlegének beinditasét, melynek 140 millié forin-
tos beruhézasdt teljes egészében dnersbsl, adomanyokbdl, palyéza-
tokbdl val 6sitottuk meg. Az évente 260 beteg téritésmentes el | &tasat
lehetévé tevs, 10 &gyas részleg technikai és szakmai feltételeit
megteremtettilk, de a miikddés beinditdsat az intézeti hospice €ella
tasra vonatkoz6 OEP payazatunk sikertelensége miatt sajnos e
kellett halasztanunk. A hospice részleg éves fenntartdsi koltsége
45 612 000 Ft, ezt az Osszeget 50%-ban OEP hozz§ éruléssal, 50%-
ban tdmogatdsokbdl, valaati szponzoracid segitségével tervezzik
folyamatos el6teremteni. Az OEP elsb izben kiirt hospice finanszi-
rozasi payazatan fekvébeteg részlegiink tAmogatésat sajnos annak
ellenére dutasitottdk, hogy programunk minden targyi, szakmai és
személyi feltételnek messzemenden megfelelt. Az elutasitds okai:
(1) ajogi szabdlyozas hidnyossaga: 6ndll6 hospice intézet miikodé-
se jogilag még , nem létezik”, ezért kérdéses volt az ANTSZ miiko-
dés engedély megszerzése — ez a probléma azéta megoldodott.
(2) A koltségek minimalizalésara torekvé Pénzlgyminisztérium
nem tdmogatta Ujonnan |étesitett agyak finaszirozasat. Az Alapit-
vany kordbban fekvibeteg elldtast nem végzett, nincsenek atcsopor-
tosithat6 kérhézi agyai, vagyis a 10 agy OEP befogadasa a koltség-
vetésnek 25 millié forint tobblet terhet jelentene egy évben.
Palyazatunk elutasitdsa utédn azonnal elkezdtik egy Uj plyéazat
elokészitését. Elsdsorban 6nallo intézményként szeretnénk miikod-
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ni, de térgyalasokat kezdtink az Orszédgos Koranyi TBC és
Pulmonoldgiai Intézettel, melynek értelmében megfelelé feltételek
kozott javunkra tiz agyrdl lemondana a kérhaz, az Alapitvany szer-
z6d6 félként — kilss telephelyként — mikodtetné a hospice részle-
get. A pélyazat beadésa elstt egyeztettiink az érintett szervezetekkel
és dr. Csaba Kéroly, (ANTSZ, févérosi tisztiféorvos), Dr. Felmérai
Istvan (ANTSZ, fdigazgatd), Dr. Dézsa Csaba (OEP, féigazgato-
helyettes) és Dr. Kovacs Gébor (Korényi Intézet, mb. féigazgato)
részvételével kerekasztal-beszélgetést szerveztiink a célbdl, hogy a
hat6ségok el6zetesen egyezzenek meg abban, milyen feltételekkel
tartjak elképzelhetdnek egy Uj intézményi forma befogadését a kdz-
ponti egészségligybe.

Az érintett hatdésagok teljes korti elkotelezett tamogatésaval
2004. oktbéberében Ujabb pdlyéazatot nyujtottunk be az OEP-hez,
melyben kértik a Budapest Hospice Haz 10 é&gyas részlegének
onallo intézményként vald finanszirozasat azzal a kiegészitéssd,
hogy a tébbletkapacités befogadasanak sikertelensége esetén a Ko-
ranyi Intézettel kotott szerzédés-tervezet alapjan kérjik a befoga
dast.

A részleg mikodtetésére jelenleg 10 millio forint al az Alapit-
vany rendelkezésére. A Budapest Hospice Haz megval bsul ésahoz
minden segitségre sziikségink van, hiszen még az dllami tAmogatas
esetében is csak az éves koltségvetés 50%-a lesz biztosit-
va. Palyédzatunk sorsa rovid idén beltl eldsl, nagyon bizunk abban,
hogy részlegiink hamarosan megkezdheti miikddését.

Keresztes Cecilia

Fellegi Adam a betegagyaknal

Egy oktoberi déutan cseng atelefon, Fellegi Adam keres: zenélne a
Hospice Haz betegeinek. Jelzem, hogy burokratikus okokbol még
nem tudtuk megnyitni fekvobeteg részleglinket. Gondolkodésnyi
sziinet utan a Muvész Ur felgjénlja, hogy hangszerével kimegy a
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lakésokba és ott ad kis koncertet betegeinknek. Azéta Mozart, Cho-
pin, Mahler és mas zeneszerzék darabjai hetente felhangzanak egy -
egy betegiink otthondban. Ujra felhangoljak a rég nem hasznélt
zongorékat, pedig tudjak, hogy mér csak néhany hét lehet hétra
Odaiilnek a zongora mellé, négykezest jatszanak a Miivész Urral és
még egy héttel eltolédik a bioldgiailag determindt végss elcsende-
sillés. Kedves Fellegi Adam, kdszonjik!

Dr. Muszbek Katalin

Dézsa Onképzékor. Miivészetter apia hajléktalan betegek
szamara

A Magyar Hospice Alapitvany kozremiikddésével a BMSZKI
Dozsa Gyorgy Uti hajléktalanszallgjan Csorba Simon Lészl6 fests-
miivész mar két éve vezet autogén tréning és mivészetterpias cso-
portokat a szall6 betegei szdmara. Sokszor kell a beszélgetés, a
szimpatia elnyerése, hogy a betegek ceruzat, ecsetet vagy agyagot
vegyenek a kezikbe. Aztén észrevétlentl mélyednek el a tevékeny-
ségben, megfeledkezve a kilvilagrdl, 6romet taldlva az alkotas fo-
lyamatéban. Mésok csak tgy mellékesen készitenek egy hamutartét
vagy edenykét, mikdzben a beszélgetés folyik. Nekik fontosabb a
verbdlis onkifeezés, és défordul, hogy harom oran keresztill csak
gyurjak, nyomkodjék az agyagot, végil nem lesz produktum. Pél-
daul Kdménnal — akinek egyik oldala szinte teljesen béna — ez
megesik néha: Ggy belemélyed a beszélgetésbe, hogy megfel edke-
zik az agyagrél. Mégis valami fontos torténik: észre sem veszi kdz-
ben, hogy a béna keze is mozdul, tapogatja, gyiirogeti az agyagot.
Az akot6é folyamat sordn felelevenednek elfeledett emlékek,
melyek gyakran kifejezédnek a mivekben. A belss képek megoro-
kitése sok energiat ad az alkotdnak, hiszen ilyenkor énmagéval van
kapcsolatban, megérezheti, hogy vannak dolgok, melyek hozzétar-
toznak, 6t épitik, az 6 személyes értékel. Az emberek szeretik
megmutatni értékeiket a vilagnak, hiszen az értékek kifejezése épi-
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t6, féleg, ha elismerés is koveti. Az akotéfolyamat nagyon j6 al-
kalmat teremt arra, hogy ezek a belsd személyes értékek a felszinre
kerlilhessenek és kifejezédhessenek a mitvekben. A foglalkozasok
zérésaképp megtekintjuk egyenként a miveket és mindenki asszo-
ciaciokat fiizhet hozzgjuk. A visszajelzések sorén tobb értelemmel,
tartalommal gazdagodnak az alkotdsok és jelentéségteljesebbé val-
nak készitoik szaméra. Ezek az emberek néhany 6réra megfeled-
kezhetnek nehéz helyzetikrol, és személyiségik olyan tartomanyat
nyitjak ki, ahol sajét energiaforrasukbdl merithetnek.

Az akotbers felszabaduldsa az egész személyiség miikddésere
energetizaléan hat és atest gyogyulésat is segiti, a betegség sulyos-
sagétdl fuggsen. Vannak olyan betegségstadiumok és testi korlétok,
mint pl. stlyos atétes daganatos betegségek vagy maradandé karo-
sodasok, melyeket meggydgyitani mér nem lehet, de a gydgyszeres
kezelés mellett a milvészetterapia hatékony kiegészitoje lehet a
gyoOgyulésnak az életminéseg javitdsa, az 6ngydgyitod energia akti-
vizdldsa dtal. A 30 éves Attila betegségének diagnosztizal dsakor
mér nem volt gyogyithatd. Ha nem volt kérhazban, minden pénte-
ken részt vett az 6nképzd csoportban, értékes hozzaszélasaival gaz-
dagitotta a beszél getéseket. Nem volt kiemelkedd kézligyessége, de
mindig élvezettel festett, agyagozott, szeretett akotni, beszélget-
ni...és mindennél jobban szerette ké&t kidanyat. Decemberben a
csoport mar nélkuile folytatédott.

Kirély Monika
pszicholégus
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Hospice a hajléktalanok ellatasaban —kiséréként a
tarsadalom peremén
Napl 6rész et

Hogyan tudok kapcsolatot teremteni a hajléktalanokkal? Ez a kér-
dés tombolt bennem, amikor megtudtam, hogy részese lehetek egy
palliativ mobil teamnek a D6zsa Gyorgy Uti hajléktalan szall6 kro-
nikus fekvobeteg részlegén. Két hét milva mar kezdtlnk is. Egytt
fogunk jarni egy nsvérrel és egy gydgytornasszal. Feladatunk kap-
csolat kiépitése a kérhdzban fekvd daganatos betegekkel, segitésiik
hospice szellemiségben. Elsésorban velik. De mi ez az ijedtség
bennem? Szivvel 1élekkel mondtam igent a lehetdségre. Kilenc éve,
midta a Magyar Hospice Alapitvany onkéntes segitdje vagyok, sok
mindent &étem, megtanultam. Igaz, hogy az otthonépol asban, sze-
reté csaladok korében. De a hgjléktalanok? Nem tudok réluk sem-
mit. Mennyi kirekesztettséget, megal &ztatast viselhettek el. Lehet,
hogy széba sem allnak veltink!

Masfeldl viszont néttdn nétt bennem az izgalom, hiszen 6k a
legkiszolgaltatottabbak, elvesztettek mindent és mindenkit, amit
ember elveszithet. Nekik van leginkdbb szilkségik egy jO szbra,
biztatasra.

Elsé latogatas

Kaptunk egy listat a daganatos betegekrél és konkrétan két névre
hivték fel afigyelminket a korhaz dolgozéi. Az els6 emeleten talél-
tam meg Sz. urat, a n6vérke keltette fel: keresik. Legnagyobb meg-
lepetésemre kedves volt. Mindjart viccelddni kezdett: ,, maga csak
az ilyen tepsivaromanyosokhoz j6n?’ Meghivott kavézni, igaz elfe-
lejtettik tisztazni az idét és a helyet. Mondta: 6 Gabika, ugy szdlit-
sam. Nehezen |élegzett és sokat kbhogott. 1lyenkor megsimogattam
a hatét. Tudtam, tidédaganata van. Amikor elblcsiztam, a homlo-
komhoz tamasztotta az 6vét. De j6 érzés volt! Ez mér bizalom. ...
és az elsp tanulsag, amit levontam: tulzottan kiférasztotta szegényt,
erre késsbb figyelnem kell!



10 BESZAMOLO Hospice Hirek

A. urat is aznap ismertem meg. Tiszta, nett, &polt minden holmi-
jaés aszobgais. Mindig dolgozott, amig beteg nem lett. A listfa
hossz(: miitétek sora és vagy nyolc térés. Jelenleg tidomiitét eott
al (rosszindulati daganat) és nagyon fél. Sokat beszélt errdl,
mondhatnam azt is, hogy barmirél beszdtiink, ide lyukadtunk ki.
»De hat annyi mindent talélitem én mar!”- mondja, és hogy var jové
hétenis.

M ésodik latogatas

Megismertem Arpédot. Fiatal, 40 év koril. Hatartalan tiirelemmel
fekszik, mozdulni sem tud egyediil. Csendes. Nem a szavak embe-
re. Oriltem, amikor kideriilt, hogy jOl esne neki egy kis massziro-
z4s. Boldogan kaptam €l a labét, talpat, 6 pedig atadta magat az él-
vezetnek.

Gabika | ekertilt afdldszintre a stlyos betegek kdzé. Teljesen be-
felé fordult. Nem eszik, nem iszik, nem beszél. Ezt a maga koéré
vont falat nem tudom megrepeszteni.

Véetlenll vetbdtem be bénulds miatt fekvo fidk szobdjaba, ott
is Palihoz. El6sz0r nem értette szegény, mirdl akarhatok beszél getni
vele, de meséini kezdett az éetérsl. Csaknem negyven évet dolgo-
zott le, most tobb, mint egy éve nyomja az &gyat a sokadik agyvér-
zés utdn. Néhanyszor sirasha fulladt a hangja, kilénosen, amikor
kidldnya elvesztésérsl beszélt. Neki volnha hova mennie, csak nincs,
aki gondoskodjon réla.

Harmadik latogatas
Gabika dlapota tovébb romlott, de azért megengedte a munkatarsam-
nak, hogy megborotvdja. Jelen van, figyel, de nem enged a kdzelébe.
Arpédra sokat gondoltam otthon is. Vaahogy megragadott a
csendes nyugalma. Erések a f§dalmai (késsbb a morfin pumpa se-
gitett), de soha nem hallottam egy panasz szavat sem. Milyen nehéz
lehet igy blcsiizni fiatal éetétol, idegenek kdzt. A csaladja nem
tudja, hogy beteg. O akarja igy. Annyit tehetek csak, hogy odaadas-
sal simogatom, egyre tdbbet. Pedig valamit azért a gydgytornéasz
munkatarsamnak is hagyni kell!
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Paliékndl lassan kialakul a kollektiv beszélgetés, a szomszéd
agyon fekvs Karolyrdl kidertl, milyen j6 a humora, szivesen cuk-
kol minket. Mi sem maradunk addsai! Jancsi viszont dinnydg és
kuncog a héttérben. A doktor Ur meg is jegyezte: jO ide begonni,
mosolygo6 arcokat lani!” El is kel egy kis felhdtlenség, a sok ki-
szolgéltatottsag miatt igencsak fel tudnak gyilni az indulatok.

Negyedik latogatas
Megtudtuk, hogy Gabika cstndesen halt meg. Itt hagyhatta végre a
vilégot, ami olyan kevés j6t adott neki.

Arpéd ma még a nyaka masszirozését is ram bizta. Olyan j6 ez a
csend, nem is kellenek a szavak. Rég ébredt ennyi szeretet a szi-
vemben, mint mellette.

Az emeleten megnyitottam ,, hajvago szalonomat” Egy szék, egy
oll6. A doktor Ur szervezte a kezem ala a hosszll hgju férfiakat.
Mondtam én, hogy nem vagyok szakember, mégis teljes bizalom-
mal Ultek le a kezem al& Hagj, bajusz, szakall. Szerencsére minden
orr és ful egyben maradt. Csak akkor szorult € a szivem, amikor a
kis pénzecské Uket akartak odaadni halabdl.

Otodik latogatéas
Arpéd. Olyan térékeny mér, mint egy kis madéar. De azért meglepni
még mindig tud. ,Magét ki masszirozza ilyen finoman?’ — kérdezi.
Még igy is van erge masokra figyelni. Amilyen térékeny a teste,
olyan erés alelke. Tanulhattam téle: a sors békés elfogadasét.
Paliék szobgjaban is sor keriilt a hajvagasra. O csak mondogatta:
»az enyémet itt kozépen ritkitani kell!”. Kopasz. Adtam ra egy pu-
szit. Azt mondta: , ez széz hajvégéassal isfelért!” O egyébként szeret
kerekes kocsiban Uilni. Orékig képes igy a folyoson lenni. Ujabban
rgjzol abénult kezével. Gyonyoriien. Rajzolnak tébben is a munka-
tarsam dtal vezetett miivészetterpids szakkorben. Jelenleg a
Hospice Hazban vannak kidllitva a képeik.
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Hatodik latogatas

Arpadon rogton lattuk, hogy utolso oréit éli. Mér aig volt maganal,
de azért smogattam ma is, csak sokkal finomabban. Bevallom,
kdzben folytak a kbnnyeim. Tudtam, bucstzunk. Mélyen megsze-
rettem egy embert, akirél alig tudok valamit. Egy 6nkéntes tarsam
egyszer igy fogalmazott: ,, nekem halt meg”. Hét ez tortént velem is
aznap délutan. Megkaptam azt az gjandékot, hogy mellette lehet-
tem. Mondtam neki: , ne félj, itt vagyok”. Es & &thillent a két vilé-
got elvalasztd vonalon. Meggyujtottam egy mécsest mellette és ko-
szonetet mondtam a sorsnak: egy hajléktalan nem elhagyatottan
hagyta itt ezt a szamara kegyetlen vilégot.

Beszélhetnék még sok mindenkirdl, sorsokrdl, tragédidkrol, fo-
liasétrakban toltott hosszd évekrél, de kérem, engedjék meg nekem,
hogy Arpéaddal fejezzem be, bér a torténetnek még nincs vége. Az-
Ota is veliik, koztik vagyok. Ja, és még valami: A. Ur visszgj6tt a
miitétrsl. Atvészelte.

Thurénszky Adrienn

Hospice alapképzést tartottunk Szekszardon, Mosddson, Miskolcon
és Egerben, 2x4 o6ras orvos tovabbképzést Szekszérdon, laikusok-
nak Mezskovesden, pszichol 6gus hallgatdknak Debrecenben.

Az egyéb képzések és gyakorlatok az Erzsébet Hospice Alapit-
véany oktatd — foglalkoztat6 termében, valamint az Erzsébet Hospice
Otthonban kertltek lebonyolitasra.

A 2004. évi oktaté munkank a Soros Alapitvany tamogatésa-
val val6sulhatott meg.
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Az Erzsébet Hospice Alapitvany 2004. évi oktaté munkéja

A képzés megnevezése Esemény | | détartama | Résztvételek Résztvevak
szama (6ra) szama szama
No6véri alapképzés 4 40 116 116
Onkéntesek képzése 8 2 57 24
Orvosképzés ( Kommunikécio
arékbeteggel éscsdadjava, A 1Ix1 2x4 35 35
palliativ terdpia aapjai )
Pszichol 6gus hallgaték 1 2 9 9
Diplomas apol 6 hallgatok 1 2 17 17
Szocidis munkas hallgatok 1 2 19 19
Mentdl higiéne szakos hallgatd 1 8 1 1
Szocidis munkés hallgatok 1 2 15 15
Szocidlis és Ifjusagi Ugyintézo
el lgatok 1 2 14 14
Telefonos lelkisegély 2 2 20 20
Laikusok 1 2 12 12
Osszesen: 315 282
Gyakorlatok
Orvos 3 80 3 3
polo 1 40 5 5
Pasztoralpszichol 6gus hallgaté 1 36 2 2
Korhazlelkész 1 36 1 1
Antropolégus hallgaté
(szakdolgozat ir6) 1 40 1 1
Szent Ferenc Kistestvérel és
Kisndvérei Szerzetes Rend 1 40 3 3
kisnovérei
Osszesen 15 15
M inddsszesen: 330 297

Kopcsoné Hricz6 Timea
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A V1. Orszagos Hospice -Palliativ K ongr esszus kdltsegvet ése,
2004. aprilis 23-24.

Bevétel Kiadas

Résztvételi dij 616.000.-  |All6fogadés 330.000.-

K 6zvetitett 139.762.- K 6zvetitett 139.762.-

szolgéltatas szolgéltatas

Szponzorok Egyéb eszkdzok, 40.200

Paksi Atomeromii  [100.000.-  [anyagok

Rt., Janssen-Cilag, [100.000.- (nyomtatdpatron,

Pro-Klinimed Kft, 50.000.- fénymasol 6 festék,

EGIS névkartyakitiizo,

Gyégyszergyéar Rt., [50.000.- boriték, karton, elem,

SCA Hygiene fényméasol 6 papir )

Products Kft, 50.000.-

 Jotékonysagi Posta 23.209.-

hangverseny 53.400.-
Terembérlet 50.000.-
Biifé 141.000.-
Virdg 15.000.-
Nyomdakoltség 156.000.-
Dekorécio 16.870.-
Benzinkdltség 40.217 .-
Telefon 68.200.-
IAjandék 18.000.-
Reprezentacio 34.054.-
Tolmacsol és dija 40.000.-
Informatikus 15.000.-
Egyéb segitok dija
(technikus, portas) 9.000.-
Egyéb 3.400.-

Minddsszesen: 1.159.162.- 1.139.912.-
=19.250 Ft

A kongresszuson résztvevok szama: 229 6 + a szervezok.
A kozvetitett szolgdltatas a széllas koltségét foglalja magéba, a
résztvevoknek kiszamléztuk.
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A Miskolci Likérgyér, valamint az Invest Trade Kft. Erdei Termeék-
feldolgozod Uzeme sgjét gyértast uditok felgjanlasaval tamogatta a
rendezvényt.

Technikai segitséget a Tiszaninneni Reformétus Plspoki Hivatal,
L évay Jozsef Reformatus Gimnézium, Miskolci Kézterlilet Fenntar-
té Valalat és a Semmelweis Korhaz nydjtott.

Kopcsdné Hriczo Timea

A SzocidlisHal6 Egyesiilet Szakapol6i és Hospice
csoportjanak bemutatasa, 2004

A Szocidlis Hal6 Egyesiilet 1995 juniusaban kezdte meg tevékeny-
segét. Alapszabdyanak megfeleléen, nonprofit formaban végzi a
lakossag egészséglgyi és szocidlis ellatését, az dlatdk képzését,
tovabbképzéséat, a munkahelyek |étrehozasat és a foglalkoztatas le-
hetéségeinek kidolgozasét.

El6zmények

Szakapoloi Szolgalatunk 1996 decembere 6ta miikddik, az Egész-
segbiztosités Pénztér dtal finanszirozott, otthoni szakdpolés felada
tok felvallalasaval.

Az otthoni szakpolési feladatokat olyan szakapolok latjék d, akik
aklinikai gpolés kiilonbdzs terlileteit jOl ismerve, a hospice szellemi-
sagre fekészilten, a szakdpolést a beteg otthondban is megfelel6en
tudjék folytatni.

1998. julius 15-én Pécs Varos Onkorményzata rendelkezésiinkre
bocsétott egy Uresen dl6 épiletet, Apolas Intézet kialakitasara.
Sga erénkbol,- pdyazatokbdl - Ujitottuk fel az épliletet, szereztik
meg a berendezést és biztositottuk a miikddéshez szilkséges feltétele-
ket annak érdekében, hogy a,, Komplex egészségiigyi és szocidlisdla-
t6 egyseg” -et 1étrehozzuk. Az elss betegeket 1999. januar 11-én fo-
gadtuk Apolés Intézetiinkben. Ellatésuk soran, az dpolési intézet lehe-
toségein bel Uil biztositottuk a hospice alapelvek érvényesiilés&t.
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2000-ben a Sdllyei Onkormanyzat segitségével |étrehoztunk és be-
inditottunk egy Ujabb Apolas Intézetet. A régi, leromlott &llapotd
éplletet ismét palyazati pénzkeretbdl Ujitottuk fel. 2001 mgusa 6ta
fogadja a betegeket, szintén 20 &gyon. A felvett 22 f6 munkandkuili —
foleg egészségigyi szakdolgoz6 —, évek déta nem tudott munkahoz
jutni, igy szamukra az Intézetlink beinditasa nagy és egyetlen lehetd-
s&g volt. A hospice szellemiség biztositésat 2 fé hospice szaképol 6 és
koordinétor, vaamint az tsszes dolgozé a aptanfolyamon val6 kikép-
zése biztositja.

A komplex eléto egysegink kialakitésanak utolsd része annak a
HOSPICE dl&t6 rendszernek alérehozésa, amely avaros, a megye
szaméra egyarant kinzod szilkségletként jelentkezik. Az €sb varos
HOSPICE team-et Egyesiiletiink 1997 februarjdban hozta Iétre. Ki-
képzett Onkéntesek segitik a munkankat.

A hospice daptanfolyamokat Egyesiletink 1996 Ota szervezi
évente 2 alkalommal, egészségligyi és szocidlis kreditpontot is bizto-
sitva képezzik a hospice szellemiségre fogékony szakembereket és
laikusokat. Ennek a szakterliletnek az OKJ-s képzés rendszere — az
orszaghan eldszir — szervezésiinkben, Pécsett  indult el, 2002-ben,
Hospice szakapol 6 és koordinator képzéssel. 22 6 vett részt a kép-
zésen, akik 2003 marciusdban szereztek szakképesitést.

2003 decemberében mobil team-et inditottunk be, amely Pécsett és
Baranya megye tdhbb telepiilésén is lehetdséget ad a betegek vagy hoz-
zétartozok részére, a képzett szakpoldinkka vao személyes tadko-
zésra, és tanacsadasra van lehetség a korhézakban, egészségligyi in-
tézményekbenis.

A Hospice szaktandcsaddi csoportunk tagjai minden csiitértékon
15-16 oOréig, heti két 6réban tartanak fogaddorat minden érdekl6dd
széméra, a Pécs Siklés Ut 18 szam alatt 1évd Apolés Intézetiink épil-
letében.

Az dkovetkezo idoszak feladata az dnkéntesek toborzasa és ki-
képzése, a hospice csoport munkajdba valé bekapcsolasalesz.
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A 2004-es év eredményel
Ez év mgjusaban dinditottuk a mésodik Hospice szakdpol 6 és koor-
dindtor OKJ-s képzést, az ESZCSM dtd kiirt pdyazat eredménye-
ként. 1smét 22 6 vesz részt a képzésen. 2004 janiusdban végeznek.
Tobbségik olyan jOl képzett szakember, aki olyan munkahelyeken
dolgozik, ahol a hospice szellemiségii elldtas mér zglik, vagy a kdzel-
jovében késziilnek a beinditaséra.
Tovébb folytattuk az alaptanfolyamok szervezését.
2004 februérban Sellyén 30 {6,
2004 mérciushan Pécsett 60 f6 szerezte meg az dapoz0 ismerete-
ket.
2004 m§ushan 11 orvost képeztiink ki,
2004 oktdberben 50 f6
2004 novemberben 60 f6 vett részt a képzésiinkon.
2004 novemberben Zaaegerszegen tartottunk 40 6Orés képzést, 57
f6 részére.
Az OEP atal kiirt pdyézaton Pécs varos és Baranya megye teriiletére
2004 szeptembertél 300 hospice dpolas nap ellatésara nyertiink lehe-
toséget. Remdjik, hogy ezzel is segiteni tudjuk alakossag €llatésit.

Dr. Rideg Lasd6né
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Bolcsen és deriisen

Bdlcsen és deriisen be szép volna éni,
Elni, nem remélni,

Halétol se félni, vele megbékéni.
Temetobe jarni, vigan elséténi,
Koszorukat 1tni,
Mosolyogni: utunk oda mily paranyi.

Nézni az egekre, tavaszi mezokre,
Tdi 6rokzoldre,
Altatéra varva heverni afoldre.

Bolcsen és deriisen be szép volna élni,
Elni, mit sefélni,
Roévid foldi 14zat konnyiinek itélini.
Juhasz Gyula

Carpediem...

Most értelek meg, régi-régi szo.
Mas igy nem érthet, csak a bucsizo,
ki kedves arcokat Iét, s nyugtalan,
mert tudja, hogy mér nem sok napja van.
Carpe diem... Jgjj, draga napsugar,
L egyen minden napom aranypohar,
aranypohérban aszubor legyen,
mely fenn termett a hervadé hegyen,
olyan bor, melynek aljan nincs salak,
olyan bor, melytél pezsdil az 6rom,
hogy mondhassam, ha csendes 6rajon
s napomnak esti szamadésa var:
Oregség kincse, szép aranypohér,
ma végsb cseppedig kiittal ak.

Apriliy Lajos
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Osszefoglal6 a Szegedi Hospice Alapitvany

2004. évi munkajar ol
A 2003 marciusdban elkezdett hospice-palliativ ellétas az otthonuk-
ban polt daganatos betegek kdrében méaig OEP tdmogatés nélkl
torténik. Az elmult évben kaphattuk elsd izben az addk 1%-ét,
amely jonak mondhaté a 460.000 Ft-os 6sszeggel. Ebben az évben
is igyekszink jél kampanyolni, hiszen nagy szilkségink van min-
den forintra.

Nyolc beteget gondoztunk, kdzultk hat beteget vesztettiink el. A
gondozas iddtartama nagyon valtozatos képet mutat: a leghosszabb
pontosan egy év, alegrovidebb 3 nap volt. Rendkivil nagy terhet ré
a beteg mellett 1évs szakemberre, hogy szilkség esetén nem tudja
hospice-palliativ részlegbe utani a beteget (pl. szivé haszndlata kel-
lene), mert nincs a megyében.

Eddigi tapasztalataink szerint az orvos és szakapolé mellett pszi-
cholégus vagy mas lelki vezetd igénybevétele aleggyakoribb.

A szakszemélyzet bovitése mellett slirgés lenne megfelelé sz&
muU dnkéntes segito , kiképzése”. A csaldd szamara az egyéb terhek
mellett nehéz biztositani az dlando jelenl étet a betegndl.

Felszereléstinket sikertilt az év folyamén infzibs pumpa megvé-
telével boviteni.

A 2005-0s évre tervezett hospice tanfolyamaink:

Alaptanfolyam: m§j us 26-27-28.

Novér tovabbképzés: janius 2-3-4.

Szakfelligyel6 apolok szaméra tervezett tovabbképzés:
szeptember 26-30.

Dr. Mari Albertné

A Magyar Hospice-Palliativ Egyesiilet ez(ton teszi k6zzé, hogy a szemé-
lyi jovedelemadd 1%-abdl befolyt tdmogatés 2004-ben 772.747 Ft volt,
amit az alapszabdlyban rogzitett célok elérésére forditott. Koszonjik a
tamogatést!
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RENDEZVENYEK
1. HAZAI RENDEZVENYEK

1. Hospice alaptanfolyam
Szervezé: Magyar Hospice-Palliativ Egyesiilet és az Egész-
seguigyi Szakképzé és Tovabbképzé | ntézet
Id6pont: 2005. februér 21-25.
Helyszin: Egészségligyi Szakképzo és Tovabbképzo Intézet,
Budapest
Tovabbi informacio, jelentkezés. Szab6 Nora (ETI): 06-20-
4111336
A tanfolyam 8pol 0k szamara 40 tovébbképzési pontot ér.

2. Hospice Tovabbképzé Tanfolyam alaptanfolyamot mar vég-
zettek szdméra
Szervezé: Magyar Hospice-Palliativ Egyesilet és az Egész-
ségligyi Szakképzé és Tovabbképzé I ntézet
Id6pont: 2005. prilis 18-22.
Helyszin: Egészségugyi Szakképzé és Tovébbképzé Intézet,
Budapest
Tovabbi informacio, jelentkezés: Szabd Néra (ETI): 06-20-
4111336

3. Hang Arverés 2005 - Jotékonysagi hangverseny a Zeneaka-
démian
Hazigazda: Presser Gabor ésaz Amadinda Utéegyiittes
Felléps mivészek: Amadinda Utdegyittes, Erdody Kamaraze-
nekar, Gulyas Dénes, Klukon Edit, Méacsai Pal, Presser Gébor,
Szakcsi-Lakatos Béla, Vigh Andrea

A koncert kil nlegessége az egyediildl6 ,, Hang Arverés’, ahol a
miivészek a k6zonség dltal kivant hangokra licitélas utan impro-
vizdnak! A helyben megszileté miardl hangfelvétel készil, a
legnagyobb Gsszeget gjanld tamogatdink segitségét a cd-k sor-
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szdmozott, dedikdlt példanyaival kdszonjik meg. A fellépd mi-
vészek a koncert teljes bevételét a Magyar Hospice Alapitvany
javéra ganlottak fel. Jegyek 2000 és

10 000 forint kozotti értékben a Zeneakadémia jegypénztaraban
vathatok, illetve az Alapitvanyna megrendel hetok (388-7369).
Id6pont: 2005. februéar 20. vasarnap, 15.30.

Helyszin: Zeneakadémia, Nagyterem

4. A Szegedi Hospice Alapitvany tovabbképzéseal
Alaptanfolyam: méjus 26-27-28.
No6vér tovabbképzés: janius 2-3-4.
Szakfelligyel6 apolok szaméra tervezett tovabbképzés:
szeptember 26-30.
Szervezd: Dr. Mari Albertné, 06-62-592-513

5. Orszagos hospice értekezlet
Idépont: 2005. aprilis 26. 10-13 6ra
Helyszin: Egészségugyi Minisztérium Nagyterme,
1051 Budapest, Arany Janos u. 6-8.

2. KULFOLDI RENDEZVENYEK

9th Congress of the European Association for Palliative Care
Helyszin: Aachen, Németorszég
Id6pont: 2005. aprilis 6-10.
Informécio: http://www.eapc.net.org/
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HASZNOS CIMEK (informéciok, palyazatok, rendezvények)

1. Altalanos hospice informéciok: Avril Jackson, St. Christopher’s
Hospice Information Service
http://mwww.hospicel nformation.info
avril@hospiceinformation.info

2. Pélyazati lehetoségek: http://www.hospi cecare.com/
n.pahl @hel pthehospi ces.org.uk (Nick Pahl)

3. Eurdpai szovetség (European Association for Palliative Care, EAPC):
http://www.eapcnet.org/

4. A kelet-eurdpai hospice-ok 6sszefogasaért:
EAPC East, Sylvia Sauter
Sylvia.Sauter @stockhol mssjukhem.se
http://www.eapceast.org/

5. A kelet- és kdzép-eurdpal hospice-ok dsszefogasaért:
ECEPT Eastern and Central Europe Palliative
Task Force, Prof Jacek Luczak, Anna Szczerbak
anna.szczerbak@oncol ogy.am.poznan.pl
www.oncol ogy.am.poznan.pl/ecept

6. Hangverseny a hospice-okért:
http://www.voicesforhospi ces.org/frameset.html
kwo@easynet.co.uk

A Magyar Hospice-Palliativ Egyestlet irodaj dban megvasarolhatd
konyvek listaja
Hegediis Katalin Hospice Magyarorszégon (1998) 250 Ft
Ruzsa Agnes Bevezetés a palliativ terépidba (1996) 250 Ft
Horvéth Erzsébet Szocidlis munka a hospice-ban (1998) 250 Ft
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Debrecenyi Kéroly A spiritualitds mint hid (1999) 250 Ft

Istvan

Pilling Janos Segitség a gyaszban (2001) 250 Ft

Lévay Adamné Sllyos betegek mozgasterapigja (2001) 250 Ft

Hegedtis Katalin Haldkdozelben I1. kotet (1995) 500 Ft

(szerk.)

Polcz Alaine Ideje a meghal dsnak (1998)

Judy Tatelbaum Béatorsag a gyaszhoz (1998)

Polcz Alaine A rend és arendetlenség 620 Ft

Hegediis Katalin Az emberhez mélt6 hald (2000) 1380 Ft

Nagy Mériallona A gyermek ésahadl (1997) 1210 Ft

Joanna Drazba A szempillak fliggdnyén tdl (1998) 810 Ft

Cseri Péter (szerk.) Segitségnyjtés a végeken (2002) 2100 Ft
Hospice kazetta 200 Ft
Hospice gyermekkazetta 200 Ft

Boszorményi Dalma  Sulyos betegen élni, mélt6saggal meghalni. 500 Ft

(szerk.) Hospic kézikonyv (1995)

Gero-Thanatol égiai Az éet végén (2000) 800 Ft

Konferencia

Thanatol6giai Alapit- Tanatoldgial bibliogréafia (2001) 200 Ft

vany

Thanatol6giai Alapit- A tlneti kezelés bibliogréfigja (2002) 200 Ft

vany

Singer Magdolna A rék jegyében (1995) 500 Ft

Haladlkozeli émények- Meghaltam és élek (film) 2000 Ft

rol

Thanatol6giai Alapit-  Kharén 1998/1. szamtél 2004/3.szamig 200-400-

vany 800 Ft

Magyar Hospice- Hospice Hirek 1998/1.szamtdl 2004/3.szdmig  ingyenes

Palliativ Egyesiilet

Hegediis Katalin Hospi ce al apismeretek (1999) 620 Ft

Pilling Janos (szerk.) A hald és ahaldoklés kulturantropoldgigja 960 Ft
(1999)

Pilling Janos (szerk.) A hadokléas és a gyasz pszichol 6gigja (1999) 960 Ft
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Suhai-Hodész Gabor  Altaldnos pszichol Ggia (1999) 840 Ft
Németh Erzsébet Kommunikécié (1999) 620 Ft
Laszl6 Klara Szociolégia (1999) 700 Ft
Ruzsa Agnes Palliativ terdpias ismeretek (1999) 360 Ft
Kovécs Katalin-Zolnay Szocidpolitika (1999) 610 Ft
Janos
Kishalminé Bana Anna Hospice nyilvantartasi rendszerek (1999) 360 Ft
Angyal Eleonéra és  Letakart tikor (2001) 1900 Ft
Polcz Alaine (szerk.)
Hegediis Katalin A palliativ ellétés aapjai (2002)
(szerk.) 1000Ft
Hegediis Katalin-Szy ~ Terminalis dlapotu betegek palliativ €llatésa. Ingye-
I1diké (szerk.) Szakmai irényelvek.Szakmai irdnyelvek nes
Palliative care of terminally ill patients. Profes-  Ingye-
siona Guidelines nes
Lege Artis Medicinae, palliativ kil bnszam 650
(2003/5) Ft
Singer Magdolna Egyutt lenni, egyiitt érezni. Onkéntes betegkisé- 600
rés a hospice-ban. (2003) Ft

Pilling Janos (szerk.)

Eurdpa Tanécs

A gyész (2003)

A Miniszteri Bizottsag gjanlasaatagorszagok  Ingyenes
szdmara a paliativ ell&tas szervezésérsl (2004)

A konyvek megvésarolhatok: Magyar Hospice-Palliativ Egyeslet
Cim: 1091 Budapest, UlI8i Gt 49-51. 11.14.

Tel./Fax: (06-1-) 215-0938

E-mail: hospice.egyesulet@mail .datanet.hu

www.hospice.hu

Az Egyesllet titkara: Bird Zsuzsanna
Elérhet6sége: minden kedden az Egyestilet irodajdban
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A MAGYAR HOSPICE-PALLIATIV EGYESULET
RENDES TAGJAI

Magyar Hospice-Palliativ Egyesiilet
Dr. Hegedsis Katalin elndk
1091 Budapest, Ulléi Gt 47/51. 11. 214.
tel.: 215-0938
e-mail: hospice.egyesulet@mail.datanet.hu
web: www.hospice.hu
Adoszdm:18078329-1-43

Budapest

Magyar Hospice Alapitvany
Dr. Muszbek Katalin

email: info@hospicehaz.hu
web: www.hospicehaz.hu

Hospice Haz
1032 Budapest, Kenyeres utca 18-22.

tel.: 388-7369
Fax:250-5513

Obudai Gondozési K 6zpont
Kalmar Laszléné szolgalatvezetd
1036 Budapest, Arat6 Emil tér 1.
tel.: 250-1552, 244-0076, 453-0119
fax: 453-0118

Megnyugvas Hospic Alapitvany

Dr. Bdszorményi Dalma kuratériumi
elnck

1056 Budapest, Belgréd rkp.24.
Tel/fax:318-1434

e-mail: d.boszorményi @freemail.hu

Szent Lész16 K6rhaz

Hospice részleg

Jakus Nikoletta fénsvér

1097 Budapest, Gydli (it 5/7. VIII. pav.
tel.: 455-8169

MAZSIHISZ Szeretetkérhaz
Hospice mobil team

Dr. Samuel Gyoray

1145 Budapest, Amerikai Gt 53-55.
tel.: 468-2362, 468-2363

email: hospice@mail.datanet.hu

Napfogyatkozés Eqyesiilet

Dr. Pilling Janos elndk

1276 Budapest Pf.: 194

tel.: 06/70-310-1849

email: napfogyatkozas@index.hu

Debr ecen

Szent Erzsébet Hospice
Otthonapol 6 Szolgalat
Veres Mikldsné fénsvér
4030 Debrecen, Tétra u. 2-6.
tel: 52/503-308

Domboévar

Egyesitett Szocidlis Intézmény
.Eletet az éveknek” Alapitvany
Fehér Janosné kuratériumi elnodk
7200 Dombdvar, Arany Janos tér 2.
tel/fax: (74) 466-225
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Eqyesitett Szocidlis Intézmény
Alkony-Tamasz Alapitvany

Szél| Mihalyné elnok

7200 Dombovér, I11. u. 22.

Tel.: (74) 465-510, 06-30-413-6743
e-mail: alkonytamasz@netquick.hu

Gyula

Pandy Kdman Koérhaz

Hospice osztély

Pakai Timea

5701 Gyula, Semmelweis utca 1.
tel.: (66) 361-833/4402

fax: (66) 463-044

email: del @pandy.hu

Haj dubdszor mény

Fazekas Gabor |dések Otthona
Csernathné Karandi Erzsébet igazgatd
mobil: 06-20-958-2433

4220 Hajduboszérmény,

Dorogi utca91.

tel.: (52) 561-228

tel/fax: (52) 561-227

e-mail: fgio@axelero.hu

K aposvar

Nevitt Cindy Otthondpolési Szolgdlat
Nevitt Cindy

7400 Kaposvér, Zarda koz 1. 2 1épcss-
haz | em. 6.

tel/fax: (82) 510-204

mobil: 06-30-3364-270

e-mail: ncindy@axelero.hu

K ecskemét

Olel Kéz Apolési és Hospice Alapit-
vany

Dr. Fay Tamasné

Ancsané Holl6 Erika

6000 Kecskemét, Nyiri Gt 38.

tel/fax: (76) 516-706

mobil: 06-30-9958-3352

e-mail: olelo@axelero.hu

Martély

Dr. Csernai Katalin Haziorvosi,
Otthonapolési és Szolgaltatd Kft.
6636 Martély, Petofi u. 8.

Td.: (62) 228-020

e-mail: drcsernaik@yahoo.com

Miskolc

Erzsébet Hospice Alapitvany

Dr. Smké Csaba kuratériumi titkar
3527 Miskolc, Csabai kapu 9.
tel/fax: (46) 561-400

email: miskeha@freemail.hu

Nagymar os

Pax Corporis Alapitvany

Dr. Rendessy Annamaria lgyvezetd
2626 Nagymaros, Fo tér 10.

tel.: (27) 354-180

e-mail: peter.mol nar@pannongsm.hu

Nyirtelek

Nyirtelekért Apolési Eqyesilet
Szekrényes Zoltanné elndk
4461 Nyirtelek, Puskin Gt 43/b..
tel.: (42) 210-076

mobil: 06-20-523-847

Pécs

Szocidlis Hal6 Egyesiilet
Szakdpol i Szolgdata

Dr. Rideg L&sz16né elnbk
7621 Pécs, Kazinczy utca 1.
tel/fax: (72) 210-667
mobil: 06-30-927-5949
email: irma@freemail.hu,
szohe@axelero.hu

Pécs-Baranyai Hospice Alapitvany

dr. Csikds Agnes kuratdriumi titkar
7632 Pécs, Akéc u. 1.

tel: 06-72-536-881

fax: 06-72-536-882

mobil: 06-30-454-2022 (dr. Csikés Agnes)
e-mail: csagi @clinics.pote.hu
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Betegapol 6 Irgalmas Rend Hospice
Osztaly

Dr. Danos Lasz6

7621 Pécs, Széchenyi tér 5.

Tel.: 72/225-574, 06-20-936-1631
e-mail: drlaszlodanos@freemail .hu

Ruzsa

Otthoi Szaképolasi Szolgalat

Dr. Banfi Gydrgy szolgal atvezets

6786 Ruzsa, F6 Ut 2.

tel.: (62) 285-021

Sostofrdé

S6stéi Szivarvany |dések Otthona
Kissné Szab6 Zsuzsanna igazgatd

4481 Sostofiirds, Tolgyes utca 11.
tel.: (42) 479-777

fax: (42) 479-712

e-mail: gerontos@freemail.hu

Szeder kény

Baranya Megyei Onkorményzat
Id6skortak Otthona

Heid Janosné 4polénd

7751 Szederkény, Pécsi utca 23.
tel.: (69) 354-158

fax: (69) 354-547

Szeged

Szegedi Hospice Alapitvany

Dr. Mary Albertné

6773 Szeged, Jozsef A. krt. 23. féleme-
let 3.

tel.: 06-30-2051639

email: szhospice@freemail.hu
Székesfehér vér

HELP 17 BT

Rajmon Zsuzsanna ligyvezetd

8000 Székesfehérvar, Jozsef A. Ut 39.
713

tel.: (22) 341-465

mobil: 06-20-95-8119

email: helpl7@mail.szivarvanynet.hu

Szolnok

Kapocs-Ha 6 Alapitvany

Vass Julianna kuratériumi elndk

5000 Szolnok, Aranyi Sandor Ut 5.
Alagsor

tel.: (56) 411-056

fax: (56) 220-939

szh.: 5000 Szolnok, Métyés kir. (t. 13.
F/1

email: kapocshal o@mail.datanet.hu

Szombathely

Szombathelyi Hospice Alapitvany

Dr. Ruzsa Agnes kuratériumi elndk
9700 Szombathely, Bartok Bélakrt. 8.
(ZzalaMegyei Kérhaz Onkolégiai Osz-
tay

8900 Za aegerszeg, Kiilsshéz, Pozva)
tel/fax: (94) 339-993

mobil: 06-20-982-6854

email: h.aruzsa@axelero.hu

www. hospi ce-szombathely.hu

Tatabanya

Hospice Szeretetszolgdlat Alapitvany
Kovacs Dunai Andrasné ligyvezets
2800 Tatabanya, Hatér u.1/b

tel.: (34)309-066

Fax:(34)309-067

mobil: 06-20-977-8551

email: kovacs9.duna @axelero.hu
hospi ce.tatab@axelero.hu

Nefeleits Apol6 Haz

2800 Tatabanyal. Néphéz u. 5.
tel.: (34) 309-066

fax: (34) 309-067
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Hospice Hirek
A Kharén melléklete
A Magyar Hospice-Palliativ Egyesiilet kiadvanya
Felelés szerkeszto és kiado: Dr. Hegediis Katalin
aMagyar Hospice-Palliativ Egyesiilet elndke
Szerkesztoség: 1091 Budapest, Ull6i Gt 49-51, 11.14. T./fax: 215-0938
E-mail: hegkati @net.sote.hu

*

A Hospice Hirek szamai olvashatk honlapunkon: www.hospice.hu




