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A Magyar Hospice-Palliativ Egyestilet kiadvanya
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Osszefoglalas a 2002. évi hospice tevékenysiégr

1. Betegellatas

2002-ben 28 betegellatd szervezet végzett aktipib@sevekenységet Magyarorszagon, az
alabbi szervezeti megoszlasban:

* 4 hospice bentfekvrészleg (56 aggyal)

» 13 hospice hazigondoz6 csoport

» 5 apolasi otthonban ill. ek otthonaban hospice jeliegllatas
* 2 hospice nappali szanatorium

e 4 hospice mobil team (kérhazi tAmogatd csoport)

Az 1991 és 2002 kozott ellatott hospice betegeknsz40.683 ebll 2002-ben 1903 volt a
betegek szama. A daganatos betegek aranya 84%x@itlagos gondozasisid48,4 nap.
2002 majusdban a Magyar Hospice Alapitvany megtigita Budapest Hospice
Hazat, amely a hazi gondozas koordinacios kozpontjkivial helyt ad
fajdalomambulancianak, pszichoonkoldgiai rendelésgsenappali szanatériumnak is.

I Hospice/palliativ bentfekw részlegek, 2002 I

Név: Alakulas éve: agyszam: ellatott hospicestebek
szama
2002-ben 0sszesen

Gyula, Pandy K. Korhaz
Hospice Osztély 1994 20 229 1766

Budapest, Szt. Laszl6 Kérhaz
Hospice Osztaly 1995 10 93 670

Miskolc, Semmelweis Kérhaz
Erzsébet Hospice Otthon 1995 20 329 1812

'Ebbe beleszamoltam a metiszszervezetek altal ellatott betegek szamat is.



Budapest, Bethesda

Gyermekkoérhaz

Hospice Részlege 1995 6 4 56

Hospice ellatast végé apolasi otthonok, szoc.intézmények, 2002

Név: Alakulas éve: agyszam hospice betegek

(hospice) szama:
2002-ben 0dsszesen

Sosto, ldsek Otthona 1997 5 16 44

Pécs, Apolasi Intézet 1998 4 15 34

Szederkeény, léskordak Otthona 1999 16 72

Tatabanya, Nefelejcs Apolohéaz 1999 13 42

Hajdubdszérmeény, kisek Otthona 2002 15 12 12

I Hospice hazi gondozast végzszervezetek, 2002 I
Név: Alakulas idpontja: Ellatott hospice betegek szama
2002-ben 0sszesen

Magyar Hospice Alapitvany 1991 232 1002

(Budapest)

Szombathelyi Hospice Alapitvany 1992 80 540

Megnyugvas Hospic Alapitvany 1993 29 103

(Budapest)

Erzsébet Hospice Alapitvany 1994 157 749

(Miskolc)

Ispotaly Hospice 1994 245 1365

(Debrecen)

Help Bt Hazigondoz6 Szolgalat 1995 49 156

(Székesfehérvar)

Olels Kéz Apolasi és

Hospice Alapitvany(Kecskemét) 1995 130 618

Pax Corporis Alapitvany 1995 9 48

(Nagymaros)

Szocialis Halé Egyesiilet (Pécs) 1996 49 68

Otthoni Szakapolasi Szolgalat 1997 13 70

(Obuda-Békasmegyer)

Banfi Szakapolasi Szolgalat 1999 12 75




(Ruzsa)

Nevitt Cindy Szakéapolasi Szolgalat 1999
(Kaposvar)

Szegedi Hospice Alapitvany 2002
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200

Hospice mobil team-ek (kérhazi tamogatd csoportok2002

Név alakulas éve Ellatott hiospbetegek szama
2002-ben 0sszesen

Megnyugvas Hospic Alapitvany 2000 10 14

Hospice mobil team, Budapest

MAZSIHISZ Szeretetkorhaz 2001 71 154

Hospice mobil team, Budapest

,Eletet az éveknek” Alapitvany 2001 20 42

Dombovar

Magyar Hospice Alapitvany 2001

A személyi ellatottsag a kovetkgkzeppen valtozott az elmult években:

Hospice személyzet, 1995
(11 szervezet)

Hospice személyzet, 2001
(27 szervezet)

Hospice személyzet, 2002
( 28 szervezet)

22 0orvos 29 orvos

36 orvos

74 rovér 191 dvér

182 dvér

8 gyogytornasz 26 gyogytornasz

29 gybégytornasz

10 pszichologus 14 pszicholégus/mentalhigi

5h® pszichologus/mentalhigiéni

kus kus
28 dnkéntes 81 dnkéntes 131 dnkéntes
6 lelkész 17 lelkész 19 lelkész
7 szocialis munkas 15 szocidlis munkas 12 szoaidliskas
5 dietetikus 9 dietetikus 8 dietetikus

11 adminisztrator 16 adminisztrator/koordinat(

or  atiminisztrator/koordinator

2 foglalkozas terapeuta 5 foglalkozas terapeuta

oglalkozas terapeuta

5 gyaszolokat sedit

6 gyaszolokat sedit

3 gondozo4h

3 gondozoh

1 gy6gymassi

1 gyégymassi

1 zeneterapeuta

Orvendetesen novekedett a hospice ellatdsban dblgomsok és Onkéntesek szama. A

legtobb ©nkéntes a Magyar Hospice Alapitvanynal (2% a Megnyugvas Hospic

Alapitvanynal (15 ), az Erzsébet Hospice Otthonban (4}

é¢s az Oldl Kéz Apolasi és

Hospice Alapitvanynal (166J végez seght tevékenységet. A tobbi szakember szama

Iényegében stagnal.

2 Csak 2003-t6l végeznek betegellatast



A hospice szervezetek tobbsége rendelkezik OEPnNdirieozassal, illetve az
idésgondozasi kodzpontok esetében szocialis intézményiogatassal. Ez azonban nem
elegend a hospice ellatas megfalebzinvonall fenntartasara. Az Erzsébet Hospice OEP
mikodési bevétele példaul csupan 45%-at fedezi degey kiadasoknak. Mindezt neheziti a
h&zi gondozési csoportok esetében az alacsonyszémt és a tikddéshez szikséges
koltségek emelkedése is. A hospice ellatas mirirkigvékenység tovabbra sem szamolhato
el. Ezért a személyi és targyi feltételeket paly@ideal, adomanyokkal, az SZJA 1%-aval,
jotékonysagi rendezvényekkel igyekeznek javitariogpice csoportok. A legtobb esetben
sikeril fenntartani a hospice ellatas ingyenessadstegek szamara a hospice alapelveknek
megfeleben. (A szocidlis ellaté rendszerben a beteg azlédpsért fizet, a hospice ellatasért
nem.)

Sokan felvetik a palliativ képzettdégrvos hianyat illetve az orvosok érdektelenségét
a kulonbod ilyen jelledi képzések irant. Szintén felmeril a gyégytornasa pszicholdégus
hianya is.

A hospice-okban dolgoz6é szakemberek és dnkénteédekomd tobbsége részt vett
hospice alap- és tovabbképanfolyamokon.

2. Oktatas

2002 marciusaban kezdte meg az disspice szakapolé és koordinator képzési csoport a
tanulmanyait Pécsett, a Szocidlis Halo Egyesietvezésében, 22 frészvételével. 2003
marciusaban fejezték be a tanfolyamot. Kbzben medfkitt a masodik ilyen jelldgképzés
is Budapesten.

A Magyar Hospice-Palliativ Egyesilet és az EgésapfigSzakképi és Tovabbképz
Intézet a kdvetkdrtanfolyamokat tartotta meg 2002-ben:

o februar 40 éras hospice alaptanfolyam &5 f
o aprilis 40 o6ras hospice tovabbképanfolyam 356
e augusztus 40 o6ras hospice alaptanfolyam 651 f

Mind az alap-, mind a tovabbké&pzanfolyam a maximalis, azaz 40 tovabbképzési pgonto
jelentett az apolok szamara.

A Magyar Hospice-Palliativ Egyesllet és a Szegeambdite Alapitvany juniusban 3
napos tovabbképzést szervezett. Ezen a képzédén/ada reszt.

Miskolcon, Pécsett és Zalaegerszegen is szervenietiszeré hospice tanfolyamokat
apoldk szamara. A miskolci Erzsébet Hospice Alapijvsikeres palliativ terapias kurzusokat
tart orvosok szamara, de mas szakemberek tovabésé@pal is mintaszéen foglalkoznak a
varosban és kornyék&m Magyar Hospice Alapitvany és a Megnyugvas Hogpapitvany
folytatta az 6nkéntesek szdmara inditott képzégnamijait.

Osszel a Magyar Hospice Alapitvany megkezdte az smicés mas szakemberek
szadméra inditott specializlt képzéseit, esetmegiiesnihely-beszélgetéseit. ,Palliative
Care Curse” cimen 2002. szeptember 24-28. kozgtetgs intenziv nemzetkdzi hospice-
palliativ képzést szerveztek a térség deisban Kelet-Eurdpa) szakemberei szamara. A
kurzus 34 résztvélye a magyar, angol és lengyebatiokkal egyitt 10 eurdpai orszagot
képviselt.

A Semmelweis Egyetem Magatartastudomanyi IntézeteSa@os Alapitvany
tamogatasaval tovabb folytatta munkafatermindlis allapotl daganatos betegek palliativ
ellatasac. 6nall6 tantargy programjanak kidolgozasavatatéisanak megszervezésével és az
orvosképzés kreditrendszerébe vald beillesztés@prlsolatban. A szakértcsoport tagjai az

3 Ld. részletesen a Hospice Hirek 2002/3.szaméaban.



aldbbi klinikdk és intézetek képvisel kozil keriltek ki: Semmelweis Egyetem
Magatartastudomanyi Intézet, Semmelweis EgyetemsZpeioldgiai és Intenziv Terapias
Klinika, Semmelweis Egyetem, Il.sz. Gyermekklinik®ebreceni Egyetem Orvos- és
Egészségtudomanyi Centrum Onkologiai Tanszék éS@QHL Magatartastudomanyi Intézet.
A munkéban részt vettek a Magyar Hospice-Palli#gyesilet képvisél is. A munka
eredményekeént 200&@szén megjelenf palliativ ellatas alapjaicimi szoveggyijtemeny az
orvostudomanyi egyetemek hallgatéi szanfara.

3. Egyéb tevékenység

A Magyar Hospice-Palliativ Egyesulet szakédsoportja — az Egészsegugyi Minisztérium és
az OEP képvisélvel egyutt — megjelentette A termindlis &llapotdgganatos betegek
palliativ ellatasa c.zmkmai iranyelveknasodik, Bvitett kiadasat. Az etsvaltozathoz képest
jelensen kibvitettik a palliativ orvosi ellatassal foglalkozéjdzetet és beillesztettilk az
eddig hianyzé Koltségelemzés c. tanulmanyt, amélyrsszeallitasaban az OEP szakemberei
is segitséget nyujtottak. Emellett kidolgoztuk dligtv ellatdsban dolgoz6 szakemberek és
onkéntesek kompetencia- és feladatkorét. A dokummeot a 2002. majusi hospice
kongresszuson mutattuk be. Az ¢éelkiadas hamarosan elfogyott, igy &gz folyaman
masodszor is megjelentetflld Szakmai iranyelvekemzetkozi szinten is nagy érdedésre
tartott szamot, ezért a Soros Alapitvany tAmogatdsidkészitettiik az angol valtozatot is.

A Magyar Hospice Alapitvany tovabb folytatta nagiesi kampanyat a Budapest
Hospice Haz létrehozasa és tAmogatasa érdekébsakaldali kampéany eredményeként a
hospice fogalma bekerult a kéztudatba és egyreetbbbmind neves személyiségek, mind
egyszeii allampolgarok — érdetinek munkank irant.

2002 majuséaban tartottuk meg az V. Hospice-Palliatingresszust Kecskeméten, kb.
200 6 részvételével. A kongresszus az alabbi témékatedfel: hospice-palliativ ellatd
rendszerek menedzselése; $88$gi helyzetek a palliativ ellatasban; vesztéstgyasz a
hospice munkaban és ,hospice ellatas &én szemével’. A kongresszust Kecskemét
polgarmestere é€s egyéb helyi képukehyitottak meg és beszédet mondott Dr. Oberfrank
Ferenc, az OEPd&gazgatoja és Dr. Polcz Alaine is. A kongresszusmgtartott egyesuleti
kozgyilésen a kudlféldon dolgoz6 Szombati Zsolt helyett vos Dunai Andrasnét
valasztottuk meg a vezetegbe.

2002. szeptember 17-én hangzott el a Palamentblkein@driella ,Hogyan tervezik
fejleszteni a hospice szemldiatllatasi forméat?” cir interpellaciéja. Az interpellaciéra Dr.
Kokény Mihaly allamtitkar valaszolt, aki tébbek kitz hangsulyozta, hogy az egészseglugy
jovojét is felrajzold nemzeti fejlesztési terv kerekézott minden régié fontosnak tartotta a
kronikus apolasi osztalyok, hospice-osztalyok lmAsat. Az egészségigy fejlesztésében
feladatnak tekintik a hianyzé szakmai lancszemddakitasat, egymashoz illesztését, és
kozfinanszirozott, teljesitményfinanszirozott sattigtasként valdé beemelését az ellatas
rendszerébe. Az allamtitkar szerint ,van tehatj@&p™.

Oktoberben beriséges keretek kozott Gnnepeltilk meg Polcz Alains8lletésnapjat
a Budapest Hospice Hazban.

Osz®| Uj titkara és adminisztratora van az EgyesiletRekgel Rita diplomas apold
személyeben. Az egyesuleti irodat — a sorozato$rémgk miatt — atkoltdztettik egy
biztonsagosabb és baratsagosabb helyiségbe eggtmhfdljebb (Magyar Hospice-Palliativ
Egyesiilet, 1091 Bp. Wl Gt 49-51. 11.14. 215-0938).

* A sz6veggyijtemény az Egyesiilet irodajaban is megvasarolhato.
® Az Egyesiilet irodajaban ingyenesen beszerézmeérdelddok szamara.
® Ld. részletesen a Hospice Hirek 2002/3. szdméaban



Dr. Hegedis Katalin

A Magyar Hospice Alapitvany eredményei 2002-ben

A Magyar Hospice Alapitvany életében Uj fejezetgitatt a 2002. év. Tizenegy éves
szakmailag sikeres, de létezését és fenntartha@bslegoen kritikus idiszakot tudhatunk
magunk mogott. Szakmailag sikeres, hiszen olyaede#ihek tudtunk magas szinvonald,
korszefi ellatast, szeretetteljes gondoskodast és biztohsd@gijtani, akik egyébként az
egeszségugyi ellatas periférigjara szorultak. Uglkor az elkételezett, sokszor dnfelaldozo
munkatarsak tevékenysége ellenére az Alapitvamydgakran forgott veszélyben a jogi és
finanszirozasi elégtelenség miatt.

Az elmult év sorsdoit valtozast hozott az Alapitvany életében: 2002 sahan
megnyilt a Budapest Hospice Hazéedggysége, mely a betegellato funkcio mellett okiata
modszertani  kozpontként (kddik. Sikeres nyilvanossag kampanyunk kdvetkeztébe
nagymértékben novekedett a hospice ismertsége égéay erre a humanus ellatasra.
Muvészek, kozéleti személyek, hazai és kilféldi értdierek, maganszemélyek alltak a
mozgalom mellé és tamogatasukkal biztositjakiddées €s a tovabbféfés lehdiségeit. A
szakiranyu oktatas mellett lakossagi forumot ntitok a sulyos allapotu betegek bioldgiai -
spiritualis - filozofiai megkozelitésélr Egészségugyi ellatd csoportok, szocialis gondoaa
tevékenyked szakemberek, iskolak latogatjak intézménylnkekiednnak egyuttritkdodést
kialakitani a hospice rendszerrel. Tobb kitinte#®s dij jelzi munkank tarsadalmi
elfogadottsagat, 2001-ben mi kaptuk ,Az Ev CivieBzzete” dijat!

Betegellatas

Hazigondozas
2002-ben a Magyar Hospice Alapitvadg0 beteg otthoni ellatasatvégezte. A gondozas
soran 4516 déwvéri latogatas, 175 orvosi vizit, 61 gyoégytornagiogatas, és 69 egyeb
szakember (szocidlis munkas, lelkész, pszichologag)tortént. A hazidpolasban 7 dnkéntes
seqgib vesz rendszeresen részt. OEP tamogatast 184&birvizitre kaptunk, a fennmaradoé
részt mas forrasbdl fizettik ki.

Az éatlagos gondozasiad3 hét volt. Altalanos tapasztalatunk, hogy a hokzardulo
csaladok sajnos csak a beteg életének legutolgaibap jelentkeznek, ezért a nemzetkozi
gyakorlathoz képest révid az atlagos gondozdsi id

Pszichoonkologai Szolgéalat
A szolgélat kereteiben 73 kliens (beteg és hoziétdy ellatasa tortént, 6sszesen 875 oréban.
Ez a tevékenységi kor az Alapitvany egyik legdidamsabban fefldé szolgaltatasa.

Fajdalom ambulancia

2002-ben a fajdalom ambulancia orvo4@ibeteget lattak el, 6sszesen 460 6rabaA.2002-

es év elején beadtuk engedélyeztetési kérelmuakANT SZ-hez, az engedély azonban csak
az év végén, decemberben érkezett meg.

Nappali szanatorium

2002. oktéberében elindult a régota tervezett nappanatoriumunk. A szocialis asszisztens
munkatarsunk altal vezetett kreativ és kulturdlsoporton daganatos — akar frissen
diagnosztizalt — betegek vesznek résztsaport szama jelenleg 76t



Gyogyitd nivészet

Az FSZKI Doézsa uti hajléktalanszalléjaval egylikiidve az év sorarb AIDS beteg
szamara tartottunk heti rendszeresseggel autogeimgr és rivészet terapias csoportokat. A
csoport nagy sikernek orvend mind a részékevmind a hajléktalanszallé szakemberei
kérében.

Korhazi Onkéntes program

A Margit Koérhaz Onkoldgiai osztalyan ebben az évisefolytattuk dnkéntes programunkat.
Az osztaly szakember gardaja mellé@ f6 szirésen atesett, felkészitett, képzett dnkéntes
segit dolgozik.

Klub gyaszoldk részére

2002-ben mar masodik eveikddik a gyaszcsoport programunk. A gyaszterapifzésen
atesett onkéntes satjitk 15 gyaszoldrészére szerveznek havi rendszeresséeggel kldgiell
foglalkozast. A program sikerére tekintettel elképet) Ujabb csoport inditasa.

Az év soran 0sszesen 232 betegnek nyujtottunk segiget.

Oktatas, szemléletformalas

A Magyar Hospice Alapitvany megalakuldsakor, a dgeltétdsbol adodo tevékenységeken
kival célul tizte ki a hospice filozéfia és ellatasi forma megsietéséhez kapcsolatos
szemléletformald, ismeretterjeézfeladatokat is. Szeretnénk elérni, hogy a kodzvélgm
figyelme forduljon a betegek és adket apolok problémai felé, valamint hogy a
fajdalommentességhez, jo tlineti kezeléshez ésthanbtipolashoz vald jog nyilvanval6 és
ervenyesithétlegyen. 20026szén az Open Society Institute New York tamogatisszeles
koérben meghirdetett képzési programokat inditottunk

Palliative Care Course

2002. szeptember 24-28. kozott egy egyhetes intemainzetkdzi hospice-palliativ képzést
szerveztink a térség (ésorban Kelet-Eurdpa) szakemberei szamara. A kuradis
résztvewje a magyar, angol és lengyebatiokkal egyitt 10 eurdpai orszagot képviselt. A
hospice-palliativ elladtdsban dolgoz6 szakemberegzést kaptak a termindlis allapotd
daganatos betegséggel kapcsolatos orvosi, etikazichpszocialis és spiritualis
vonatkozasokrél. A kurzus kiemelten foglalkozoth@spice rendszerek menedzselésével, az
adomanyszervezés valamint a kommunikacio tedegfeivel is.

Palliativ Mithely

Palliativ Mithely néven szakmai szeminarium sorozatot szervkzlkorszefi tlineti terapia
kérdései a rakbetegek ellatasaban cimmel a téna #édekbdé orvostanhallgatok,
rezidensek, csaladorvosok és szakorvosok részdadeveskurzust 5 f6 végezte el.

Lakosséagi forum — ismeretterje§#isadassorozat

A havonta megrendezésre kérijrogram eladasai nyitva allnak minden érdé#é elstt,
célunk a szemléletformalason tul a sulyos beteggeglzenvetk, a betegekkel egyitt &l
csaladok szamara toriesegitség- es informacio nyujtas. Adadasokal 80 % latogatta.



Onkologiai szak#vér képzés

A korhazi onkolégiai osztalyokon dolgozé székérek szamara hospice szellem
tovabbkép# kurzusokat szerveztiink. A Budapest Hospice Hasharvezett oktatason 28, f
a kihelyezett zalaegerszergi képzésen tovabbd 4@t részt. Osszes@B onkoldgiai rovért
képeztink.

Gyogytornasz képzés
A Barczi Gusztav Gyogypedagodgiaidiskolaval egyuttmikodve az év soramd fo
gyogytornaszt oktattunk.

Onkéntesek felkészitése a hazigondozasra
Két napos intenziv képzésiunkdh onkéntes segitvett részt.

Intézménylatogatas

Az év soran dsszesénegyeb seglt szervezet(FSZKI, MAZSIHISZ Szeretetkdrhaz hospice
ccsoportja, DélUtan, Bolyai Gimnazium, Csaladsegiozpontok...) 103 munkatarsa
latogatott el a Budapest Hospice Hazba. A latogdtddbnyire 1-3 6ras ismeretterje$zt
eléadast is hallgattak nalunk.

Szakmai gyakorlat
Az év soran 3 pszicholégus (ELTE), 7 szocidlis ndsmkBarczi, ELTE, Wesley), 2
orvostanhallgaté (Semmelweis Egyetem), 1 gyégysmr{Barczi) egyetemi hallgato, 2 gruz
betegapold apaca vett részt hosszu szakmai gyakorla

Osszesen tehat 126f a hospice multidiszciplinaris teamben talalhaigepdsbeli
szakembert képeztink ki.

Az év soran dsszesen 396 Vett részt oktatd és szemléletformald programjain&n.

Budapest Hospice Haz

1999 6szén Budapest lIl. keruleti Onkormanyzata rend@&émkre bocsatott egy 720 m2
alapterilei éptletet, amely minden vonatkozasban alkalmashegpice haz kialakitasara..
Az elmult két évben munkatarsaink sok energiatefiték a terviink megvalositasaba. Most
jutottunk el odaig, hogy tamogatoinknak, éslsrban a Budapesti Onkormanyzatnak és a
Soros Alapitvanynak kdszonben sikerllt kialakitanunk és j6éleli funkciojanak
megfeleben atépittetniink a jovedleli Hospice Haz éplletének &lszarnyat.

2002 majus 24-én megnyilt a Budapest Hospice HWdigkodik a fajdalom- és a
pszichoterapias ambulancia.

Dr. Muszbek Katalin
orvos igazgato

EletVonal — rakbetegek és hozzatartozok lelki tamaaasa

A rakbetegség mindvégig nagy lelki megterheléstagiés a csaladja szamara, igy van ez a
lesujtd diagnozis kozlés@t az utolsé staddiumig. Az ilyenkor felléplelki tinetek, a
szorongas, a depresszio feltétlentl kezeélend bizonytalansag enyhitését célzé lelki
tamogatas rendkivil sokat jelenthet ilyenkor a gyf@sért és a betegség elfogadaséért
egyarant. A csaladtagok szamara is nagyon fonte ke segitség a betegség egész lefolyasa



alatt, a varhatd veszteség maslejezett kezelése, illetve segitségnyljtas a gyasz
feldolgozasaban.

A Bristol-Myers Squibb Foundation felkérésére ésndgatasaval a Magyar Hospice
Alapitvany 2003. majuséatol utjara inditott egy sggles korre kiterjesztett pszichoszocialis
programot. A program a tavaly oOta sikereseiikdald Pszichoonkoldgiai Szolgalatra épiil,
ahhoz hasonl6an nem szoritkozik a terminaliszdkra, hanem a diagndzistél kezdve vallalja
a rakbetegek és hozzatartozoik tamogatasat.

Az ellatas harom szinten valdsul meg:

EletVonal - napi 8 éraban ingyenes hivhato telefoletkisegély szolgalat rakbetegek és
hozzatartoz6ik szamara, heti két alkalommal onkmsizultaciés lehéséggel. A vonal
végen kiképzett, szakmai hattérrel (pszicholégumpciglis munkas, orvos, 6xer)
rendelked telefonos Ugyék szakszdf, megérd segitséget nyuljtanak a betegség
terheinek viseléséhez.

Kérhazi tamogatd csoportok (mentalhigiénikus éseods segik) jelenléte 5 onkoldgiai
osztalyon.

Pszichoonkoldgiai ellatas a Budapest Hospice HazBamichoonkolbgiai Szolgalatunk
szakemberei érzelmi, lelki tamogatast prébalnaktagiia sulyos betegség tudatavaikel
€s a hozzatartozok részeére. Pszicholdégus és pachnunkatarsaink arra batoritanak
mindenkit, hogy kérjen és fogadjon el segitséget, gy érzi, hogy nehezen tud
megbirkézni a betegséggel, a veszteséggel. A davlga telefonon tortént é&bont
egyeztetés utan minden hétkdznap felkeréshet

Az EletVonal telefonszama: (06) 80 204 084

Keresztes Cecilia

Kongresszusi beszamol6
8" Congress of European Association for Palliative Ga

2003 aprilis 2 és 5 kozott, Hagaban rendezték nzeguaopean Association for Palliative
Care (EAPC) 8. kongresszusat. A tobb ezer résétkézott immar 116-an vettek részt a
kelet-eurdpai orszagokbdl, ami az EAPC-East (aksialoni székhelit kelet-europai kozpont)
aldasos tevékenységének is koszohhatrészvételt a Help the Hospices és az Open §ocie
Institute (a Soros Alapitvany New York-i kdzpontf@mogatta a kelet-eurGpaiak szamara.
Magyarorszagrol tizen jutottak el a kongresszusrérgendetes moédon nem csak orvosok,
hiszen a tiz résztvékozott 5 apolda volt. Orszagunk sikeresen szerepelt a kongresazuso
3 ebadast és 4 posztert mutathattunk be.

Szintén magyar siker, hogy a tébb mint 50 000 ttagamlalo EAPC dr. Hegéd
Katalint — el$ kelet-eur6paiként — vezetegi tagjai kozé valasztotta a 2003 és 2007 kozotti
id6szakra. Felmerilt az is, hogy 2007-ben esetleg Blagyzag rendezi majd az eurdpai
kongresszust, ami nagy megtiszteltetés lenne szémaun

Ertekezlet a Szent Laszl6 Korhazban: A hospice ellas jelenlegi helyzete a
févarosban (2003. majus 21.)



Dr. Szolnoki Andrea dpolgarmester helyettes asszony vezetésével néhangghivott —
fovarosi kérhaz vezéinek részvételével megbeszélést szerveztek a &asmtdé Korhazban.
Az értekezlet apropojat az adta, hogy a kozelmalthiEdbb budapesti korhazban hospice
részleget alakitottak ki és ehhez az OEP erre a& #&mogatast is nyujt. Az értekezlet
mottdja a ,hogyan tovabb?” volt.

1. Adatok

Dr. Szolnoki Andrea szerint Budapesten legalabb H@Xpice agyra lenne szilkség, és ennek
toredéke all rendelkezésre.

a.) Szent Laszlo Korhdzaz 1995-ben nyilt hospice 10 aggyal rendelkegiente kb. 100
beteget latnak el. A személyzet tagjai: 1 orvdsndvér, 1 gyogytornasz, 1 pszicholégus, 7
onkeéntes, 1 lelkész, 1 dietetikus, 1 adminisztrator

A hospice vezéi nagyon szomorunak tartjak, hogy a varakoza&iatatt a betegek kozil
sokan meghalnak (2002-ben 8&).f Ez azt jelzi, hogy Oriasi az igény, és nem tkdja
kielégiteni.

b.) Szent Imre Ko6rhaz2003-ban 6 agyas részleget alakitottak ki (2 g@gys, 2 kétagyas
szobaval) a kronikus osztélyrél levalasztva. Gvér, 1 szocidlis munkas és 2 onkéntes
dolgozik a hospice-ban.

c.) Szent Istvan (Merényi)Kérhaa Il. sz. Kronikus Belgydgyaszatbdl levalasztvasimal
honapja 5 agyas hospice-t alakitottak ki (2 kétagd® 1 egyagyas szobat). A személyzet a
kronikus osztaly évéreildl, valamint pszichologusbdl, szocialigwérbsl, gydgytornaszbol
all.

d.) PéterfyKérhaz 6 agyas részleget alakitottak ki, de a korhaziképi nem voltak jelent

az értekezleten.

Mindegyik emlitett hospice kizardlag végstadiumbag, daganatos beteget lat el.

Emellett Budapesten hospice ellatast végez tobbvezet: a Magyar Hospice
Alapitvany aBethesda Gyermekkorhdz HospaeaMAZSIHISZ Szeretetkdrhdz hospiea
Megnyugvas Hospic Alapitvgnye ezek képviséit — a Magyar Hospice Alapitvany
kivételével — nem hivtdk meg a megbeszélésre. Héapesti korhdznak: a Janos Korhaznak
és az Uzsoki Kérhaznak is felajanlottagvérosi Onkormanyzat, hogy alakitsanak ki hospice
részleget, desk visszautasitottak az OEP tamogatast. (A Janoh&dmak és az Uzsoki
Korhaznak szant pénz megvan, szétoszthat6 a fdite#rinkormanyzati kérhazak kozott.)

Budapesten jelenleg 27 félh és 6 gyerek agy, tehat 6sszesen 33 agy all pideos
betegek rendelkezésére.

2. A fejlesztés iranyai

A fépolgarmester helyettes asszony azt tudakolta aprivdnyzati hospice-ok vezgtol,
hogyan latjdk a tovabbfejlesztés leisgtgeit.

A Szent Imre Korhaz vezgtkiszamoltak, hogy a 23 beteg ellatasa eddig 2@UBFt
kiadast jelentett az 1.037.000 Ft bevétel melletinek ellenére serik, sem a Merényi
Hospice nem kér pénzt a betedkkA Laszlé Korhaz digazgatoja viszont arra hivatkozott,
hogy ,nemdék az erkolcstelenek, hogy pénzt kérnek a hosplétaskrt, hanem azok, akik ezt
a nagyon fontos ellatdst nem finanszirozzak melgete Amennyiben javulna a
finanszirozas, tobbet nem kérnének pénzt a bet@teht Merényi Kérhaz vezdti szerint
nem az agyakat, hanem a kiképzett team-eket kefigieszteni a korhazakban. (!) Ez a
nagyon fontos felvetés nem talélt visszhangra.rg#odlAndrea szerint csak a kérhazi hospice



agy fejlesztése fontos, minden mas lékéget — hazi hospice, mobil csoport, fliggetlen
hospice haz — mellékesnek tart.

A Laszl6 Kdérhaz vezét nem tartjdk jonak a 10 agy alatti részlegek kiabsat, mivel
azok nikodtetése szerintik nagyon gazdasagtalan. Eméibetgsulyoztak, hogy az (j
hospice-oknak le kellene valni a kronikus részleglekmert nem fér 6ssze a hospice
filozofiaval, hogy a ivér egyik nap a kronikus osztalyon, masik nap giwesban dolgozik.

A konkrét finanszirozasi igényre térve a Laszl6h&ar vezetése kiszdmolta, hogy a 11
millio Ft bevétel mellett 32 milli6 Ft a kozvetlekoltség. Ahhoz, hogy a hospice
nullszaldésan ritkddjon,4,4-es szorzoréenne szikség.

Szolnoki Andrea igéretet tett, hogy levélben higlaaz Egészségugyi Minisztérium
vezebi (elsssorban a hospice ulgyekkel is foglalkozé RaczéJaelyettes allamtitkar),
valamint az OEP &tgazgatéja figyelmét az énkormanyzati hospice-aR (iehéz helyzetére
és lépni fognak a szorz6 felemelése érdekében. éA ronkorményzati hospice-ok
fejlesztésére nem tért ki, az ilyen iranyu javadtat elharitotta.)

Dr. Hegedis Katalin

Hospice gondozas Szegeden

A gondolat, hogy hospice ismeretekre és ellatdgem&len is nagy szikség van, mar 1992-
ben, Dr. Polcz Alaine éhdasanak meghallgatasa utan vilagossa valt. A karaleljesen
ismeretlen hospice mozgalmat igyekeztiink lébé&geinkhez mérten az egészséglgyben
megismertetni, elfogadtatni.

A Magyar Hospice Egyesllet segitségével és deegt tagjainak kozretikodesével
1997-ben megszervezhettik azéelwospice alaptanfolyamot, amelyet az6ta minden révbe
rendszeresen szervezink. Valamennyi tanfolyamaak/tglkes tenni akard, egészséguigyi s
nem az egészségigyben dolgoz6 hospice hivek.

2001. februarjaban létrejott a k6zhaszni Szegediplde Alapitvany. Egy szerény
irodat a Szegedi Ingatlanke&élallalattol vettiink bérbe, jelképes 6sszegért.

Két év ebkészith munka utan, 2003. februar 18-megkezdtik az otthonukban apolt
termindlis stadiumban |év daganatos betegek hospice gondozasat. A hospiggkamu
megkezdése étt szakmai latogatast tettlink néhany jaikdé hospice osztalyon, hogy a
kezdeti nehézségek soran jelentkehibakat, hianyossagokat a lehetlegkisebbre
csokkentstik. Nagyon sok hasznos tanacsot kaptunkéyedis Katalintol, Dr. Simké Csaba
féorvos urtdl és a Miskolci Erzsébet Hospice Osztdiynkatarsaitol.

Miikodeési engedélyét az egyik otthoni szakapoloi s#atgalvallalkozdjaként kapta
meg az alapitvanyunk. A szolgalat hospice képzésberesilt szakapoldi és gyodgytornaszai
mellett az alapitvany szakemberei latjak el a hetey

A hospice elldtdsban részt vesz: 2 orvos (egyikskicpiater), 2 szakapolo, 1
gyogytornasz, 1 szociadlis munkas és szikség edeké&sz, dietetikus és gyodgyszerész.
Mukodésiink néhany hdénapos tapasztalata azt mutatipy, hagy szikség van a hospice
ellatasra. Példaként emlitjuk azt a betegunket, j@kentkezéskor a fajdalom miatt
ongyilkossagi gondolatokkal foglalkozott, a megfi@€l&jdalomcsillapitas utan azonban mar
masként viszonyult betegségéhez.

Egyetlen félelmink az anyagi bizonytalansag. Mo&t mem torténhet meg az, hogy
barkitsl megtagadjuk a hospice ellatast. Az adomanyoljtése és palyazati lelistege
mellett az Orszdgos Egészségbiztositasi Pénztamandhirozasa biztosithatna a
kiegyensulyozott, szinvonalas ellatast.



Dr. Mari Albertné
alapitvanyi elnék

A Magyarorszagi Reformatus Egyhaz Bethesda Gyermeldchazanak
Hospice Részlege

A Bethesda Gyermekkérhaz Hospice Részlege 1995nigkéadik, mint az orszag €lses ez
idaig egyetlen ilyen osztalya. Korhazunk, mint edgihkdrhaz, fontos missziénak tekinti a
legelesettebb, leginkabb &@esre, gondoskodasra szoruld betegcsoportok tedigs
gondozasanak felvallalasat. Kozéjuk tartoznak aaoksaladok, akik életiik legnagyobb
tragédigjat élik at, amikor gyogyithatatlan betggrgnekikkel az utolso heteket téltik egyuitt.
igy sziletett meg az az elhatarozasunk, hogy aeRd#ban gyermek hospice részleget
létesitsiink, ahol a szakstepalliativ orvosi terapia és a magas szinvonaléretetteljes
apolas mellett lelkigondozasra is felkészilt koegssieszi koril a kis betegeket és
csaladjukat.

A 6 agyas részleg a koérhazunkbanikads gyermek-onkoldgiai osztalyhoz
kapcsolodik, amely a 10 magyarorszagi regionalisrgyek onkoldgiai centrum egyike.
Hospice ellatast igénylbetegeink tulnyomé tobbsége a sajat onkoldgiaiabgmkon kezelt,
€s gyogyithatatlanna valt gyermekékkerul ki, de alkalomszéen mas gyermek-onkologiai
osztalyokrdl is vettink mar at gyermekeket paNiadrapiara. Eddig 57 kis beteget apoltunk
hospice részlegunkon.

Az ellatast a tobbi kérhazi betegéhez hasonl6éarOBP finanszirozza. Mivel az
apolasi id gyakran tallépi a megengedett keretet, a kuloniebza kérhazi alapitvany
segitségével poétoljuk. Eszkozokfisaerek beszerzésében szintén alapitvanyi forrabaeho
mas jotekonysagi adomanyokbdl gazdalkodunk.

Bar a hospice ellatast ésorban kérhazi korilmények kozott végezzik, a egszl
kialakitdsa egyaltalan nem korhazra emlékeztetalAkf szinesek, a butorok fa SR, a
szobakat a gyermekek sajat jatékai, rajzai teszflig mtthonosabba. A s@ild éjszaka is
gyermekilkkel maradhatnak, ezért természetesen iaaljagszolgaltatast nem keérink. Egy
szobaban egy gyermek és csaladtagjai tartézkod#aka gyermek allapota lelée® teszi,
természetesen kijohet a szobabdl és jatszhat selddah a jatsz6 szobaban, vagy a kertbe is
lemehetnek sétalni. A sillet batoritjuk arra, hogy — megfaldielkészités utan — a testvérek
is rendszeresen latogassak a kis beteget.

Bar hivatalosan hazi apolasi csoportunk nincsana fyyermek és a ssikivansaga
az, hogy haza szeretnének menni, ezt minden esdéiveagatjuk. Illyenkor a gyermek
haziorvosaval szoktunk egyutikddni, 6 latogatja a gyermeket, és ha szakmai tanacsra van
szikseége, telefonon konzultal velinkéfgrdul, hogy osztalyunk dolgozai is felkeresik & ki
beteget és csaladjat otthonukban, dnkéntes alaptinden esetben arra téreksziink, hogy a
gyermek és a csalad kivansagahoz alkalmazkodvar-aakorhazban, akar otthon — segitsink
megteremteni a megfeteszakmai hétteret, biztonsagot.

A gyermek haldla utan rendszerint a gyaszolé ddaldis kapcsolatban maradunk. A
taldlkozasok formajat és gyakorisagat, helyét alékziigénye alapjan alakitjuk ki. A
gyaszolok segitése leggyakrabban éazkezdeményezésikre |étrefbwsegity beszélgetés
formajaban torténik, altalaban azzal a munkatardsainkakihez leginkabb kédtek. A
nagyhéten minden évben emlékemmadélutant tartunk azoknak a csaladoknak, akik
kérhazunkban veszitettek el gyermekiket.



Osztélyunkon 2 orvos, 1Zwér, 1 pszicholégus, 1 gyermekfoglalkoztaté pedagd§
onkéntes dolgozik. A kérhazi dietetikustol, gyogyk@szoktol rendszeres segitséget kapunk.
A korhazi lelkész, vagy a csalad igényei szerins feddekezethez tartozo lelkész vesz részt
betegeink és csaladjuk lelki gondozasaban. A gyogydzOsség valamennyi tagja végzett
hospice tanfolyamot, egyik orvos munkatarsunk észichslégusunk egy éves Hospice
Tanacsado posztgradualis képzésben vett résztk efyérink gyaszolokat segitcsoport
vezetéséhez végzett egy éves képzést.

Mivel oktatokorhdz vagyunk, orvostanhallgatok esmulé rdvérek rendszeresen
ellatogatnak gyakorlatuk soran a hospice részl&gamos gyermek hospice-szal kapcsolatos
témaju biskolai, egyetemi dolgozat megirasahoz adtunk ségét az elmult években. A
Semmelweis Egyetem Magatartastudomanyi Intézetiwak 6ta fennallé egydttitkddéstink
keretében eftgves orvostanhallgatok rendszeresen érkeznek hozz@émvos-beteg
kommunikéacié terepgyakorlatra.

A Varsoban mkods gyermek hospice-szal évek 6ta tartdé szoros szakapaisolatunk
van. A szakmai tovabbképzésen tul ennek az egyltidésnek az eredményeként 1999-ben
a mi szervezésinkben Budapesten kerilt sor az rbpa@unemzetkdézi gyermek hospice
konferenciara, melynek folytatasaként 2001-ben tvile 2003-ban Varséban kerilt
megrendezésre hasonlé nemzetkozi tovabbképzeés.

Dr. Békési Andrea
féorvos

RENDEZVENYEK

1. HAZAI RENDEZVENYEK

1. Hospice tovabbkép# tanfolyam (alaptanfolyamot mar végzettek szamara)
Szerved: Magyar Hospice-Palliativ Egyesiilet és az Egédmpadszakképd és
Tovabbkép# Intézet
Idépont: 2003. november 24-28.

Helyszin: Egészségugyi Szakképzs Tovabbkégdzintézet, Budapest
Tovabbi informacid, jelentkezés: Kara Hedvig T.944088,

E-mail: kara.hedvig@bp.eti.hu

A tanfolyam 4polok szamara 40 tovabbképzési pastot

2. Palliativ Miihely a Magyar Hospice Alapitvany szervezésében
A korszefi tineti terapia kérdései a rakbetegek ellatasalaaterminalis idszak
pszichoszocidlis vonatkozasai
cimmel a téma irant érde€klé orvostanhallgatok, rezidensek, csaladorvosok és
szakorvosok részeére.
Helyszin: Budapest Hospice Haz, 1032 Budapest, &esyu. 18-22.
A Mihelyt vezeti: Dr. Muszbek Katalin
Jelentkezés és tovabbi informacio:
Szo6lbsi Melinda
Telefon: 388-7369



Honlap:www.hospicehaz.hu
E-mail: info@hospicehaz.hu

3. Az Erzsébet Hospice Alapitvany 2003. évi tovabbképsgi programja, Il. félév

Hoénap Képzés tartam
Szeptember Miskolci Palliativ thely 2 Ora
Fajdalomcsillapitas orvosoknak 4 6ra
Tlneti terapia orvosoknak 4 ora
Kommunikacio orvosoknak 4 ora
Hospice alapképzés 40 é6ra
Onkéntes tovabbképzés 4 6ra
Oktober Miskolci Palliativ Mhely 2 Ora
Fajdalom és szenvedés (laikusoknak) 2 6ra
Hospice alapképzés 40 é6ra
Onkéntes tovabbképzés 4 6ra
Fajdalom és szenvedés (pszichologusok) 3 oOra
November | Miskolci Palliativ Nhely 2 Ora
Onkéntes tovabbképzés 4 6ra
Fajdalom és szenvedés (teoldgusok) 2 Ora
December | Miskolci Palliativ Kihely 2 Ora

A tanfolyamok idpontjarol és helyszifik el6zetesen
érdekbdni érdemes a 46/561-400 telefonon.

4. A Semmelweis Egyetem Magatartastudomanyi Intézetdd@dassorozatot indit ,A
terminalis &llapotd daganatos betegek palliativ efitasa” cimen 2003
szeptemberédl, medikusok €s orvosok szamara.

Az elbadasok idpontja: csutdrtokonként, 17-19 éra kozott.
Helye: Semmelweis Egyetem, Nagyvarad téri EImdlétnb, 3. szeminariumi terem
Kozremikods intézetek, szervezetek:

* Semmelweis Egyetem Anesztezioldgiai €s Intenziagiés Klinika

* Semmelweis Egyetem Il.sz. Gyermekgyogyaszati Kéinik

» Zala megyei Kérhaz, Onkoldgiai Osztaly

» Magyar Hospice Alapitvany

Tematika:

1. A terminalis allapotu betegek palliativ ellatélsavezetes) (2 ora)

2. A sulyos allapotu betegek fajdalomcsillapitagaabméleti és gyakorlati kérdései (4

ora)

3. Elrehaladott rakbetegségben szerdketdineti ellatasa (6 ora)

4. A palliativ gyermekgyogyaszat szomatikus ésgbgmzocialis vonatkozasai (6 6ra)

5. A haldokl6 betegek pszichoszocialis ellatasaréd

6. Csalad és szocialis hattér a terminalis allapetégek és hozzatartozoik ellatdsaban

(2 6ra)

7. A palliativ ellatas tarsadalmi és kultusdigattere (2 ora)

8. Kommunikéacié a haldoklé beteggel (2 6ra)

9. A termindlis allapotu betegek palliativ ellatds@ etikai kérdései és torvényi

szabalyozasa (2 6ra)

10. A gyasz lélektana és a gyaszolok segitéseal)2 or



Erdekbdni dr. Hegeds Katalinnal lehet
Tel.: 210-2930/6136
e-mail: hegkati@net.sote.hu

5. A halalkézeli allapotok az orvostudomany, a pszicHdgia és a torténelmi esetek
vetuletében.

Témakorok: A klinikai haldl jellemi. A halalkdzeli élmény elhatdroldsai egyes
betegségekt. A legujabb tanulmanyok eredményei. Az utéhatéSokA halalkozelség
hatdsa a személyiségre. A halalkdzeli megélésnazperszonalis pszicholdgia é€s a jungi
lélektan  szemszO6g8b A tudatallapotvaltozasok  pszichiatriai  értékelés
Tudatéllapotvaltozasok és a vallaspatoldgia.

Az elbadOk kozott: Gobl Gabor, Buza Domonkos, Liptay-Weg@ndras, Orosz
Katalin, Prof. Papp Lajos, Pdcs Eva, Pilling Jar®ide Ferenc, Prof. Szathmary Sandor,
Schaffhauser Ferenc, Szasz lima, Tobias Imre, ZGyala.

Szerved: Revital Alapitvany.

A tovabbképzés pontértéke: 36 pont

Idétartama: 40 6ra, 5 szombaton (vizsgaval zérul).

Idépontok: 2003. szept. 20., okt. 18., nov. 15., déc.és 2004 jan. 17., 25-én , 10-

18h-ig

Helyszin: 1053 Budapest, Ferenciek tere 4.

Tovabbi informacid, jelentkezés:  Revital Alapityan

T.: 06-1/3173 551,
E-mail: iands-budapest@datanet.hu
www.revital.negral.hu

6. Eldzetes értesités: a Magyar Hospice-Palliativ EgyesilVI. kongresszusat 2004.
aprilis 23-24-én rendezi meg Tatabanyan.
A kongresszus szerv@e: Kovacs Dunai Andrasné
tel.: (34) 515-023
e-mail: hospice.tatab@axelero.hu

2. KULFOLDI RENDEZVENYEK

Palliative Care Congress
ldépont: 2004. mércius 14-19.
Helyszin: Southampton (Nagy-Britannia)
Informacié: The Palliative Care Congress, 11 WestivRoad, Southampton, Hants,
SO17 1DL, UK.
Tellfax: +44 (0)23 8058 2549.
E-mail: pccongress@clara.co.uk
Website:.www.pccongress.org.uk

3rd Research in Palliative Care Congress

ldépont: 2004. janius 4-6.

Helyszin: Stresa, Lago Maggiore (Olaszorszag)

Informéacio:  Websitehttp://www.eapcnet.org/research2004/informatiordd#éfasp




| HASZNOS CIMEK I
I (informacidk, palyazatok, rendezvények) I

1. Altalanos hospice informéaciok: — Avril Jackson, Shristopher’s Hospice Information
Service
http://www.hospiceinformation.info
avril@hospiceinformation.info

2. Palyazati lehésegek: http://www.hospicecare.com/
n.pahl@helpthehospices.org.uk (Nick Pahl)

3. Eurdpai szdvetség (European Association foidiak Care, EAPC):
http://www.eapcnet.org/

4. A kelet-eurdpai hospice-ok 6sszefogasaért:
EAPC East, Sylvia Sauter
Sylvia.Sauter@stockholmssjukhem.se
http://www.eapceast.org/

5. A kelet- és kdzép-eurdpai hospice-ok dsszefagtisa
ECEPT Eastern and Central Europe Palliative
Task Force
Prof Jacek Luczak, Anna Szczerbak
anna.szczerbak@oncology.am.poznan.pl
www.oncology.am.poznan.pl/ecept

6. Hangverseny a hospice-okért: http://www.voicesforhospices.org/frameset.html
kwo@easynet.co.uk

A Magyar Hospice-Palliativ Egyesulet irodajaban megasarolhato
konyvek listaja

Hegedis Katalin Hospice Magyarorszagon (1998) 250 Ft

Ruzsa Agnes Bevezetés a palliativ terapiaba (1996) 250 Ft

Horvath Erzsébet Szocialis munka a hospice-bang)199 250 Ft

Debrecenyi Kéroly Istvan A spiritualitds mint htb@9) 250 Ft

Pilling Janos Segitség a gyaszban (2001) 250 Ft

Lévay Adamné Sulyos betegek mozgasterapiaja 250 Ft
2001

Hegedis Katalin (szerk.) ( Halé)lk('jzelben . kotet (1995) 005+t

Polcz Alaine Ideje a meghalasnak (1998)

Judy Tatelbaum Batorsag a gyaszhoz (1998)

Polcz Alaine A rend és a rendetlenség 620 Ft

Hegedis Katalin Az emberhez mélté halal (2000) 1380 Ft



Nagy Maria llon:i
Joanna Drazba
Cseri Péter (szerk.)

Hospic kézikdnyv

A gyermek és a halal (1997)
A szempillak fuggonyén tul (1998)
Segitségnyujtas a vegeker2}200
Hospice kazetta
Hospice gyermekkazetta
Sulyos betegen élni, méltésaggal
meghalni (1995)

Gero-Thanatoldgiai Konferencia Az élet végén (2000)

Thanatoldgiai Alapitvany
Thanatolégiai Alapitvany
Singer Magdolna
Halalkdzeli élményekil
Thanatolégiai Alapitvany
Thanatoldgiai Alapitvany
Thanatolégiai Alapitvany
Thanatolégiai Alapitvany
Thanatoldgiai Alapitvany
Thanatolégiai Alapitvany
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Thanatolégiai Alapitvany
Thanatoldgiai Alapitvany
Hegedis Katalin

Pilling Janos (szerk.)
Pilling Janos (szerk.)

Suhai-Hodasz Gabor
Németh Erzséb

Laszl6 Klara

Ruzsa Agnes

Kovacs Katalin-Zolnay Janos
Kishalminé Bana Anna

Hegedis Katalin (szerk.)

Hegedis Katalin-Szy Ildiko
(szerk.)

Tanatologiai bibliografiz001)
A tlineti kezelés bibliofigga (2002)
A rak jegyében (1995)
Meghaltam és élek (film)
Kharén 1998. nyar
Kharon 19985z
Kharén 1999. tavasz-nyar
Kharén 19985z
Kharon 2000. tél-tavasz
Kharén 2000-2001. tél
Kharén 2001. tavasz-nyar
Kharon 200dsz
Kharén 2002. nyar
Kharon 20026sz
Hospice alapismeretek (1999)
A haldl és a haldoklas
kultarantropologiaja (1999)
A haldoklas és a gyasz psitigiaja
(1999)
Altaldnos pszicholdgia (1999)
Kommunikacio (1999)
Szociologia (1999)
Palliativ terapias ismeretek (1999)
Szocialpolitika (1999)
Hospice nyilvantartasi rendsze
(1999)
A palliativ ellatas alapjai (200
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Terminalis allapotu betegek palliativ Ingyenes

ellatasa. Szakmai iranyelvek
Palliative care of terminally ill
patients. Professional Guidelines

Lege Artis Medicinae, palliativ
killbnszam (2003/5)
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A Magyar Hospice-Palliativ Egyesiilet irodaja egyedattel feljebb koltozott!

Cim: Budapest, Udli it 49-51. 11.14.

Tel./Fax: (06-1-) 215-0938

E-mail: hospice.egyesulet@mail.datanet.hu

http://www.hospice.hu

Az Egyeslulet titkara: Pergel Rita (06-30-375-1723)

Elérhetsége: minden kedden az Egyesilet irodajaban, tavabhét toébbi napjan a fenti

telefonszamon vagy a Szombathelyi Hospice Alapittalefonszaman (06-94-339-993).
E-mail: h.a.ruzsa@axelero.hu

Hospice Hirek
A Kharon melléklete
A Magyar Hospice-Palliativ Egyesiilet kiadvanya

Felebs szerkes#t Dr. Hegeds Katalin
FeleBs kiad6: Dr. Ruzsa Agnes, a Magyar Hospice-Palliatjyesiilet elndke
Szerkesiség: 1091 Budapest, Bilat 49-51, 11/14. T./fax: 215-0938
E-mail: hegkati@net.sote.hu




