Otthoni hospice ellatas apolasi dokumentacioja
I.

ALLAPOT FELMERESE

1/1. APOLASI ANAMNEZIS

Beteg neve: s TAT:
GYOYSZEIrIZEKEMYSEE: ..ottt h e ettt e bt et e e e bt e shte e et e eab e et e e bt e bt e abeeeaeeenteennean
B N | -3 . T USSR
ALKAT FNO b530[ |
[ ] aranyos [ ] taltaplalt [ ] hianyos-csonkolt [ ] sovany

RR: ..o, (Hgmm) Pulzus: .................... /perc Hémérséklet: .............coovnnenne. C fok
BOR FNO b810[ |"

[ 1ép [ Jkitités [ |decubitus [ ]seb [ ]oedema/lymphoe. EQYED: ..occoiiirieiiiieieiiieiieieiee ettt
LEGZES FNO b440[ |*
[ ] normal [ ] tachypnoe [ ] bradypnoe [ ]apnoe
[ ] cyanosis [ ] dyspnoe: [ nincs [ ]van [ ] nyugalmi ortopnoe
Kohogés: [ ]van [ nincs [ ] improduktiv [l produktiv.  KOpet: ...ceoveveeveeicriieicrene,

[ ] Tracheostoma [ ] oxigén késziilék hasznalata

MOZGASKEPESSEG FNO b410[ |~

helyzetvaltozatas: [ ]jaroképes [ | segitséggel [ ]jaroképtelen [ ]segédeszkdz [ | egyenstlyzavar [ | fekvo

végtagok: [] fizioldgids mozgéas [ ] mozgéaskorlatozott [ | paresis [ | plégia [ ] orthostaticus hypotonia
ERZEKELES latas: FNO b210[ |~ hallas: FNO b230[ ]

latas: [ ] normal CSOKKEIIE ettt e e e [ ]vak

hallas: [ ] normal [ ] csokkent [ ] hallokésziiléket hasznal ... [ ] siiket
TAPLALKOZAS FNO b510[ |*

étvagy: [ ] kielégité/normalis [ ] fokozott [ ] csokkent [ ] nincs

fogazat: [ ] sajat [ ] hianyos: részben, teljesen, protézis szajiireg allapota:..............cooiiiiiiiiiini
étrend: [ ] normal Lo 1< 72 OO RORORRORRO
nyelési, ragasi nehézség: [ ] nincs LI VAL ettt
étkezés: [ ]o6nallo [ ]segitéssel [ ]csak etetéssel [ ]szondataplalas [ | parenterélis tiplalas
emésztés: [ ] fiziologias [l hanyinger [ ]hanyas [ ] puffadas €gyEb: i,

stoma: [ ] nincs VAN, NELYE: oottt ettt ettt ettt ettt




I/1.

MENTALIS ALLAPOT FNO b139[ |~

beszéd: [ ]jol érthetd [ ] nehezen érthetd [ ] beszédhiba [ ] nem érthetd [ ] aphonia

beszéd megértés: [ ]jo [ ] részleges [ ] nem érti

tajékozodas, térben orientalt: [ ligen [ ]nem [ ] esetenként

emlékezet: [1j6 [ ] gyengiilt [ ]rossz

érzelmi allapot: [ ] nyugodt [ ] kozombos [ ] valtozd [ ] zarkdzott [ ] nyugtalan
[ ] fesziilt [ ] agressziv [ ] elkeseredett [ ] befelé forduld [ ] elutasitd

tudatallapot: [ ] éber [ ] zavart [ ] aluszékony [ ] eszméletlen

ALAPAPOLASI IGENY FNO d230 |~

[ ] onallo [ ] segitséggel [ ] teljes ellatast igényel
FAJDALOM FNO b280[ |~
L] U] L] L] []
0 — nincs fajdalom 1 —kissé f3j 2 — mérsékelt fajjdalom 3 — nagyon f3j 4 — elviselhetetleniil f3j
(Keele-féle skala)
EMESZTES FNO b520[ "
[ ] hanyinger [ ]hanyas [ ] hasmenés [ ]székrekedés [ ] puffadas €LYED: it
KIVALASZTAS vizelet: FNO b620[ |~ széklet: FNO b525[ |
vizelet: [ ] fiziologias [ ] katéter [ ] incontinens
széklet: [ ] fiziologias [ ] incontinens [ ] szorulas [ ] hasmenés [ ]anus prae
ALVAS FNO b134[ "

[ ] fiziologids [ ] nehezen alszik el [ Jalvasideje rovid  [] csak gyogyszerrel — €@yéb: ....cooovveiiviveiiriieiennne,

KOMMUNIKACIO FNO d310[ "
[ 1j61 kommunikal [ ] nehezen fejezi ki magat [ ] nem tudja kifejezni magat
A beteg legkdzelebbi hOZZAtartoZOJa: ..........covovv. wovveoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e telefonszama: .........ccocceevieiiiiiiies
HAZIOTVOS NEVE: ittt sttt ettt et e e e s telefonszama: .........ccoccvevieiiiiieieees

“ FNO jelolésnél az iires négyzetbe 0 — nincs probléma; 1 — enyhe probléma; 2 — mérsékelt probléma; 3 — stilyos probléma; 4 — teljes probl.
* Szitkség esetén a hozzatartozé beleegyezésével tolthetd ki.




1/2. GYOGYTORNA ES FIZIOTERAPIAI FELMERO ES ELRENDELO

Beteg MEVE: ....oooiiiiiiiiiiiieee e TAJ SZAmMa: .......ccooovvvviieniiennns
ELRENDELES

Gyégytorna elrendelését indokolé diagnézis:

EIrendelt teVEKENYSEE: ...vveivieiieiieii ettt ettt st te ettt e e et e ssaeeseeseenbeenbeensesnaesseenneeseenseenes
VIZIt SZAMA: .oovvieeiiiieciiecieeie et EYAKOTISAZA: .evevvieiieeiiieiieeiieieee e

Elektroterapia elrendelését indokoldé diagnézis:
EIrendelt teVEKENYSEE: ...vveivieiieiieii ettt ettt ste e te et e e saeesae et e steessaebeenbeenseensesnaesseenseeseenseenes

VIZIt SZAMA: .oevieiiieiieciiecieeie e EYAKOTISAZA: .evevvieeieeiieeeieeiieieeie e

Kisérobetegség/szovodmény diagnozisa(i):

Sebészeti beavatkozas dATUMA: .......c.ioiiiiiiiiiiieeee e diagnozisa
Megengedett terhelés MErtEKe: .........coviiiiiiieiiiie e e / nincs megkdtés
Féjdalom helye: .......ocooiieiiiiiieeeeee e Jelle@e: oo,
Erdsség: a I11/2 lapon 1év6 skala szerint: .....................

Segédeszkozok, protézisek:
Jarasi segédeszkdz: nem sziikséges / sziikséges, fajtaja
PIOtEZISEK: oottt cecrecrereits ettt ettt ettt st

)1 11RO

DAtumM: oo

palliativ jartassagu orvos




1/2.

iziileti mozgasvizsgalat

Vizsgalt iziilet neve

Vizsgalat iranya,
mértéke fokokban
(flex., ext., abd., add., rot.)

Korlatozottsag oka
(fajd. kontr., pszich. stb.)

Elért eredmény

Izomtonus vizsgalat

Erintett teriilet Hypotonia Normalis ténus Hypertonia Elért eredmény
Izomeré6 vizsgalat
Erintett izom neve 0 1 2 3 4 5 Elért eredmény

0 = nincs miikddés, 1 = nonproduktiv miikddés, 2 = gravitacié kikapcsolasaval, 3 = gravitacio ellenében,
4 = ellenallassal, 5 = teljes értékli miikddés

Rehabilitacios felmérés és értékelés

Helyzetvaltoztatas

Onalléan

Segédeszkozzel |Kiilso segitséggel

Elért eredmény

agyban helyzetvalt.

fekvésbal feliilés

ilésbdl felallas

lakéson beliil

1épcsén

lakason kiviil

kozlekedési eszkozzel

étkezés

0ltozkddés)

személyi higiéne (fiirdés, WC,

Also végtag funkcid: normalis/koros: santitas, iranytartas, egyéb jarashiba: ..........cccccevvvevvenieciiecienieeiennn

Datum: ...l

Gyogytornasz aldirasa




1/3. PSZIHO-SZOCIALIS FELMERO LAP

Beteg MEVE: ....occeoiiiiiiiiiiie e TAJ SZAmMa: ......cccoovvvvviieiienens

Jelenlegi keresetének forrasa: tappénz rokkantsagi nyugdij  Oregségi nyugdij egyéb:

Vannak-e anyagi nehézségei: igen nem

Volt-e egyenes agi rokon kozott daganatos beteg?

Dohanyzott-e régebben? Jelenleg:

Fogyasztott-e rendszeresen alkoholt? Jelenleg:

Tartozik-e valamilyen egyhazhoz, felekezethez?............cooiiiiiii i e,
Szokott-e valakivel a kdrnyezetében betegségérdl beszElgetni?.........c.coovviiiiiiiiiiiiiiiiii e
Mi az, ami betegségében is 6romet szerez a maga SZAMATA?. ... ....oeiuineieiiiei e eeeaeenanens
Mi az, amit a leginkabb remél jelenlegi kezelstOl?.........covviiiiiiiiiiiii e

Betegsége mennyire teszi nehézz¢ az életét, jeldlje az alabbi egyenesen X jellel!




