Hospice betegellatas 2010
- a Magyar Hospice-Palliativ Egyesulet felmérése apjan
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A Magyar Hospice-Palliativ Egyesuilet minden évbatisztikai felmérést készit a hospice
betegellatasrol. E felmérés szerint 2010-ben 78dadtéitd intézmény illetve otthoni szolgalat
végzett hospice tevékenységet Magyarorszagon,daéndbb, mint az k6 évben Id. az 1.
abrat).

1. &bra: A hospice-ok szdma, intézményi és otthoallatok, 1995-2010
—
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A hospice szervezetek megoszlasa 2010-ben a kadetké:

11 hospice bentfekvrészleg (171 agy)

e 62 hospice otthoni ellatast végzszolgalat (ebl 6 csoport tobb megyében is
mukodik)

e 2 apolasiintézetben ill. idek otthonaban hospice jeliegpolas (15 agy)

e 3 hospice mobil team (kérhazi thmogaté csoport)

(a hospice ellatokat Id. az 1. sz. melléklejben

A hospice bentfekirészlegek esetében dsszesen 186 &gy allt rendstikeami megegyezik
az ebzo eévivel. A hospice szolgalatok szamanak nodvekedébat kizarolag az otthoni
szolgaltatok szaméanak novekedégéddodott. A korhdzak szdmara majd 2011. juliusatol
nyilik lehettség a hospice fejlesztésére a 2006. évi CXXXllvédy ©/93; 7.8) illetve a
337/2008. (XIl. 30.) Korm. rendelet az egészségiédjgitérendszer fejleszté$€szo6ld 2006.
eévi CXXXII. torvény végrehajtasardl c. jogszabalyoklapjan. Ez a meglév
kapacitdsszerkezet atalakitaséra, illetve tobldptkitas Iétrehozasara ad majd lébéget.

Az OEP finanszirozas a palyazati uton befogadaitfblevo részlegek esetében a 43/1999-es
finanszirozasi kormanyrendelet 8. melléklete alapj@nikus ellatdsok cimszo alatt, kiemelt



rehabilitacios ellatasként tortént (1,7-es szorkami 2010-ben is 5600 Ft volt) - Id. 4z
tablazatot

1. tablazat: 8. szamu melléklet a 43/1999. (lll. 3.) Korm. Résithez Kronikus ellatasok

Kodja Megnevezése Szorzdja
00001 | Apoléasi tevékenység 1,0
00015 Kronikus ellatas 1,2
00019 Rehabilitacios | A" mifsitégi** 1,7
00020 ellatas* LB” mifsitédi** 1,4
00021 Mirbsités nélkali 1,2
00017 rzﬁégi(lji?gciéistﬁg(EQSaszeri sériltek és tartds |égzdsibe 36
00022 [Palyazati uton befogadott hospice ellatas 1,7

Az otthoni hospice ellatas esetében 43/1999.(JIK&rm. rendelet 35.8-a alapjan az otthoni
szakapolas 1,2-es szorzojaval tortént a finansagrcamelynek igtartama maximum 50 nap,
az otthoni szakapolas alapdijanak 120%-a (amelyhatégozott feltételek esetén kétszer
meghosszabbithatd) Az otthoni hospice ellatas mad@10-ben is 3840 Ft volt.

Az OEP 2010-ben 847 380,5 millid Ft-ot kulonitdtae otthoni hospice ellatas fejlesztésére
(csaknem 350 millibval tobbet, mint 2009-ben) é4 az 6sszeget a megyék kozott
lakossagszam aranyaban osztotta fel. EBB2.505,5 millio Ft, azaz 63,7% volt a teljesités
az OEP adatai alapjan a terileti pétiékkal egyiitt.)

1991 és 2010 kozott a hospice szervezetek 0ssZdsB8A9 daganatos beteget gondoztak,
2010-ben 650@0lt az ellatott hospice betegek szama az adatsltalg 62 szervezet szerint
Ez a daganatos betegségben Magyarorszagon elh@B®03tH 20 %-a. A bentfeky
részlegek 2025, az otthoni hospice szolgalatok 3& obil team-ek 23, az ambulans
rendelések 587 hospice beteget lattak el. Az déllatmspice napok szama 0sszesen 120.014
volt.

A daganatos betegek aranya 91,7%, az atlagos gasidods 41 nap, a bentfekv
részlegekben az agykihasznaltsag 79 %, a halalazisy 74,2 %, az otthon meghalt betegek
aranya 38% volt. (Az k6 évben a daganatos betegek aranya 97% , az agjagdszasi i

40 nap, a bentfekvrészlegekben az agykihasznaltsag 80 %-os, a hakilarany 73%, az
otthon bekovetkezett halalozas 38% volt.) A betegjekori megoszlasara jelledhzhogy az
el6z6 évekhez viszonyitva fiatalabb betegek keriltekphuzs ellatdsba (61-70 év kozottiek,
szemben az &6 évekkel, ahol a 71-80 éves korosztaly volt tulbaly).

Az otthoni hospice tevékenység szazalékos megaesal&dvetked - zardjelben feltlintettik a

2009. evi adatokat: apolas: 58,9% (58%); tartodal@mcsillapitas: 21,2% (21%);

gyogytorna: 3,9% (4%); fiziotergpia: 0,4% (1%); ciAtis tevékenység: 2% (2%); diétas
gondozas: 1,7% (2%); mentalhigiénés tevékenyséffo 2(3%); gyogyszerelés, palliativ
terpia: 9% (10%). Sajnos ezek az aranyok tovabbra nem tikrozik a hospice ellatas
komplexitasat, az &6 évihez viszonyitva — az apolason kivil — minder¢kenységi korben

stagnalés vagy kisebb csokkenés figyélmeeg (d. a 2. abrat).



2. abra: Az otthoni hospice tevékenység szazalékagegoszlasa 2006 és 2010 kozott az OEP és az

MHPE adatai alapjan
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A tevékenységi kodok értelmezése, amelyet a honlapuis kozllink, feltehéen segit a
szolgéalatoknak, Id. www.hospice.hu/jogszabalyokf@sok/195

Komplex tevékenységet Budapesten, Miskolcon ésd®etdalhatunk. A Magyar Hospice
Alapitvany altal nikddtetett Budapest Hospice Haz a bentéekeészlegen és az otthoni
ellatas koordinacios kozpontjan kivul helyt ad &gonambulancianak, pszichoonkoldgiai
rendelésnek, telefonos lelkisegély-szolgalatnalésggsoportnak és nappali szanatériumnak
is. A miskolci Semmelweis Koérhazban teErzsebet Hospice Otthon (Erzsébet Hospice
Alapitvany) is hasonld szolgéltatadsokatikiidtet. Pécsett bentfeky otthoni és szocialis
ellatas, valamint oktatasi kozpontikddik.

Az orszagos szifitszemélyi ellatottsag alakulasa? aablazatszemlélteti:

2. tablazat: Hospice személyzet, 2008 - 2010

Hospice személyzet,

Hospice személyzet,

Hospice személyzet,

2008 2009 2010
103 orvos 108 orvos 153 orvos
509 apolo 591 4pold 805 apold

73 gybgytornasz

100 gyogytornasz

169 gyogytornasz

53 pszichologus/
mentalhigiénikus

56 pszichologus/
mentalhigiénikus

87 pszicholdgus/
mentalhigiénikus

133 6nkéntes

143 6nkéntes

206 onkéntes

35 lelkész

28 lelkész

37 lelkész

1 45 adatszolgéltat6
2 49 adatszolgéltatd
% 62 adatszolgaltatd



43 szocialis munkas

41 szocialis munkas

67 szeaidlinkas

40 dietetikus

46 dietetikus

70 dietetikus

46 adminisztrator/
koordinator

51 adminisztrator/
koordinator

69 adminisztrator/
koordinator

9 foglalkozasterapeuta

7 foglalkozasterapeuta

Rllogzasterapeuta

14 gyaszolékat sedit

9 gyaszolokat sedgit

10 gyaszoldkat segit

4 menbtiszt

Osszesen: 106%f

Osszesen: 118G%f

Osszesen: 167%f

A hospice minimumfeltételekl sz6l6 rendelet (15/2004. (111.8.) ESZCSM rendgkdbirja a
multidiszciplinaris team meglétét, valamint a tdyémni végzettséget minden hospice
munkatars szamara. Az adatszolgaltatas szerinspideeokban dolgozo orvosok 85,3 %-a,
az apoldok 87,8 %-a gyogytornaszok 89,9 %-a, a peldgusok/mentalhigiénikusok 81,6 %-
a, az Onkéntesek 66,5 %-a, a lelkészek 42,7 %-azoaidlis munkasok 69,7 %-a, a
dietetikusok 73,6 %-a, az adminisztratorok/koorthndk 77,7 %-a, a foglalkozasterapeutak
83,3 %-a és a gyaszoldkat ségit70 %-a veégzett hospice tanfolyamot vagy palliativ
tovabbképzést. Az ANTSZ folyamatosan efleni a tanfolyami végzettséget, illetve az OEP
szerddesek mellékletét is képezi a dolgozok képzésialgasa.

Felting, hogy a tavalyi 86%-hoz viszonyitva az onkénteskknsak 66%-a rendelkezik
tanfolyami végzettséggel, pedig fontos lenne, hoginden o6nkéntes megfetelmddon
felkészlljon a legsulyosabb betegek ellatasara.

2010-ben 1011 végzett el valamilyen hospice tovabbképzést, @ssrél helyszinefiLd. a

2. sz. mellékletet is.)

A miikodés forrasait tekintve az OEP tamogatas mint€gy®®o-at tette ki a valddi hospice
ellatasnak. Az igazi, méiségi hospice fikddéshez tovabbra is szikséges az egyéb forrasok
keresése is. A 62 adatkézkozil 35 jelezte, hogy az OEP vagy a szocialisttegken tul
egyeb forrast is felhasznaltak — Id3.aablazatot.

3. tablazat: Egyéb forrast is felhasznald hospicdlaték 2010-ben (a hospice tevékenység
kezdetének sorrendjében)

Hospice szolgalat neve (hospice tevékenység
kezdete)

Egyéb forrasok

Magyar Hospice Alapitvany (1991) SZJA 1%-a, palydxeCA), dnkormanyzati

tamogatas, adomanyok

Szombathelyi Hospice Alapitvany (1992) SZJA 1%dlygzatok (NCA), 6nkormanyzat,
vallalkozék, maganszemélyek adomanyai,

gyogyszercégek

Miskolc, Erzsébet Hospice Alapitvany (1994) SZJA-a%alyazat (NCA), adomanyok

Tatabanya, Hospice Szeretetszolgalat Alapitvany
(1994)

SZJA 1 %-a, alapitvanyi tamogatas

Gyula, Pandy Kalman Hospice (1994) SZJA 1%-a, dlapyi tAmogatas

Debrecen, Szent Erzsébet Hospice Hazi
Beteggondozas (1994)

Szt. Erzsébet Otthon tAmogatasa

Miskolc, Erzsébet Hospice Otthon (1995) Alapitvatidynogatas, adomanyok

Kecskemét, Olél Kéz Alapitvany (1995) SZJA 1 %-a, alapitvanyi t@atas, adomanyok

SZJA 1%-yapatok (NCA, TAMOP, OMMF),
adomanyok

Pécs, Szocialis Hal6 Egyesiilet (1996)

Kaposvar, Nevitt Cindy Szolgalat (1996) Vallalkozéinogatas, alapitvanyi tamogatas

Sostdi Idsek Otthona, Hospice Részleg, Naplement&ZJA 1%-a, palyazat (NCA), adomanyok
Alapitvany (1997)

Tatabanya, Nefelejts Apold Haz (1999) SZJA 1%-&qmat (NCA), alapitvanyi tAmogatas,

adomanyok

Dombévar, Eletet az Eveknek Alapitvany (1999) SZ3Aca, alapitvanyi tamogatas, adomanyok

Dombdvar, Alkony-Tamasz Alapitvany (2001) SZJA 1%apitvanyi tamogatas, adomanyok




Budapest, Gondoskodas 2000 (2004) Adomanyok
Pécs, Betegépol6 Irgalmas Rend, Hospice (2004) 3784a, alapitvanyi tAmogatés, adoméanyok
Eger, Markhot Ferenc Korhaz, Hospice (2004) Adoro&ny

Zalaegerszeg, Monika Bt (2004)

SZJA 1%-a, paly&maikormanyzat, TAMOP),
alapitvanyi tAmogatas, adomanyok

Pécs-Baranyai Hospice Alapitvany (2004)

SZJA 1%édyazat (NCA), adomanyok

Budapest, Szent Rita Szolgalat (2004)

Adomanyolyagat (TAMOP)

Békéscsaba, Czachd Bt (2004)

Adomanyok

Salgotarjan, Tabita Bt (2004)

SZJA 1%-a, alapitvéiypnogatas, adomanyok

Budapest Hospice Haz (2005)

SZJA 1 %-a, palydza¥(iNadomanyok

Szeged, Gondoskodas 2003 (2005)

Alapitvanyi tAnasgat

Majoshaza, Reformatus Egyhazkozség Szolgalata
(2005)

SZJA 1%-a, Péalyazatok (NCA), adomanyok

Varpalota, Fehér Galamb Alapitvany (2005)

SZJA 1%payazat (NCA)

Ercsi, Benedikt2001 Kft (2006)

Palyazat (TAMOP)

Budapest, Koranyi Hospice (2007)

Alapitvanyi tanmtédgaadomanyok

Nagyatad, Hospice Osztaly (2007)

Alapitvanyi tamaga

Budapest, Banai és Tarsa (2009)

Palyazat (TAMOP)

Miskolc, Terra95 Bt (2009)

Palyazat (TAMOP)

Budapest, Hid Hospice Alapitvany (2009) SZJA 1%-a
Budapest, Kék Kereszt (2009) Palyazat (TAMOP)
Budapest, Mvérbank Kft (2009) Palyazat (TAMOP)
Pilisborosjed, LSM Empatia (2009) Adomanyok

Emlitésre mélto, hogy 19 hospice szervezet rendidiee SZJA 1 %-anak bevételével, és 17
hospice ellatd nyert el NCA, TAMOP vagy egyéb pahta tAmogatast. Jelleden a
legfrissebben alakult hospice ellato szervezetekikis egyre tobben élnek a menedzsment e

fontos leheiségével.

A hospice szolgalatok tulnyomo tobbségeékadtet valamilyen miéiségiranyitasi rendszert.
A szervezetek altal kiemelt lgiffb nehézségek az alabbi problémak koéré csoportsuln

(zardjelben az emlitések szama):

- Tajékozatlansag és egyuttkddés hianya (leg a haziorvosok résziy (16)
- Anyagi nehézségek, alulfinanszirozottsag (14)

- Késin keriilnek a betegek a hospice-ba (11)

- Orvoshiany, szakember hiany (gyogytornasz, pszichus) (8)

- Problémak OEP-pel, MEP-pel (dokumentacio, elvokjés)

- Infrastrukturalis probléemak (5)

- Bizonytalansag az elrendelék(pl. terminalis allapot) (4)

- Szemléleti problémak (2)
- Egyéb forrdsok megtalalasa (1)

- Szocialisan hatranyos hely#atsaladok (1)

A hospice ellatokrol és ellatasrol részletes infacia talalhatdo avww.hospice.hthonlapon.

Az elbz6 jelentéseket ldvww.hospice.hu/egyesulet/hospice-jelentesek




1. sz. melléklet: Hospice betegellat6 tevékenységeigsk Magyarorszagon, 20160

Hospice/palliativ bentfekw részlegek

. Gyula, Pandy Kalman Koérhéaz (1994) 20 agy
. Budapest, Szent Laszl6 Kérhaz (1995) 10 agy
. Miskolc, Semmelweis K6rhaz (1995) 20 agy

. Budapest, MAZSIHISZ Szeretetkérhaz (2001) 10 agy
. Pécs, Irgalmas Hospice (2004) 23 agy
. Eger, Markhot F. Kérhaz (2004) 20 agy

. Esztergom, Vaszary F. Kérhaz (2004) 10 agy
..Budapest Hospice Haz (2005) 10 agy
. Nagykanizsa, Varosi Korhaz (2006) 9 agy
10. Nagyatad, Varosi Kérhaz (2007) 15 agy

11. Budapest, Koranyi Koérhaz (2007) 24 agy
Osszesen: 171 &gy

OCO~NOUTA WNPEP

Apoléasi otthonok és idisek otthonai, ahol hospice ellatas folyik
1. S6std, ldsek Otthona (1997) 10 agy

2. Tatabanya, Nefelejcs Apolohaz (1999) 5 agy
Osszesen: 15 agy
Hospice otthoni ellatast végé szolgalatok

1. Budapest, Magyar Hospice Alapitvany (1991)
2. Szombathely, Hospice Alapitvany (1992)
3. Miskolc, Erzsébet Hospice Alapitvany (1994)
4. Tatabanya, Hospice Szeretetszolgalat Alapitvfi§94)

5. Debrecen, Szent Erzsébet Hospice (1994)
6. Székesfehérvar, Help 17.Bt. Apolasi Szolgala(1995)

7. Kecskemét, OléIKéz Alapitvany (1995)

8. Pécs, Szocialis Halé Egyesiilet (1996)
9. Kaposvar, Nevitt Otthonapolasi Szolg. (1999)
10. Békéscsaba, Csaché Eu.Bt (2004)
11. Budapest, Szent Rita Kift. (2004)
12. Budapest, Gondoskodas 2000 Bt. (2004)
13. Eger, Agria 2000 Kift (2004)
14. Esztergom, Vaszary Kolos Korhaz (2004)
15. H6dmei#véasarhely, Csernai Kift (2004)
16. Matraterenye, Koher Bt. (2004)
17. Recsk, Rencia Bt (2004)
18. Nagykanizsa, Apol6 Kéz (2004)
19. Pécs-Baranyai Hospice Alapitvany (2004)
20. Salgotarjan, NRG-i (2004)
21. Salgo6tarjan, Tabita Bt (2004)
22. Zalaegerszeg, Ménika M. Humanel.Kft (2004)
23. Cegléd, Homecare 2002 Bt (2005)
24. Ercsi, Benedikt 2001 EU. Kft (2005)
25. Majoshaza, Reformatus Egyhazkézségek (2005)
26. Szeged, Gondoskodas 2003 Bt (2005)
27. Szolnok, Morpheus Kft (2005)
28. Vaci Homecare Bt (2005)
29. Varpalota, Fehér Galamb Alapitvany (2005)
30. Asz6d, "Erted" Hospice Apoléi Kft (2009)
31. Balatonkenese, Biomedic 99 Bt (2009)
32. Budapest, Banai és Tsa Kft (2009)
33. Budapest, Hid Hospice Alapitvany (2009)
34. Budapest, Kék Kereszt Bt (2009)
35. Budapest, &lvérbank Bt (2009)

4 zarojelben az alakulas, illetve a hospice ellatészdésének éve lathatd



36. Budapest, Szent Laszl6 Hospice Alapitvany (2009

37. Debrecen, Sonyak Apolasi Szolgalat (2009)
38. Debrecen, Harris Egészségiigyi Szolgalat (2009)
39. Enying, Vitéz és Tsa Bt (2009)
40. Gyr, DP Terapiusz Kft (2009)
41. Gysr, Pro Vitae Kézhasznu Egyesilet (2009)
42. Miskolc, Erzsébet 96' Kft (2009)

43. Miskolc, Terra 95 Bt (2009)
44. Meztar, Dr.Matuskané Hadobas Julianna Szolg. (2009)
45. Nagykros, Magdala Bt (2009)
46. Paks, Medivill Kft (2009)
47. Pilisborosjeé, LSM Empatia Bt (2009)
48. Szarvas, Dr. Bencze és Tarsa Kft (2009)
49. Szekszard, HASZI Bt (2009)
50. Szolnok, OFISZ-98. Eu. Bt (2009)
51. Tatabanya, Dunai Otthonapolasi Bt (2009)
52. Tiszaujvaros, Varosi Rendaitézet (2009)
53. Veszprém, Harris Ispita Kft (2009)
54. Berettyéujfalu, PETICA Kft (2010)
55. Dombdvar, vér-Care (2010)
56. Karancsalja, Tothné Bucsek lldikd (2010)
57. Nagykanizsa, Elet Szolgalat (2010)
58. Nagykanizsa, MED KA-POCS (2010)
59. Nyiregyhaza, Szocialis Gondoskodas (2010)
60. Szentedre, Florance Bt (2010)
61. Tolna, Norsz Bt (2010)
62. Vac, Szencser-Med (2010)

Hospice mobil team-ek (intézményi tamogatd csopark)

1. Dombovar, Eletet az éveknek” Alapitvany (2001)
2. Dombovar, Alkony-Tamasz Alapitvany (2001)
3. Budapest, Magyar Hospice Alapitvany (2001)

A cimeket Id. http://www.hospice.hu/hospice-ok/



2. sz. melléklet: Hospice képzések, 2010

Hospice képzések| akkreditalt akkreditalt egyéb nem akkreditalt képzés
szervedi alapképzés orvosképzés akkreditalt
képzés
Budapest, 2x40 6ra 2x7 6ra Hospice
Magyar Hospice- (Budapest) (Budapest) szakapol6 OKJ
Palliativ Egyesulet | 55f6 4516 s képzés
(MHPE - ETI, (Budapest)
MHPE-SE) 35f6
Miskolc, Erzsébet | 1x40 6ra (Vac)| "Palliativ Miihely", 10x2
Hospice Alapitvany | 36 f6 ora/ho, (Miskolc) 6
Budapest, 1x40 6ra 40 6ra Budapest,
Magyar Hospice (Budapest) (Budapest) 1 - apolok-20f6
Alapitvany 35f8 2116 1 — gydgytornasz6 f§
2 - 6nkéntes80f6
kelet-eurdpai szakemberek
1216
néped. ellebr szak -39 6
egyéb gyakorlat — orvos,
ell.szakdolg., mediks8 f6
Matraterenye Matraterenye
Koher Bt 1116
Nyiregyhaza-Sésto Hospice
konferencia,
Nyiregyhaza
250 ©
Pécs, Szocidlis Hald 4x40 éra 2x40 6ra
(Pécs, (Pécs,
Szekszard, Tah, Zalaegerszeg)
Nagyatad 53f6
836
Budapest, 916
Gondoskodas 2000
Esztergom, Vaszary| Dobogok
Kolos Kérhaz 1516
Pécs-Baranyai Pécs, 4 6ra havonta, bels
Hospice Alapitvany 90f6 2018
Zalaegerszeg Zalaegerszeg
Ménika M. Bt 1x40 Orés
326




