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A Magyar Hospice-Palliativ Egyesulet felmérése isze2009-ben 69 betegellatd intézmény
illetve otthoni szolgalat végzett hospice tevékéggt Magyarorszagon, husszal tébb, mint az
el6z6 évben. A novekedést éslegitette, hogy a 193/2008 (VII.31.) Kormanyrendele
otthoni szakdpolas finanszirozaséarol (a 43/1999.3()1 Kormanyrendelet modositasa)
egyszeiibbé és decentralizaltta tette az otthoni hospicdgalatok kialakitasat: a megyék
(MEP-ek) altal tortét szerddéskotést teszi lehiaté.

Az OEP 500 millié Ft-ot kulonitett el az otthonidpice ellatas fejlesztésére és ezt az 6sszeget
a megyék kozott lakossagszam aranyaban osztottgEfa®l 337, 5 millio Ft volt a teljesités

az OEP adatai alapjan.)

A hospice szervezetek megoszlasa 2009-ben a kédethod:

11 hospice bentfekvrészleg (171 agy)

e 53 hospice otthoni ellatast végzmzolgalat (ebl 6 csoport tdbb megyében is
miikddik)
2 apolasi intézetben ill. idek otthonaban hospice jeliegpolas (15 agy)

¢ 3 hospice mobil team (korhazi tamogat6 csoport)

(a hospice ellatokat Id. az 1. sz. mellékle}ben

Osszesen 186 agy allt rendelkezésre, ami csékleamlencia az &6 évihez viszonyitva. A
kérhazak ugyanis befagyasztottdk a bentfekospice részlegek kialakitasat, fejlesztését -
ami kulondsen azért jelent nagy problémat, mivetébgént a kronikus agyak kialakitasa
folyamatosan napirenden van, és - tekintettel #mot hospice ellatas gyors fejlesztéseére -
igy nagy ardnytalansagok alakulnak ki: nincs hasgientfeké hattér. A 337/2008.(XIl.)
Korm. rendelet 8/A.8-a értelmében egy lékségy van: a kihasznalatlan vagy sddessel
nem rendelkeZ apolasi és kronikus agyak atcsoportosithatok keesfgyra.

Az OEP finanszirozas a palyazati uton befogadoatitfblevo részlegek esetében a 43/1999-es
finanszirozasi kormanyrendelet 8. melléklete alapj@nikus ellatdsok cimszo alatt, kiemelt

rehabilitacios ellatasként tortént (1,7-es szorkdaai 2009-ben 5600 Ft volt) - Id. az 1.sz.

tablazatot.

1. sz. tablazat: 8. szamu melléklet a 43/1999. (lll. 3.) Korm. Réetthez Kronikus ellatasok

Kodja Megnevezése Szorzoéja
00001 | Apoléasi tevékenység 1,0
00015 Kronikus ellatas 1,2
00019 Rehabilitaciés | A" mifsitédi** 1,7
00020 ellatas* ,B” midsitégi** 1,4
00021 Mirbsités nélkali 1,2
00017 rgﬁ;gﬁigidéisdgﬁ;gsaszeri sériltek és tartés |égzdsibed; 36




00022 [Palyazati uton befogadott hospice ellatas 1,7

Az otthoni hospice ellatas esetében 43/1999.(JIK&rm. rendelet 35.8-a alapjan az otthoni
szakapolas 1,2-es szorzojaval tortént a finansasroamelynek istartama maximum 50 nap,
az otthoni szakapolas alapdijdnak 120%-a (amelyhatégozott feltételek esetén kétszer
meghosszabbithat6) Az otthoni hospice ellatas ma@®09-ben 3840 Ft volt.

2009-ben 486Wolt az ellatott hospice betegek szama az adasitalq 49 szervezet szerint
(1991 és 2009 kozott 6sszessn329).Ebbsl a bentfek részlegek 1887, az otthoni hospice
szolgalatok 2974 hospice beteget lattak el. Azalidospice napok szama 6sszesen 83.777
volt.

A daganatos betegek aranya 97%, az atlagos gondadéa¥) nap, a bentfekvrészlegekben
az agykihasznaltsag 80%, a halalozasi arany 74a2%tthon meghalt betegek aranya 38%
volt. (Az elbz6 évben a daganatos betegek aranya 90% , az atiagdezasi id 45 nap, a
bentfek részlegekben az agykihasznaltsag 83%-0s, a haklaany 73%, az otthon
bekovetkezett haldlozas 53% volt.) A betegek életkegoszlasara jellemizhogy az €iz6
evekhez viszonyitva fiatalabb betegek Kkerlltek loaspellatasba (61-70 év kozottiek,
szemben az &t6 évekkel, ahol a 71-80 éves korosztély volt tulbély).

Az otthoni hospice tevékenység %-0s megoszlasaetlkes (zardjelben feltlintettiik a 2008.
évi adatokat): apolas: 58% (62%); tartés fajdalahaqstas: 21% (19,4 %); gyogytorna: 4%
(3,8%); fizioterapia: 1% (0,7%), szocidlis tevéksdy. 2% (1,8%); diétas gondozas: 2%
(2,4%); mentalhigiénés tevékenység: 3% (2,5%); gsperelés, palliativ terapia: 10% (7,2
%). Sajnos ezek az ardnyok tovabbra sem nem tilkkadkospice ellatas komplexitaséat, bar a
tartos fajdalomcsillapitas és a gydgyszerelésgiallierapia tevékenységben némi névekedés
figyelhnetb meg. A tevékenységi kédok értelmezése, amelyebrdapunkon is kozoltink,
felteheten segitett a szolgalatoknak, Yawvw.hospice.hu/hhirek.php?kinyit=13#13

Komplex tevékenységet Budapesten, Miskolcon ésdiétaalhatunk. A Magyar Hospice
Alapitvany altal nikodtetett Budapest Hospice Haz a bentéekészlegen és az otthoni
elldtds koordinécids kodzpontjan kivil helyt ad &gonambulancianak, pszichoonkologiai
rendelésnek, telefonos lelkisegély-szolgalatnal§sggsoportnak és nappali szanatoriumnak
is. A miskolci Semmelweis Kérhazban &eErzsébet Hospice Otthon (Erzsébet Hospice
Alapitvany) is hasonlo szolgaltatasokatikiidtet. Pécsett bentfeky otthoni és szocialis
ellatés, valamint oktatasi kozpontikddik.

Az orszagos szifitszemélyi ellatottsag alakulasa? asz. tablazatszemlélteti:
2. sz. tdblazat: Hospice személyzet, 2007 - 2009

Hospice személyzet, | Hospice személyzet,| Hospice személyzet,
2007 2008 2009
95 orvos 103 orvos 108 orvos
435 apolé 509 apol6 591 4polo
62 gyogytornasz 73 gyogytornasz 100 gyégytornasz
47 pszicholégus/ 53 pszicholégus/ 56 pszicholégus/
mentalhigiénikus mentalhigiénikus mentalhigiénikus
95 Onkéntes 133 dnkéntes 143 6nkéntes
31 lelkész 35 lelkész 28 lelkész
37 szocialis munkas 43 szocialis munkas 41 szeailinkas

135 adatszolgéltat6
2 45 adatszolgéltat6
% 49 adatszolgéltat6



34 dietetikus 40 dietetikus 46 dietetikus

43 adminisztrator/ 46 adminisztrator/ 51 adminisztrator/
koordinator koordinator koordinator

7 foglalkozas terapeuta 9 foglalkozasterapeutaoglalkozasterapeuta
8 gyaszolokat sedit 14 gyaszoldkat sedit | 9 gyaszolokat sedit

4 menbtiszt 4 menttiszt -

1 fizikoterapias - -
asszisztens
Osszesen: 899%f Osszesen: 106%f Osszesen: 118Gf

A hospice minimumfeltételekl sz6l6 rendelet (15/2004. (111.8.) ESZCSM rendekdbirja a
multidiszciplinaris team meglétét, valamint a tdydoni végzettséget minden hospice
munkatars szamara. Az adatszolgaltatas szerinspideokban dolgoz6 orvosok 77,8 %-a,
az apolok 89,7 %-a gyogytornaszok 83%-a, a psagusiok/mentalhigiénikusok 85,8 %-a,
az onkéntesek 86 %-a, a lelkészek 39 %-a, a smméhkasok 78 %-a, a dietetikusok 68 %-
a, az adminisztratorok/koordinatorok 81,5 %-a, aldlkozasterapeutak 57 %-a és a
gyaszoldkat sedik 55 %-a végzett hospice tanfolyamot vagy palligtvabbképzést. Az
arany joval magasabb azémb évekénél, ami annak is kdszorihetogy az ANTSZ
folyamatosan ellafrzi a tanfolyami végzettséget, illetve az OEP siések mellékletét is
képezi a dolgozbék képzési igazolasa.

2009-ben 10386f végzett el valamilyen hospice tovadbbképzést, @ssré2 helyszinen(Ld.

a 2. sz. mellékletet is.)

A mtikddés forrasait tekintve az OEP tamogatds 2009qtiategy 70%-at tette ki a valddi
hospice ellatasnak, és az igazi, ésiégi hospice ikddéshez tovabbra is sziikséges az egyéb
forrAsok keresése is. A 49 adatkbkbzll jelezte, hogy az OEP vagy a szocialis bdekéém

tul egyeéb forrast is felhasznaltak:

3. sz. tablazat: Egyéb forrast is felhasznalé hose ellaték 2009-ben (a hospice
tevékenység kezdetének sorrendjében)

Hospice szolgalat neve (hospice tevékenység| Egyéb forrasok

kezdete)

Magyar Hospice Alapitvany (1991) SZJA 1%-a, palydXeCA), dnkormanyzati
tamogatas, adomanyok

Szombathelyi Hospice Alapitvany (1992) SZJA 1%daygzatok (NCA), 6nkormanyzat,
véllalkoz6k, maganszemélyek adomanyai,
gyogyszercégek

Miskolc, Erzsébet Hospice Alapitvany (1994) SZJA-a%aélyazatok (NCA, Munkaligyi Kdzpont),
adomanyok

Tatabanya, Hospice Szeretetszolgalat Alapitvany | SZJA 1 %-a, alapitvanyi tamogatas, adomanyok
(1994)

Debrecen, Szent Erzsébet Hospice Hazi Szt. Erzsébet Otthon tAmogatasa

Beteggondozas (1994)

Miskolc, Erzsébet Hospice Otthon (1995) Alapitvaidynogatas, adomanyok

Kecskemét, Olgl Kéz Alapitvany (1995) SZJA 1 %-a, alapitvanyi t@atds, adomanyok

Pécs, Szocialis Hal6 Egyestlet (1996) SZJA 1%-yapatok (NCA, TAMOP, OMNF),
adomanyok

Kaposvar, Nevitt Cindy Szolgalat (1996) Vallalkozéimogatas, alapitvanyi tamogatas

So6stai Idsek Otthona, Hospice Részleg, Naplement&ZJA 1%-a, palyazat (NCA), adoméanyok
Alapitvany (1997)

Tatabanya, Nefelejts Apolo Haz (1999) SZJA 1%-apvanyi tamogatas, adomanyok

Budapest, MAZSIHISZ Szeretetkorhaz (2001) Alapittdamogatas, palyazatok (NCA,
MAZSIHISZ), adomanyok

Dombdévar, Alkony-Tamasz Alapitvany (2001) SZJA 1%apitvanyi tAmogatas, adomanyok

Budapest, Gondoskodéas 2000 (2004) Profittefrtmtékenységekib dtcsoportositas




Pécs, Betegapol6 Irgalmas Rend, Hospice (2004)

9Zd#, alapitvanyi tamogatas, adomanyok

Eger, Markhot Ferenc Kérhaz, Hospice (2004)

Adono&ny

Zalaegerszeg, Ménika Bt (2004)

SZJA 1%-a, alapifvEmogatas, adomanyok

Pécs-Baranyai Hospice Alapitvany (2004)

SZJA 1%dammanyok

Budapest, Szent Rita Szolgalat (2004)

Adomanyolgagat (TAMOP)

Békéscsaba, Czachd Bt (2004)

Adomanyok

Salg6tarjan, Tabita Bt (2004)

Alapitvanyi tamogatas

Budapest Hospice Haz (2005)

SZJA 1 %-a, palyaza®Nadomanyok

Szeged, Gondoskodas 2003 (2005)

Alapitvanyi tandsgat

Majoshaza, Reforméatus Egyhazkdzség Szolgalata
(2005)

SZJA 1%-a, Palyazatok (NCA), adomanyok

Cegléd, Homecare 2002 (2005)

Alapitvanyi tamogatas

Budapest, Koranyi Hospice (2007)

Alapitvanyi taméga

Nagyatad Hospice Osztaly (2007)

Alapitvanyi tamagat

A 49 adatkéal kozul 27 szervezet hasznalt fel egyéb forrasokataihospice ellatas
fejlesztéséhez. Emlitésre méltd, hogy 14 hospieevezet rendelkezik az SZJA 1 %-anak
bevételével, és 11 hospice ellaté nyert el NCA, TdRIvagy egyéb palyazati tamogatast.
Jellem®en a legfrissebben alakult hospice ellaté szeregzetég nem alakitottdk ki a

menedzsmentnek ezt a nagyon fontos elemét.

A hospice szolgalatok tulnyomo tébbségékadtet valamilyen miéiségiranyitasi rendszert.
A szervezetek altal kiemelt l€idfb nehézségek az alabbi problémak koéré csoportasuln

(zaréjelben az emlitések szama):

- Té&jékozatlansag és egyuttkbdés hianya (leg haziorvosok) (16)
- Anyagi nehézségek, alulfinanszirozottsag (14)

- Késin keriilnek a betegek a hospice-ba (11)

- Orvoshiany, szakember hiany (gyogytornasz, pszicha) (8)

- Problémak OEP-pel, MEP-pel (dokumentacio, elvokpén)

- Infrastrukturélis problémak (5)

- Bizonytalansag az elrendel8k(pl. terminalis allapot) (4)

- Szemléleti problémak (2)
- Egyéb forrdsok megtalalasa (1)

- Szocialisan hatranyos helydatsaladok (1)

A hospice ellatokrol és ellatasrol részletes infacia talalhaté avww.hospice.hithonlapon.

Az eldzs jelentéseket Idvww.hospice.hu/hospice.php?almenu=3#szoveg




1. sz. melléklet: Hospice betegellato tevékenységeéigmk Magyarorszagon, 2009

Hospice/palliativ bentfekw részlegek

. Gyula, Pandy Kalman Kérhaz (1994) 20 agy
. Budapest, Szent Laszl6 Kérhaz (1995) 10 agy
. Miskolc, Semmelweis Koérhaz (1995) 20 agy

. Budapest, MAZSIHISZ Szeretetkérhdz (2001) 10 agy
. Pécs, Irgalmas Hospice (2004) 23 agy
. Eger, Markhot F. Kérhaz (2004) 20 agy

. Esztergom, Vaszary F. Kérhaz (2004) 10 agy
..Budapest Hospice Haz (2005) 10 agy
10. Nagykanizsa, Varosi Kérhaz (2006) 9 agy
11. Nagyatad, Varosi Kérhaz (2007) 15 agy

12. Budapest, Koranyi Kérhaz (2007) 24 agy

Osszesen: 171 agy

OO, WNE

Apolési otthonok és idisek otthonai, ahol hospice ellatas folyik
1. Sosto, ldsek Otthona (1997) 10 agy

2. Tatabanya, Nefelejcs Apolohéaz (1999) 5agy
Osszesen: 15 agy
Hospice otthoni ellatast végé szolgalatok

1. Budapest, Magyar Hospice Alapitvany (1991)
2. Szombathely, Hospice Alapitvany (1992)
3. Miskolc, Erzsébet Hospice Alapitvany (1994)
4. Tatabanya, Hospice Szeretetszolgalat Alapitvéto4)

5. Debrecen, Szent Erzsébet Hospice (1994)
6. Pécs, Szocidlis Halé Egyesiilet (1996)
7. Kecskemét, OléIKéz Alapitvany (1995)

8. Kaposvar, Nevitt Otthonapolasi Szolg. (1999)
9. Pécs-Baranyai Hospice Alapitvany (2004)
10. Békéscsaba, Csaché Eu.Bt (2004)
11. Hédme#vasarhely, Csernai Kft (2004)
12. Recsk, Rencia Bt (2004)
13. Eger, Agria 2000 Kft (2004)
14. Esztergom, Vaszary Kolos Kérhaz (2004)
15. Matraterenye, Koher Bt. (2004)
16. Salgotarjan, NRG-i (2004)
17. Salgotarjan, Tabita Bt (2004)
18. Nagykanizsa, Apol6 Kéz (2004)
19. Zalaegerszeg, Ménika M. Humane(.Kft (2004)
20. Budapest, Szent Rita Kft. (2004)
21. Budapest, Gondoskodas 2000 Bt. (2004)
22. Szolnok, Morpheus Kft (2005)
23. Szeged, Gondoskodas 2003 Bt (2005)
24. Ercsi, Benedikt 2001 EU. Kft (2005)
25. Majoshaza, Reformatus Egyhazkozségek (2005)
26. Cegléd, Homecare 2002 Bt (2005)
27. Vaci Homecare Bt (2005)
28. Varpalota, Fehér Galamb Alapitvany (2005)
29. Szarvas, Dr. Bencze és Tarsa Kift (2009)
30. Miskolc, Erzsébet 96' Kft (2009)

31. Miskolc, Terra 95 Bt (2009)
32. Tiszaujvéaros, Varosi Rendeitézet (2009)
33. Budapest, Banai és Tsa Kift (2009)
34. Budapest, Hid Hospice Alapitvany (2009)
35. Budapest, Kék Kereszt Bt (2009)

* Zar6jelben az alakulas, illetve a hospice ellatiezdésének éve lathatd



36. Budapest, 8ivérbank Bt (2009)
37. Budapest, Szent Laszlé Hospice Alapitvany (2009

38. Enying, Vitéz és Tsa Bt (2009)
39. Gyr, DP Terapiusz Kft (2009)
40. Gyr, Pro Vitae Kézhasznu Egyesiilet (2009)
41. Debrecen, Sényak Apolasi Szolgalat (2009)
42. Debrecen, Harris Egészségigyi Szolgalat (2009)
43. Mestar, Dr.Matuskéané Hadobés Julianna Szolg. (2009)
44. Szolnok, OFISZ-98. El. Bt (2009)
45. Tatabanya, Dunai Otthonapolasi Bt (2009)
46. Monor, BA-HESSZ Humanellato Bt (2009)
47. Aszdd, "Erted" Hospice Apoldi Kft (2009)
48. Pilisborosjeé, LSM Empétia Bt (2009)
49. Nagykros, Magdala Bt (2009)
50. Szekszard, HASZI Bt (2009)
51. Paks, Medivill Kft (2009)
52. Balatonkenese, Biomedic 99 Bt (2009)
53. Veszprém, Harris Ispita Kift (2009)

Hospice mobil team-ek (intézményi tamogatd csopak)

1. Dombovar, ,Eletet az éveknek” Alapitvany (2001)
2. Dombdvar, Alkony-Tamasz Alapitvany (2001)
3. Budapest, Magyar Hospice Alapitvany (2001)



2. sz. melléklet: Hospice képzések, 2009

szerved akkreditalt akkreditalt egyéb nem akkreditalt
alapképzés | orvosképzés akkreditalt képzés
képzés
Budapest 2x40 ora
MHPE - ETI 60 f6
Miskolc, EHA 1x40 6ra "Palliativ
(Nyaly, Mihely", 10x2
2916 ora/ho,
1316
Orvostovabb-
képzés (G§r):
2116
Budapest, Budapest, Budapest,
Magyar "Komplex 1 - apolok-15f6
Hospice palliativ ellatas 1 - gyogytornasz
Alapitvany az orvosi 56
gyakorlatban 2 - 6nkéntes,76
10 6ra, 13016 6
(2 alkalom) kelet-eurdpai
szakemberek 15
6
elm.gyak.szakisk.
5018
Olels Kéz 120 %
Hospice
Alapitvany,
Kecskemét
Nyiregyhaza- Regionalis
Sosto Hospice
konferencia
90 15
Pécs, Szocialis | 9x40 6ra
Halé (Pécs,
Szekszard,
Sopron,
Szombat-
hely)
27716
Cegléd, Regionalis
Homecare Otthoni
2002 Bt. Szakéapolas
és Hospice
Konferencia
10018
Budapest, "Apolni és
Gondoskodas nem
2000 patyolni"
3x6 ora

3716




