A hospice betegellato tevékenység attekintése, 2006
A Magyar Hospice-Palliativ Egyesiilet felmérésének eredményei

A Magyar Hospice-Palliativ Egyesiilet munkatarsai 2006-ban 55 hospice betegellatd
szervezetnek kiildtek ki statisztikai adatlapot, és 52 szervezettdl kaptunk vissza adatokat. Az
alabbiakban ennek a statisztikai felmérésnek az eredményeit ismertetjiik.

2006-ban 55 betegellatd szervezet végzett aktiv hospice tevékenységet Magyarorszagon, az
alabbi szervezeti megoszlasban:

* 11 hospice bentfekvo részleg (164 aggyal)

* 34 hospice hazigondozo csoport

* 6 apolasi otthonban ill. idések otthondban hospice jellegii ellatas (51 aggyal)

* 4 hospice mobil team (korhdzi, ill. intézményi hospice tAmogatd csoport)
Osszesen 215 hospice 4gy volt 2006-ban Magyarorszagon.

OEP finanszirozast 39 szervezet kapott hospice ellatasra: 11 hospice bentfekvo részleg, és 29
otthoni ellatod csoport. Az OEP finanszirozas a 43/1999-es finanszirozasi kormanyrendelet 8.
melléklete alapjan a kronikus ellatdsok cimszo alatt, kiemelt rehabilitacios ellatasként tortént
a bentfekvd részlegek esetében (1,5-0s szorzd, napi 5300 Ft), az otthoni hospice ellatés
esetében az otthoni szakapolés 1,2-es szorzojaval 3600 Ft/nap volt. (A nem kiemelt kronikus
ellatas 1,2-es szorzoval 4900 Ft/nap, az otthoni szakapolas 3000 Ft/vizit).

2006-ban 4260 volt az ellatott hospice betegek szama (1991 és 2006 kozott 6sszesen 22.218).
A bentfekvo részlegek 1967, az apolasi otthonok 104, a mobil tdmogatd csoportok 105, az
otthoni hospice szolgélatok 2084 hospice beteget lattak el. A daganatos betegek aranya 95 %
volt, az atlagos gondozasi id6 bentfekvd részlegek esetében 21,6 nap, otthoni hospice
szolgélatok esetében 38,6 nap volt. A daganatos betegségeken kiviil elsésorban kiilonb6z6
sziv- és érrendszeri megbetegedések szerepeltek diagnozisként a betegellatasban.

Komplex tevékenységet harom varosban: Budapesten, Miskolcon és Pécsett talalhatunk. A
Budapest Hospice Haz (Magyar Hospice Alapitvany) a bentfekvd részlegen és a hazi
gondozas koordinacios kozpontjan kiviil helyt ad fajdalomambulancidnak, pszichoonkoldgiai
rendelésnek, telefonos lelkisegély-szolgalatnak, gyaszcsoportnak és nappali szanatériumnak
is. A miskolci Erzsébet Hospice Otthon (Erzsébet Hospice Alapitvany) is hasonld
szolgéltatdsokat miikddtet. Pécsett bentfekvd, hdzi és szocidlis ellatds, valamint oktatasi
kézpont mikddik.



Hospice/palliativ bentfekvé részlegek, 2006'

1. Gyula, Pandy Kalman Korhaz (1994) 20 agy
2. Budapest, Szent Lasz16 Korhaz (1995) 20 agy
3. Miskole, Semmelweis Korhaz (1995) 20 agy
4. Pécs, Irgalmas Hospice (2004) 18 agy
5. Pécs, megyei Korhaz (2004) 15 agy
6. Eger, Markhot F. Korhaz (2004) 10 agy
7. Esztergom, Vaszary F. Korhaz (2004) 10 agy
8. Budapest, MAV Korhaz (2004) 10 agy
9. Budapest, MAZSIHISZ Szeretetkorhaz (2004) 10 agy
10.Budapest Hospice Haz (2005) 10 agy
11. Nagykanizsai Korhaz (2006) 11 agy
Osszesen: 164 agy

Apolasi otthonok és idések otthonai, ahol hospice ellatas folyik, 2006

1. Sosto, Iddsek Otthona (1997) 10 agy
2. Pécs, Apolasi Intézet (1998) 4 4gy
3. Szederkény, Idéskortiak Otthona (1999) 5agy
4. Tatabanya, Nefelejcs Apolohaz (1999) 5agy
5. Hajduboszoérmény, Idések Otthona (2002) 15 agy
6. Debrecen, Szent Erzsébet Hospice (2003) 12 agy
Osszesen: 51 agy

Hospice hazi gondozast végzo szervezetek, 2006

1. Bp., Magyar Hospice Alapitvany (1991)
2. Szombathely, Hospice Alapitvany (1992)
3. Miskole, Erzsébet Hospice Alapitvany (1994)
4. Tatabanya, Hospice Szeretetszolgalat Alapitvany (1994)
5. Debrecen, Szent Erzsébet (volt Ispotaly) Hospice (1994)
6. Székesfehérvar, Help 17.Bt. Apolasi Szolgalat (1995)
7. Nagymaros, Pax Corporis Alapitvany (1995)
8. Pécs, Szocialis Halo Egyesiilet (1996)
9. Obuda-Békasmegyer Onkormanyzat (1997)
10. Kecskemét, Olelé Kéz Alapitvany (1995)
11. Ruzsa, Banfi Szakapolasi Szolgalat (1999)
12. Kaposvar, Nevitt Otthonapolasi Szolg. (1999)
13. Szegedi Hospice Alapitvany (2002)
14. Pécs-Baranyai Hospice Alapitvany (2004)
15. Békéscsaba, Csaho Eii.Bt (2004)
16. Martély, Csernai Kft (2004)
17. Recsk, Rencia Bt (2004)
18. Eger, Agria 2000 Kft (2004)
19. Esztergom, Vaszary Kolos Korhaz (2004)
20. Matraterenye, Koher Bt. (2004)
21. Salgoétarjan, NRG-i (2004)
22. Salgétarjan, Tabita Bt (2004)
23. Nagykanizsa, Apolo Kéz (2004)
24. Zalaegerszeg, Monika Kft (2004)
25. Budapest, Szent Rita Kft. (2004)
26. Szazhalombatta, Gondoskodas 2000 Bt. (2004)
27. Szolnok, Morpheus Kft (2005)
28. Novaj, Menedékhely Alapitvany (2005)
29. Szeged, Gondoskodas 2003 Bt (2005)

! Zardjelben az alakulas, illetve a hospice ellatas elkezdésének éve lathatd



30. Ercsi, Benedikt 2001 Eii. Kft (2005)

31. Majoshaza, Reformatus Egyhazkozségek (2005)
32. Cegléd, Homecare 2002 Bt (2005)
33. Vaci Homecare Bt (2005)
34. Veszprém, Fehér Galamb Alapitvany (2005)

Hospice mobil team-ek (intézményi tamogato csoportok), 2006

1. Dombévir, ,Eletet az éveknek” Alapitvany (2001)
2. Dombovar, Alkony-Tamasz Alapitvany (2001)
3. Budapest, Magyar Hospice Alapitvany (2001)
4. Sopron, Magyar Maltai Szeretetszolgalat (2006)
A személyi ellatottsdg a kovetkezoképpen valtozott az elmult években:
Hospice személyzet, 1995 Hospice személyzet, 2005 Hospice személyzet, 2006
(11 szervezet) (49 szervezet) ( 55 szervezet)
22 orvos 69 orvos 104 orvos
74 nOvér 364 ndvér 524 névér
8 gybgytorndsz 64 gydgytorndsz 79 gydgytorndsz
10 pszicholdgus 49 pszicholdégus/mentéalhigiénikus [ 57 pszicholégus/mentalhigiénikus
28 onkéntes 124 6nkéntes 140 6nkéntes
6 lelkész 40 lelkész 40 lelkész
7 szocialis munkas 44 szocialis munkas 41 szocialis munkas
5 dietetikus 31 dietetikus 40 dietetikus
11 adminisztrator 47 adminisztrator/koordindtor 44 adminisztrator/koordinator
2 foglalkozas terapeuta 7 foglalkozas terapeuta 11 foglalkozas terapeuta
10 gyaszoldkat segitd 9 gyaszolokat segitd
5 mentbtiszt 4 mentotiszt
Osszesen: 321 f6 Osszesen: 854 £6 Osszesen: 1093 £6

Osszesen 1093 szakember, illetve dnkéntes segité dolgozott a hospice ellatasban 2006-ban.

A hospice minimumfeltételekrél szolo rendelet (15/2004. (I11.8.) ESZCSM rendelet) eldirja a
tanfolyami végzettséget minden hospice munkatars szamdra. Az adatszolgéltatas szerint a
hospice-okban dolgozok koziil az orvosok 63%-a, az apoldk 77%-a, a gyogytornaszok 67%-a,
a pszichologusok/mentalhigiénikusok 55%-a, az onkéntesek 86%-a, a lelkészek 43%-a, a
szocialis munkasok 55%-a, a dietetikusok 53%-a, az adminisztratorok/koordinatorok 74%-a, a
foglalkozasterapeutak 45%-a és a gyaszolokat segitok 78%-a végzett hospice tanfolyamot
vagy palliativ tovabbképzést.

A miikodés forrasait tekintve a fentebb emlitett OEP tdmogatas csak mintegy 50%-at teszi ki
a valddi hospice ellatasnak, €s az igazi, mindségi hospice miikodéshez sziikséges az egyéb
forrasok keresése is. Az OEP finanszirozassal nem rendelkezd szolgalatok alapitvanyi,
szocialis €és egyéb tdmogatasbol tartjak fenn magukat, de a 42 hospice OEP finanszirozassal
rendelkezo szolgalat koziil 23 jelezte, hogy egyéb forrast is felhasznaltak 2006-ban:

Hospice szolgalat neve (hospice Egyéb forrasok

tevékenység kezdete)

Magyar Hospice Alapitvany (1991) Adomanyok, SZJA 1%-a

Szombathelyi Hospice Alapitvany (1992) Onkormanyzat, palyazatok (NCA), SZJA 1%-a,
vallalkozok, maganszemélyek adomanyai

Miskolc, Erzsébet Hospice Alapitvany (1994) Palyazatok, adomanyok, SZJA 1%-a

Gyula, Pandy Kélmén Hospice Osztaly (1994) Alapitvanyi tdmogatas




Debrecen, Szent Erzsébet Hospice Hazi Szt. Erzsébet Otthon tamogatasa
Beteggondozas (1994)

Miskolc, Erzsébet Hospice Otthon (1995) Alapitvanyi tdmogatas

Budapest, Laszl6 Kérhaz (1995) Alapitvanyi tdmogatas

Pécs, Szocialis Halo Egyesiilet (1996) Palyazatok

Kaposvar, Nevitt Cindy Szolgalat (1996) Vallalkozoi tdmogatas, alapitvanyi timogatas
Sostoi Idosek Otthona, Hospice Részleg, Pélyazatok, maganszemélyek tamogatasa
Naplemente Alapitvany (1997)

Tatabanya, Nefelejts Apolo Haz (1999) Alapitvanyi timogatas, SZJA 1%-a

Pécs, Betegapolo Irgalmas Rend, Hospice (2004) | Irgalmas rendi timogatas, adomanyok

Eger, Markhoz Ferenc Kérhaz, Hospice (2004) Palyazat

Budapest, MAV Korhaz, Hospice (2004) Karitativ adomanyok

Zalaegerszeg, Mdnika Bt (2004) Alapitvanyi tdmogatés

Pécs-Baranyai Hospice Alapitvany (2004) Onkorméanyzati timogatas, adomanyok, SZJA
1%-a

Budapest, Szent Rita Szolgalat (2004) Adomanyok, palyazatok

Pécs, Baranya megyei Koérhaz, Hospice (2004) Alapitvanyi tdmogatés

Budapest Hospice Haz (2005) Palyazatok, vallalkozok, maganszemélyek
adomanyai

Szeged, Gondoskodas 2003 (2005) Alapitvanyi timogatas

Majoshaza, Reformatus Egyhazkozség Szolgalata | Adomanyok

(2005)

Salgotarjan, Tabita Szolgalat (2005) Alapitvanyi timogatas

Véaci Home Care (2005) Alapitvanyi timogatas

A tavalyi 14 -hez képest ez orvendetes ndvekedést mutat, és tobb ujonnan alakult hospice is €l
ezekkel a lehetdségekkel!

A szervezetek altal kiemelt legfobb nehézségek az alabbi problémak koré csoportosulnak:

1. anyagi forrasok sziikdssége, forrashiany

2. képzett szakemberek hidnya (betoltetlen orvosi stitusz, gyakori orvosvaltds, egyéb
szakemberek, pl. pszichologus, illetve dnkéntesek hidnya, a csaladorvosok képzetlensége a
fajdalomesillapités terén);

3. infrastrukturdlis nehézségek: kistelepiilések elérésének nehézségei, koordinacios
problémak;

4. szemléleti problémak, kommunikacios nehézségek: hianyos tajékoztatas, kevés informacio
a hospice ellatasrol a korhazak, haziorvosok korében; orvosi bizonytalansadg a hospice ellatast
elrendelést illetden; kompetencidk tisztazatlansaga a csaladorvos és a hospice orvos kozott; a
csaladdal val6 kommunikéacid nehézségei. A hospice orvos nem irhat fel segédeszkozoket,
tapszert, a novérek nem kothetnek be otthon gyogyszeres infuziot. Ezek miatt sokszor sajnos
a betegek késon - vagy egyaltalan nem - keriilnek hospice ellatasba.

5. OEP finanszirozas kovetésének nehézségei, dokumentacios és adminisztrativ problémak:
alland6 és kovethetetlen jogszabalyvaltozdsok, a "tildokumentalas" kotelezettsége. A napi
finanszirozas nem tiikrozi a tényleges ellatast (1d. egy nap tobb vizit, tobb ora lehet);

6. kevés a hospice bentfekvd részleg, illetve a hospice agy;

7. a terminalis stadium meghatarozasanak problémai, a betegek felvilagositdsanak hidnya a
hospice-ba kertilés eldtt;

8. a haldokl6 beteget kezeld személyzet lelki kifaradasa, kiégettsége.




Melléklet: A hospice betegellatasra vonatkozo aktudlis rendeletek

43/1999 (I111.3.) Kormanyrendelet 8. sz. melléklete a finanszirozasrol

Krénikus ellatasok

Kodja )
00001 Apolasi tevékenység

Megnevezése

00015 Kronikus és altalanos rehabilitacios ellatas
Kiemelt rehabilitacios ellatas (onkologiai, kardiologiai, gyermek-
00016 egészségiigyi, szakmai mindsitésii mozgasszervi) és palyazati Giton

befogadott hospice ellatas

00017 Kozponti idegrendszeri sériiltek és tartos 1égzésbénultak
00018 Szakmai mindsitésii pszichiatriai rehabilitacios ellatas

2. szamu melléklet az 54/2006. (XII. 29.) EiiM rendelethez

Szorzdja
1,0
1,2

1,5

33
1,4

Szakmacsoport

Szakma

42 | Apolas

Apolisi osztaly

Intézeti hospice

3. A 41/2007.(I11.13.) Korm. Rendelet szerint a 2007.marcius 31-ig befogadott otthoni
hospice ellatasok szerzddései 2008. december 31-ig meghosszabithatdak.

4. 43/1999 (I11.3.) Kormanyrendelet 35.§-a az otthoni hospice ellatas finanszirozasarol

Maximum 50 nap, az otthoni szakédpolés alapdijanak 120%-a (ez kétszer meghosszabbithatd)

15/2004. (I11. 8.) ESZCSM rendelet a hospice minimumfeltételekrol

http://www.hospice.hu/docu/rendelet_minimumfeltetelekrol.pdf

Osszeallitotta: Dr. Hegediis Katalin, Magyar Hospice-Palliativ Egyesiilet

www.hospice.hu



http://www.hospice.hu/
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