Hospice betegellatas, 2005

A Magyar Hospice-Palliativ Egyesiilet munkatarsai 2005-ben 52 hospice betegellato
szervezetnek kiildtek ki statisztikai adatlapot, és 42 szervezettdl kaptunk vissza adatokat. Az
alabbiakban ennek a statisztikai felmérésnek az eredményeit ismertetjiik.

2005-ben 48 betegellatd szervezet végzett aktiv hospice tevékenységet
Magyarorszagon, az alabbi szervezeti megoszlasban:

* 10 hospice bentfekvo részleg (133 aggyal)

* 28 hospice hazigondozd csoport

* 6 apolasi otthonban ill. idések otthonaban hospice jellegii ellatas (46 aggyal)

* 4 hospice mobil team (korhézi, ill. intézményi hospice tamogatd csoport)
Az OEP modell programban 2005-ben 28 szervezet vett részt: 8 bentfekvd részleg és 20 hazi
ellato csoport.

Komplex tevékenységet harom varosban: Budapesten, Miskolcon és Pécsett
talalhatunk. A Budapest Hospice Haz (Magyar Hospice Alapitvany) a bentfekvo részlegen és
a hazi gondozas koordinaciés kozpontjan kiviill helyt ad fajdalomambulancianak,
pszichoonkoldgiai rendelésnek, telefonos lelkisegély-szolgalatnak, gyéaszcsoportnak ¢&s
nappali szanatériumnak is. A miskolci Erzsébet Hospice Otthon (Erzsébet Hospice
Alapitvany) is hasonl6 szolgaltatasokat mikddtet. Pécsett bentfekvd, hazi és szocidlis ellatas,
valamint oktatési kozpont is miikddik.

Az 1991 és 2005 kozott ellatott hospice betegek szama 6sszesen 18.088, ebbol 2005-
ben 3115"' volt. A bentfekvd részlegek oOsszesen 1372, az apolasi otthonok 81, a mobil
tamogatd csoportok 47, az otthoni hospice szolgalatok 1512 hospice beteget lattak el.
Ambuléns pszichés ellatas 103 esetben tortént.

A daganatos betegek aranya 92% volt, az atlagos gondozasi id6 bentfekvo részlegek
esetében 25,4 nap, otthoni hospice szolgalatok esetében 32,7 nap volt, az atlagos apolasi 1d6
28,8 nap. A daganatos betegségeken kiviil elsdsorban kiilonbdz0 sziv- €s érrendszeri
megbetegedések szerepeltek diagnozisként a betegellatasban.

Hospice/palliativ bentfekvé részlegek, 2005

1. Gyula, Pandy Kalman Korhaz (1994) 20 agy
2. Budapest, Szent Laszl6 Korhaz (1995) 10 agy
3. Miskolc, Semmelweis Korhaz (1995) 20 agy
4. Pécs, Irgalmas Hospice (2004) 18 agy
5. Baranya megyei Korhaz (2004) 15 agy
6. Heves megyei Korhaz (2004) 10 agy
7. Komarom megyei Korhaz (2004) 10 agy
8. MAV Korhaz, Budapest (2004) 10 agy
9.MAZSIHISZ Szeretetkorhaz (2004) 10 agy
10.Budapest Hospice Haz (2005) 10 agy

Apolasi otthonok és idések otthonai, ahol hospice jellegii ellatas folyik (2005)

1. Sosto, Idések Otthona (1997) 5 agy
2. Pécs, Apolasi Intézet (1998) 4 agy
3. Szederkény, Id6skoruak Otthona (1999) 5 agy
4. Tatabanya, Nefelejcs Apolohaz (1999) 5 agy
5. Hajduboszormény, 1dések Otthona (2002) 15 agy
6. Debrecen, Szent Erzsébet Hospice (2003) 12 agy

1 6 szervezett6l nem kaptunk betegellatasi adatokat 2005-ben.



Hospice hazi gondozast végzo szervezetek, 2005

1. Magyar Hospice Alapitvany, Budapest (1991)
2. Szombathely, Hospice Alapitvany (1992)
3. Megnyugvas Hospic Alapitvany (Bp.) (1993)
4. Miskolc, Erzsébet Hospice Alapitvany (1994)
5. Debrecen, Szent Erzsébet (volt Ispotaly) Hospice (1994)
6. Kecskemét, Oleld Kéz Alapitvany (1995)
7. Székesfehérvar, Help 17.Bt. Apolasi Szolgalat (1995)
8. Nagymaros, Pax Corporis Alapitvany (1995)
9. Pécs, Szocialis Halo Egyesiilet (1996)
10. Obuda-Békasmegyer Onkormanyzat (1997)
11. Nyirtelekért Apolasi Egyesiilet (1998)
12. Ruzsa, Banfi Szakéapolasi Szolgalat (1999)
13. Kaposvar, Nevitt Otthonapolasi Szolg. (1999)
14. Szegedi Hospice Alapitvany (2002)
15. Pécs-Baranyai Hospice Alapitvany (2004)
16. Békéscsaba, Csaho Eii.Bt (2004)
17. Martély, Csernai Kft (2004)
18. Recsk, Rencia Bt (2004)
19. Eger, Agria 2000 Kft (2004)
20. Esztergom, Vaszary Kolos Koérhaz (2004)
21. Matraterenye, Koher Bt. (2004)
22. Salgotarjan, NRG-i (2004)
23. Salgoétarjan, Téabita Bt (2004)
24. Nagykanizsa, Apolo Kéz (2004)
25. Zalaegerszeg, Monika Kft (2004)
26. Budapest, Szent Rita Kft. (2004)
27. Szazhalombatta, Gondoskodas 2000 Bt. (2004)
28. Novaj, Menedékhely Alapitvany (2005)

Hospice mobil team-ek (korhazi tamogato csoportok), 2005

1.,.Eletet az éveknek” Alapitvany, Dombovar
2. Alkony-Tamasz Alapitvany, Dombdvar
3. Megnyugvas Hospic Alapitvany

4. Magyar Hospice Alapitvany

(2001)
(2001)
(2001)
(2001)

A személyi ellatottsag a kovetkezoképpen valtozott az elmult években:

Hospice személyzet, 1995
(11 szervezet)

Hospice személyzet, 2004
(48 szervezet)

Hospice személyzet, 2005
(49 szervezet)

22 orvos 59 orvos 69 orvos

74 névér 324 ndvér 364 ndvér

8 gybgytornasz 58 gybgytorndsz 64 gybgytorndsz

10 pszicholégus 35 pszichologus/mentalhigiénikus | 49 pszichologus/mentalhigiénikus
28 onkéntes 108 6nkéntes 124 6nkéntes

6 lelkész 24 lelkész 40 lelkész

7 szocialis munkas

25 szocialis munkas

44 szocialis munkas

5 dietetikus

23 dietetikus

31 dietetikus

11 adminisztrator

34 adminisztrator/koordinator

47 adminisztrator/koordinator

2 foglalkozas terapeuta

7 foglalkozas terapeuta

7 foglalkozas terapeuta

12 gyaszolokat segitd

10 gyaszolokat segitd

1 Bach viragterapeuta

5 ment6tiszt

Osszesen 854 szakember, illetve dnkéntes segitd dolgozott a hospice ellatasban 2005-ben.
A hospice-okban dolgozd szakemberek ¢és Onkéntesek tulnyomé tobbsége végzett




valamilyen akkreditalt hospice alap- ¢és tovabbképzd tanfolyamot, a képzettség szintje
megfeleld.
*

A mukodés forrasait tekintve, az adatot szolgaltato 42 hospice szervezet koziil 29
rendelkezik OEP finanszirozassal, a tobbiek alapitvanyi €s szocialis tamogatasbol végzik a
hospice tevékenységet. Sok szolgalat - mind az OEP finanszirozott, mind az egyéb
tamogatasbol fenntartottak -, az alap miikodési forrasok mellett egyéb forrast is keres, hiszen
az OEP finanszirozas a mitkddési koltségek kb. 50%-at teszik ki. Az igazi, mindségi hospice
ellathoz sziikséges az egyéb forasok keresése is.

A 29 OEP finanszirozott szolgalat koziil 14 szolgalat jelezte, hogy egyéb forrast is
felhasznaltak 2005-ben:

Hospice szolgalat neve (alakulas éve) Egyéb forrasok

Magyar Hospice Alapitvany (1991) Palyazatok, vallalkozok, maganszemélyek
adomanyai, SZJA 1%-a, egyéb

Szombathelyi Hospice Alapitvany (1992) Onkormanyzat, palyazatok (NCA), SZJA 1%-a,
vallalkozdok, maganszemélyek adomanyai

Miskolc, Erzsébet Hospice Alapitvany (1994) Pélyazatok, adoméanyok, SZJA 1%-a

Gyula, Pandy Kélman Hospice Osztaly (1994) Alapitvanyi tdmogatés

Debrecen, Szent Erzsébet Hospice Hazi Szt. Erzsébet Otthon tamogatasa

Beteggondozas (1994)

Miskolc, Erzsébet Hospice Otthon (1995) Alapitvanyi tdmogatas

Budapest, Laszl6 Korhaz (1995) Alapitvanyi tdmogatas

Pécs, Szocialis Haloé Egyesiilet (1996) Palyazatok, adomanyok

Sostoi Idosek Otthona, Hospice Részleg, Palyazatok, maganszemélyek, cégek felajanlasai,

Naplemente Alapitvany (1997) SZJA 1%-a

Tatabanya, Nefelejts Apold Haz (1999) Palyazatok, add 1%-a, banki hitel

Budapest, MAZSIHISZ Szeretetkorhaz, Hospice | Alapitvanyi timogatas

(2001)

Pécs, Betegapolo Irgalmas Rend, Hospice (2004) | Irgalmas rendi tAmogatas, alapitvanyi
tamogatasok

Pécs-Baranyai Hospice Alapitvany (2004) Tamogatasok, felajanlasok

Baranya megyei Korhdz, Hospice (2004) Egyéni vallalkozdk felajanlésai, karitativ
szervezetek

Budapest Hospice Haz (2005) Palyazatok, vallalkozok, maganszemélyek
adomanyai

Figyelemreméltd, hogy kiillondsen a régebben alakult hospice intézmények, alapitvanyok
¢lnek ezekkel a lehetdségekkel, ez mintaul szolgalhat minden, jonnan alakuld hospice
tevékenységet végzo szervezet szamara!

A szervezetek altal kiemelt legfobb nehézségek az aldbbi problémak koré
csoportosulnak:
1. kozvetlen anyagi problémdak (forrashiany, az épiiletek bdvitésének, atalakitasdnak
nehézségei, a szakemberek utazasi koltségeinek hidnya);
2. szakemberek hidnya (betdltetlen orvosi statusz, egyéb szakemberek, pl. pszicholdgus,
illetve onkéntesek hidnya;
3. infrastrukturalis nehézségek: kistelepiiléesek elérésének nehézségei, alacsony agyszam,
koordinécids problémak;
4. szemléleti problémak, kommunikdciés nehézségek: a palliativ szemlélet hianya a
csaladorvosok korében, orvosi bizonytalansag a hospice ellatast elrendelést illetden,
kompetencidk tisztazatlansaga a csaladorvos €s a hospice orvos kozott, a csaladdal valo
kommunikécioé nehézségei. Ezek miatt sokszor sajnos a betegek késon - vagy egyaltaldan nem




- keriilnek hospice ellatasba.
5. dokumenticios ¢és  adminisztrativ  problémak: allando és  kdvethetetlen
jogszabalyvaltozasok, a "tildokumentalas" kotelezettsége.

A sok nehézség ellenére minden szervezet bizakoddbban tekint a jovo felé, hiszen az elmult
két évben jelentds fejlodés figyelhetd meg a hospice ellatasban Magyarorszagon
(1d. az eldz6 évek jelentéseit a http://www.hospice.hu/hosp13.htm-n).

Budapest, 2006. aprilis 14.

Dr. Hegeds Katalin

a Magyar Hospice-Palliativ Egyesiilet elndke
Cim: 1089 Budapest, Orczy ut 6.

Tel./Fax: 215-0938

e-mail: iroda@hospice.hu

honlap: www.hospice.hu
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