Hospice szakmai beszamolo, 2004
(Magyar Hospice-Palliativ Egyesiilet)

Betegellatas

2004-ben 48 betegellatd szervezet végzett aktiv hospice tevékenységet Magyarorszagon, az
alabbi szervezeti megoszlasban:

« 10 hospice bentfekvo részleg (133 aggyal)

« 28 hospice hazigondozd csoport

« 6 4polasi otthonban ill. idések otthonaban hospice jellegii ellatas (46 aggyal)

« 4 hospice mobil team (kérhazi tdmogatod csoport)
Komplex tevékenységet hdrom varosban: Budapesten, Miskolcon és Pécsett talalhatunk. A
Budapest Hospice Héz a hazi gondozds koordinacids kozpontjan kiviil helyt ad
fajdalomambulancidnak, pszichoonkologiai rendelésnek, telefonos lelkisegély-szolgalatnak,
gyaszcsoportnak és nappali szanatoriumnak is. A miskolci Erzsébet Hospice Otthon is hasonlo
szolgaltatasokat miikddtet. Pécsett 2004-ben — a meglévd hazi és szocidlis ellatas mellett —
bentfekvd részleg is megnyitotta kapuit.

Az 1991 és 2004 kozott ellatott hospice betegek szama Osszesen 14.973, ebbdl 2004-

ben 2060' volt. A daganatos betegek aranya 85% volt, az atlagos gondozasi id6 33,6 nap. A
daganatos betegségeken kiviil elsdsorban kiilonbozo sziv- és érrendszeri megbetegedések
szerepeltek diagndzisként a betegellatasban.

Hospice/palliativ bentfekvé részlegek, 2004

1. Gyula, Pandy Kalman Korhaz (1994) 20 agy
2. Budapest, Szent Laszl6 Korhaz (1995) 10 agy
3. Miskolc, Semmelweis Korhaz (1995) 20 agy
4. Pécs, Irgalmas Hospice (2004) 18 agy
5. Baranya megyei Korhaz (2004) 15 agy
6. Heves megyei Korhaz (2004) 10 agy
7. Komarom megyei Korhaz (2004) 10 agy
8. Nagykanizsai Korhaz (2004) 10 agy
9. MAV Koérhaz, Budapest (2004) 10 4gy
10.MAZSIHISZ Szeretetkdrhaz (2004) 10 agy

Apolasi otthonok és idések otthonai, ahol hospice jellegii ellatas folyik (2004)

1. Sosto, Id6sek Otthona (1997) 5 agy
2. Pécs, Apolasi Intézet (1998) 4 agy
3. Szederkény, Id6skortiak Otthona (1999) 5 agy
4. Tatabanya, Nefelejcs Apolohaz (1999) 5 agy
5. Hajduboszormény, Idések Otthona (2002) 15 agy
6. Debrecen, Szent Erzsébet Hospice (2003) 12 agy

!' 7 szervezett]l nem kaptunk betegellatasi adatokat 2004-ben.



Hospice hazi gondozast végzo szervezetek, 2004

1. Magyar Hospice Alapitvany, Budapest (1991)
2. Szombathely, Hospice Alapitvany (1992)
3. Megnyugvas Hospic Alapitvany (Bp.) (1993)
4. Miskolc, Erzsébet Hospice Alapitvany (1994)
5. Debrecen, Szent Erzsébet (volt Ispotaly) Hospice (1994)
6. Kecskemét, Oleld Kéz Alapitvany (1995)
7. Székesfehérvar, Help 17.Bt. Apolési Szolgalat (1995)
8. Nagymaros, Pax Corporis Alapitvany (1995)
9. Pécs, Szocidlis Halo Egyesiilet (1996)
10. Obuda-Békasmegyer Onkormanyzat (1997)
11. Nyirtelekért Apolasi Egyesiilet (1998)
12. Ruzsa, Banfi Szakéapolasi Szolgalat (1999)
13. Kaposvar, Nevitt Otthondpolasi Szolg. (1999)
14. Szegedi Hospice Alapitvany (2002)
15. Pécs-Baranyai Hospice Alapitvany (2004)
16. Békéscsaba, Csaho Eii.Bt (2004)
17. Martély, Csernai Kft (2004)
18. Recsk, Rencia Bt (2004)
19. Eger, Agria 2000 Kft (2004)
20. Esztergom, Vaszary Kolos Koérhaz (2004)
21. Matraterenye, Koher Bt. (2004)
22. Salgotarjan, NRG-i (2004)
23. Salgoétarjan, Téabita Bt (2004)
24. Nagykanizsa, Apolo Kéz (2004)
25. Zalaegerszeg, Monika Kft (2004)
26. Budapest, MAV Korhaz (2004)
27. Budapest, Szent Rita Kft. (2004)
28. Szazhalombatta, Gondoskodas 2000 Bt. (2004)

Hospice mobil team-ek (korhazi tamogato csoportok), 2004

1.,.Eletet az éveknek” Alapitvany, Dombovar
2. Alkony-Tamasz Alapitvany, Dombovar

3. Megnyugvas Hospic Alapitvany
4. Magyar Hospice Alapitvany

(2001)
(2001)
(2001)
(2001)

A személyi ellatottsag a kovetkezoképpen valtozott az elmult években:

Hospice személyzet, 1995
(11 szervezet)

Hospice személyzet, 2003
(26 szervezet)

Hospice személyzet, 2004
(48 szervezet)

22 orvos 33 orvos 59 orvos

74 novér 184 novér 324 novér

8 gydgytorndsz 27 gydgytorndsz 58 gyogytorndsz

10 pszichologus 20 pszicholégus/mentalhigiénikus |35 pszichologus/mentalhigiénikus
28 onkéntes 121 6nkéntes 108 onkéntes

6 lelkész 19 lelkész 24 lelkész

7 szocialis munkas

15 szocialis munkas

25 szocialis munkas

5 dietetikus

9 dietetikus

23 dietetikus

11 adminisztrator

17 adminisztrator/koordinator

34 adminisztrator/koordinator

2 foglalkozdas terapeuta

6 foglalkozas terapeuta

7 foglalkozas terapeuta

7 gyaszoldkat segitd

12 gyaszoldkat segitd

2 gybgymasszor

1 Bach virdgterapeuta




1 zeneterapeuta

1 Bach viragterapeuta

Osszesen 710 szakember, illetve dnkéntes segitd dolgozott a hospice ellatasban 2004-ben.
A hospice-okban dolgozd szakemberek és Onkéntesek tulnyomd tobbsége végzett
hospice alap- és tovabbképz0 tanfolyamot, a képzettség szintje megfeleld.

2. Oktatas, konferencia

2004-ben a Magyar Hospice-Palliativ Egyesiilet és az Egészségligyi Szakképzd és
Tovabbképz6 Intézet harom akkreditalt (pontszerzd) tanfolyamot szervezett: két hospice
alaptanfolyamot és egy tovabbképzd tanfolyamot. Emellett a Szegedi Hospice Alapitvannyal
kozosen 2x3 napos alap- €s tovabbképzd tanfolyamot tartott Szegeden, valamint 1x3 napos
tovabbképzd tanfolyamot Dombévéaron. Osszesen az Egyesiilet szervezésében, illetve
részvételével 210 {6 vett részt akkreditalt hospice képzésben.

A miskolci Erzsébet Hospice Alapitvany 2004-ben hospice alapképzést tartott
Szekszardon, Mosdoson, Miskolcon és Egerben; 2x4 6ras orvos tovabbképzést Szekszardon,
laikusoknak Mezdkovesden, pszichologus hallgatoknak Debrecenben. Az egyéb képzések és
gyakorlatok az Erzsébet Hospice Alapitvany oktatdo — foglalkoztaté termében, valamint az
Erzsébet Hospice Otthonban keriiltek lebonyolitasra. Osszesen 297-en vettek részt ezeken a
képzéseken.

A pécsi Szocialis Halo Alapitvany 22 fével elinditotta a masodik Hospice szakapold és
koordinator OKJ-s képzést, ami orszagos szinten a harmadik csoport. Emellett 250 apolot
képeztek a pécsi, sellyei, zalaegerszegi hospice alapképzésen, valamint 11 orvos szdmadra
tartottak palliativ terapias tanfolyamot a Pécsi Egyetemen.

A Semmelweis Egyetem Magatartdstudomanyi Intézete 2004-ben mar masodik
alkalommal, 25 orvostanhallgatd szamara inditotta el 30 oras, kreditpontos kurzusat A4
termindlis allapotu daganatos betegek palliativ ellatasa cimen. Az oktatok a Semmelweis
Egyetem Magatartastudomanyi Intézetébdl, a Semmelweis Egyetem Aneszteziologiai és
Intenziv Terapias Klinikdjarol, II.sz. Gyermekklinik4jarol, Radioldgiai Klinikajarol, valamint
a magyarorszagi hospice-ok vezetd szakemberei koziil kertilnek ki.

A miskolci Erzsébet Hospice Alapitvany szervezte meg idén a Magyar Hospice-
Palliativ Egyesiilet VI.Kongresszusat, amelyen 250-en vettek részt, koztik 146 apolo, 39
orvos és 22 onkéntes. Az Egyesiilet 1) vezetdséget valasztott a kongresszuson. Elndk dr.
Hegediis Katalin, alelnok dr. Simko6 Csaba, tagok Dr. Mari Albertné, Dr. Rideg Léaszloné és
Kallo Barbara. A titkari funkciét Biro Zsuzsa latja el.

3. Erdekvédelmi tevékenység

2004-ben — tizenhdrom éves, kitartd tevékenységiink eredményeként — két alapvetd valtozas
tortént a magyarorszagi hospice-palliativ ellatasban. Marciusban megjelent a miniszteri
rendelet a hospice minimumfeltételekrdl (15/2004. (I11.8.) ESZCSM rendelet az egészségiigyi
szolgaltatasok nyujtasdhoz sziikséges szakmai minimumfeltételekrdl szoldé 60/2003. (X.20.)
ESZCSM rendelet modositasarol. Szakmakdd: 7306). A rendelet tartalmazza a hospice-
osztaly) leirasat, valamint a miikodés személyi és targyi feltételeit.

Emellett megjelent az Orszagos Egészségbiztositasi Pénztar kozleménye a komplex
otthoni ¢és intézeti hospice ellatas fejlesztésérdl. A kétéves modell-program keretében az elsd
korben 8 bentfekvo részleg és 21 otthoni szolgaltatd nyerte el a tamogatast. A szerzodéseket




az uj szervezetekkel 2004 végén kototte az OEP, ezért a betegellataisban még nem jelent
Iényeges valtozast az uj hospice-ok tevékenysége.

Mindez nagy feleldsséget 16 a szakmai és érdekvédelmi tevékenységet folytatd
Magyar Hospice-Palliativ Egyesiiletre, amely els6sorban a hospice ellatas szakmai
szinvonalanak megteremtését, megtartasat tiizi ki célul.

A Magyar Hospice Alapitvany 2004. aprilis 19-20-an konszenzus konferenciat
szervezett az Orszdgos Egészségbiztositdsi Pénztarral egylittmiikodésben. A rendezvényt
Open Society Institute timogatta, melynek a régioban is miikkodd tdmogatasi programjaban
kiemelt szerepet tolt be az utdbbi években a ,,policy development” elésegitése, azaz
szakemberek ¢és dontéshozok parbeszédének ¢és egylittmikodésének eldsegitése annak
érdekében, hogy a hospice-palliativ ellatdis ne meriiljon ki néhany lelkes csoport
tevékenységében, ¢és az ellatds a lehetéségekhez igazodva valjon az egészségiigyi ellato
rendszer integrans részéve.

A konferencia résztvevdi kidolgoztak az ellatorendszer strukturalis fejlesztése, a
finanszirozés, a szakmapolitika, valamint a képzés és szemléletformalds témakorének
akciotervét, melyet a konferencia végén informalis konszenzussal egy atfogd akcidtervveé
formaltak. Az ajanlasok a Lege Artis Medicinae c. folydiratban jelentek meg novemberben
(Muszbek Katalin - D6zsa Csaba - Szo6116si Melinda - Hegediis Katalin - Bauké Maria - Falus
Ferenc - Keresztes Cecilia (2004): Ajanldsok a hospice-palliativ ellatds komplex, integralt
rendszerének kidolgozasara. Lege Artis Medicinae, 14 (11): 812-814.).

2004.december 3-4n a Magyar Hospice-Palliativ Egyesiilet orszagos hospice
értekezletet tartott abbol a célbdl, hogy az évek 6ta miikkodd, valamint az Gjonnan alakult
hospice ellatok megismerkedhessenek egymassal, és az Egyesiilet szakmai tevékenységével.
Az értekezlet lehetOséget nyujtott arra is, hogy a hospice szervezetek megvitathassak aktualis
gondjaikat. A rendezvényen 36 hospice szervezet 59 taggal képviseltette magat, az OEP két
munkatarsa megfigyeloként volt jelen. A megbeszélésnek a Semmelweis Egyetem II. sz.
Gyermekklinikaja adott helyet, ami jelképesnek is tekinthetd, hiszen itt dolgozott évtizedeken
at Dr. Polcz Alaine, a magyarorszagi hospice mozgalom Iétrehozdja, kiemelkedo
személyisége.

4. Nemzetkozi kapcsolataink

1999 o6ta vagyunk tagjai az European Association for Palliative Care-nek. Az EAPC -
szervezeésiinkkel - 2004 aprilisaban Magyarorszagon tartotta kozgytlését. Nagy elismerésnek
tekinthetd, hogy a Magyar Hospice-Palliativ Egyesiilet elnyerte az EAPC 10. kongresszusa
szervezésének jogat Budapesten. A rendezvényre 2007 juniusédban keriil sor, és 2000-2500
résztvevd varhato. Elsésorban a volt szocialista orszagokbol varunk tobb jelentkezot.

2004-ben a Soros Alapitvany ¢és az Egészségiigyi Minisztérium tamogatasaval az
Egyesiilet lefordittatta ¢s megjelentette az Eurdpa Tanacs 2003-as ajanlasat a palliativ ellatas
szervezésérol. Egy egyediilalld europai nemzetkozi egyiittmiikodési projekt alapjan a
dokumentum 17 nyelven: angolul, franciaul, gorogiil, grazul, hollandul, horvatul, lengyeliil,
lettiil, litvanul, magyarul, németiil, oroszul, romanul, svédiil, szerbiil, torokiil és ukranul,
azonos formdaban, egyszerre jelent meg 2004 oktoberében, hogy az eurdpai kormanyok és
egészseégligyi dontéshozok az altaluk elfogadott ajanlasok szerint 1épjenek fel. A kotetet az
OEP székhazban, oktober 12-én mutattuk be, sajtotajékoztatd keretében.



5. A Magyar Hospice-Palliativ Egyesiilet palyazatai, 2004 (6sszesités)

Palyazas Palyazat cimzettje Téma Eredmény (Ft)
idopontja
2004 januar Soros Alapitvany Mindségbiztositas, oktatas, 1.700.000 Ft
konyvkiadas
2004 marcius Help the Hospices Kongresszusi tdmogatas 374.000 Ft
2004 majus ETI Hospicetanfolyam 557.000 Ft
2004 janius Nemzeti Civil Alap Mikodési koltségek 980.000 Ft
2004 jualius Nemzeti Civil Alap Kutatasi palyazat 0
2004 julius Nemzeti Civil Alap Kharon és Hospice Hirek 0
2004 szeptember |EAPC EAPC 10. kongresszusanak [ mikodési — koltségek
megrendezése kiegészitése 2005 és
2007 kozott
2004 oktober NCSSZI Hospice tanfolyam 0
2004 oktober Egészségligyi Konyvkiadas 360.000 Ft
Minisztérium
2004 november ETI Hospice tanfolyam 630.000 Ft
2004 november MATAYV és NIOK ADSL vonal 2004-re ingyenes
2004 december Soros Alapitvany Ko6zép-eurdpai Hirlevél 5.000.000 Ft
2004 december Nemzeti Civil Alap Honlap fejlesztése 0

Tovabbi informéciok taldlhatok a www.hospice.hu internetes honlapon.

Dr. Hegedlis Katalin



http://www.hospice.hu/

