PALYAZATI SZABALYZAT

A jelen Palyazati Szabalyzat (a tovabbiakban: ,Szabalyzat”) célia a HARTMANN-RICO Hungaria
Kereskedelmi Korlatolt Felelosségii Tarsasag (székhely: 2051 Biatorbagy, Budapark, Paul
Hartmann u. 8.; cégjegyzékszam: Cg. 13-09-075962; nyilvantartja: Budapest Kornyéki Torvényszék
Cégbirdsaga) altal meghirdetett, ,20 APOLO - 20 NYERTES otthondpoléi pélydzat’ elnevezésii
palyazattal kapcsolatos szabalyok és feltételek meghatarozasa.

1.2.

1.3.

2.2.

FOGALMAK, ERTELMEZES

Amennyiben a jelen Szabalyzat kifejezetten eltéréen nem rendelkezik, akkor a Szabalyzat
alkalmazasaban a jelen 1. fejezetben felsorolt fogalmak a kévetkez§ jelentéssel birnak:

1.1.1. ,Kiiré” vagy ,Tarsasag” jelenti a HARTMANN-RICO Hungaria Kereskedelmi
Korlatolt Felelésségli Tarsasagot (székhely: 2051 Biatorbagy, Budapark, Paul
Hartmann u. 8.; cégjegyzékszam: Cg. 13-09-075962; nyilvantartja: Budapest
Kornyéki Torvényszék Cégbirdsaga).

1.1.2. .Palyadij’ jelenti a jelen Szabalyzat alapjan dijazott Palyamlveket benyujtott
Palyazok részeére a Kiiro altal teljesitend6 dijat.

1.1.3. .,Palyami” jelenti a Palyazo altal a jelen Szabalyzatban foglaltaknak megfeleléen
benyuijtott palyamiivet.

1.1.4.  ,Palyazat’ jelenti a Tarsasag altal meghirdetett, ,20 APOLO - 20 NYERTES
otthonapoléi palyazat’ elnevezés(i palyazatot.

1.1.5. ,Palyazd” jelent barmely személyt, aki a jelen Szabalyzatban foglalt feltételeknek
megfeleléen részt vesz a Palyazaton.

1.1.6. ,Polgari Torvénykonyv” vagy ,Ptk.” jelenti a Polgari Térvénykényvrél sz6l6 2013.
évi V. tbrvényt.

1.1.7. LZslri” jelenti a Palyamiveket elbiralo testiletet.

A jelen Szabdlyzat nyelve a magyar, valamint a magyar nyelv iranyadé a Szabalyzat
tartalmaval és értelmezésével kapcsolatos valamennyi kérdésre. A Szabalyzat barmely
forditasa csak tajékoztatd jellegli, igy a Szabalyzat és a forditas kozott esetleg fennalld
barmely eltérés esetén a magyar nyelvl valtozat az irdnyado.

A Palyazattal kapcsolatos és a jelen Szabalyzatban nem szereplé kérdésekben a Kiiré a
sajat kizarélagos mérlegelési (diszkrecionalis) jogkdrében jogosult donteni. A Szabalyzatban
nem szerepl6 és a Kiiré ilyen dontésével nem érintett kérdésekre, valamint a jelen
Szabalyzatra és annak értelmezésére a Polgari Torvénykonyv rendelkezései, tovabba az
egyéb vonatkozd jogszabalyok és mas elbirasok iranyadok.

A PALYAZATTAL KAPCSOLATOS RENDELKEZESEK

A Palyazat célja az egészséglgy élvonalaba tartozé sebkezelési termékekkel szerzett pozitiv
tapasztalatok — képes esetbemutatd utjan torténd — ellatas barmely tertiletén dolgozé
szakemberekkel térténé megosztasara vonatkozo otleteket tartalmazo, a jelen Szabalyzat
alapjan kivalasztott Palyamivek dijazasa.

A Kiiro kifejezetten fenntartja a Palyazat visszavonasara vonatkozé jogat.
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2.3.

2.4.

2.5.

2.6.

2.7.

2.8.

2.9.

Palyazo lehet barmely, Magyarorszagon az otthonapolas teriiletén dolgozé természetes
személy 6nalléan vagy mas személlyel (szerzbtarssal) egyutt; utdbbi esetben a Palyamiivon
valamennyi szerzétars nevét fel kell tintetni.

A Palyami benyujtasaval a Palyazo kijelenti, hogy magara nézve kotelezének fogadja el a
jelen Szabalyzatban foglaltakat.

A Palyazat az alabbi témakdrokben (a tovabbiakban egyenként: ,Témakor”; egyuttesen:
»Témakorok”) kerul kiirasra:

25.1. Cukorbeteg labseb kezelése;

2.5.2. Labszarfekély kezelése;

2.5.3. Nyomasi fekély kezelése;

254. Egyéb krénikus seb kezelése (égés, tumoros sebek, sztoma korili sebek stb.);
2.5.5. Mtéti sebek ellatasa, fert6zések elkeriilése, kezelése

A palyazati kiirast a szerz6dés 1. szamu melléklete tartalmazza.

A Palyam(i min. 3 db esetbemutatast jelent, mely esetek a szerz8dés 2.5. pontjaban
megnevezett Témakdrokbe sorolhatok.

Minden eset bemutatasa két részbdl — egy képes esetbemutatobdl és egy min. 1/2 oldalas
(A4) 6sszefoglald esetleirasbadl - all.

2.7.1. Képes esetbemutatd a szerz6dés 3. szamu mellékletében megadott mintanak

megfeleléen

A képes esetbemutatonak tartalmaznia kell:

- Eset cimét;

- A 2.5. pont szerinti Témakor megjeldlést;

- Palyazo nevét (szerzétarsak esetén valamennyi szerzétars nevét);

- Telepilés megnevezését;

- Alapinformaciokat a betegrél (pl. kor, nem, tarsbetegségek, miédta all fenn a sebe
stb.)

- 6 db j6é minGségl fotodt;

- A fotok alatt a készités pontos datumanak feltiintetését, valamint 1-2 mondatos
révid 6sszefoglalét a képhez kapcsoléddan

2.7.2. Fél oldalas (A4) 6sszefoglald esetleiras a szerz6dés 4. szamu mellékletében megadott
mintanak megfeleléen: 2,5 cm-es margok, Arial betltipus, 11-es betiiméret és 1,5-es
sorkoz

A Palyazat soran a kovetkezd Palyadijak kerulnek kiosztasra:

2.8.1 F&dij: Szakmai konferencian vald részvétel az els6 harom helyezett szamara
(helyezettenként max. 150 ezer forint értékben)
2.8.2 20 palyazonak 100 ezer forint értéki HARTMANN-termékcsomag

A Palyamivek bekildésének hatarideje 2020. december 31., 23:59 éra. A Kiiré az eddig az
idépontig ténylegesen beérkezett és a jelen Szabalyzatban foglalt feltételeknek megfelel
Palyamiveket veszi figyelembe, az esetleges kézbesitési vagy technikai problémakért
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2.10.

2.11.

2.12.

2.13.

2.14.

3.2.

3.3.

semmilyen felelésséget sem vallal. A Kiiré — sajat kizardlagos mérlegelési (diszkrecionalis)
jogkdérében doéntve — jogosult a hataridét modositani. A Kiiré a Palyazatok beérkezésérdl,
illetve befogadasardl a Palyazo részére értesitést nem kuld.

A Palyamiveket elektronikus uton, az alabbi formatumokban kell megkuldeni a Kiird részére
a palyazat@hartmann.info e-mail cimre:

- A képes esetbemutatékat PowerPoint formatumban, a szerzddés 2.7.1.-ban
meghatarozottak szerint, valamint a www.hartmann.hu oldalon a ,Hireink”
meniipont alatt, a ,20 APOLO - 20 NYERTES palyazati felhivas’-ban talalhatd
MINTA ESET PowerPoint alapot hasznalva.

- A fél oldalas 6sszefoglalo esetleirast Word formatumban a szerzédés 2.7.2 pontja

szerint elkészitve.
- A bekuldétt fajlok mérete egyenként a 10 MB-ot nem haladhatja meg. Az ennél
nagyobb méretl palyamiveket tébb fajlban kell bekildeni.

A bekildétt palyazati anyagnak hianytalanul tartalmaznia kell:

- a min. 3 db esethez tartozd teljes dokumentaciét (minden esethez képes
esetbemutatd és fél oldalas rovid esetleiras)

- ajelen Szabalyzat 2. szamu mellékleteként csatolt Nyilatkozat hianytalanul kitoltdtt
és alairt szkennelt példanyat

A Palyazo a Kiirétél a Palyamiivel kapcsolatban koltségtéritésre semmilyen jogcimen sem
jogosult és a Palyazé maga viseli a Palyami elkészitésével kapcsolatban kdézvetve vagy
kozvetlenll felmerdlt valamennyi koltséget és kiadast.

A Kiird kifejezetten fenntartja a jogat arra, hogy a Palyazatot — els6sorban a beérkezett
Palyam(ivek szamara vagy tartalmara, jellegére, minéségére tekintettel — egészben vagy
részben eredménytelennek nyilvanitsa.

A Palyazok teljeskorlien felelések a Palyam tartalmaért, igy kiléndsen a vonatkozo szerz6i
jogi, illetve a szellemi tulajdon védelmére vonatkozd jogszabalyok és mas elbirasok
betartasaért, tovabba azért, hogy a Palyamuivek ne jelentsék valamely szerz6i joggal védett
alkotas, szabadalom vagy barmely mas szellemi tulajdon részben vagy egészben toérténd
jogtalan hasznalatat. A Kiiré a Palyam(ivek tartalmat sem szerzéi jogi, sem mas szempontbdl
nem vizsgalja, az esetleges jogsértésekért fennalld felelésséget az adott Palyamivet
benyuijté Palyazé viseli.

A Palyazé a Palyam( beklldésével hozzajarul ahhoz, hogy a Tarsasag a Palyazattal
kapcsolatban a Palyazé személyes adatait (teljes név, sziletéskori név, szliletési helye és
ideje, lakcime, addazonosito jele, anyja neve, e-mail cime, telefonszama) rogzitse és 5 (6t)
évig kezelje.

A PALYAMUVEK ELBIRALASA

A Palyamiveket elbiraldo Zslri az adott terulet szakert6ibdl all, akiket a Kiird6 a sajat
kizarélagos mérlegelési (diszkrecionalis) jogkérében dontve jeldl ki.

A Péalyaml(ivek elbirdlasa pontozasos rendszerben torténik, az egyes Palyamiivek kozotti
esetleges pontszamegyezés esetén a Zsliri elndke dont a Palyamlivek kézoétti sorrendrél.

A Palyadij atadasara a Kiiré altal — a sajat kizardlagos meérlegelési (diszkrecionalis)
jogkérében — meghatarozott helyen és idépontban keril sor.
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3.4.

3.5.

3.6.

4.2.

4.3.

4.4,

4.5,

4.6.
4.7.

A Palyadij utan a mindenkor hatalyos jogszabalyok alapjan esetlegesen fizetend6 adokat és
egyéb jarulékokat a Tarsasag fizeti meg.

A Palyadij atadasanak feltétele a jelen Szabalyzathoz mellékelten csatolt szévegi
Nyilatkozatnak a Palyazé altali hianytalan és pontos kitoltése, alairasa és eredetiben térténé
atadasa.

A Kiir6é nem felel6s semmilyen késedelemért, koltségért vagy karért, amely abbdl ered, hogy
a dijazott Palyazé nem vagy késedelmesen veszi at a Palyadijat.

FELHASZNALASI JOG

A Palyazé a Palyam, valamint a Palyam{iben leirt barmely szerzbi joggal védett alkotas
vagy mas szellemi termék (a tovabbiakban egyutt: ,Szellemi Termék”) vonatkozasaban a
Kiiré részére teljes és kizarélagos, barmely korlatozastdl mentes (igy kuldéndésen, de nem
kizarolag céljat, idébeli és/vagy foOldrajzi felhasznalasat érinté korlatozastol mentes) és
valamennyi vagyoni jogra Kkiterjedé felhasznalasi engedélyt, felhasznalasi jogot (a
tovabbiakban: ,Felhasznalasi Jog”) biztosit.

A Palyazo teljes kor(i szavatossagot és kartéritési felel6sséget vallal arra nézve, hogy:

4.2.1. a Szellemi Termékek vonatkozasaban kizardlagosan és teljeskorlien jogosult
rendelkezni valamennyi szerz6i joggal, illetve a szellemi tulajdon védelméhez
kapcsolédd barmely egyéb jogokkal kapcsolatban, valamint

4.2.2. harmadik személynek nincs és nem lesz olyan joga, amely a Kiirét a Felhasznalasi
Jog gyakorlasaban, a Szellemi Termékek felhasznalasaban akadalyozna vagy
korlatozna.

A Palyazo kijelenti és szavatolja, hogy a Palyami elkészitése soran messzemenden betartja
a szerzbi jogok, illetve a szellemi tulajdon védelmére vonatkozd jogszabalyokat és mas
el6irasokat. A Palyazé kifejezetten vallalja, hogy mentesiti a Kiirét minden olyan felel6sség
alél, amely valamely szerz6i joggal védett alkotas, szabadalom vagy barmely mas szellemi
tulajdon jogtalan hasznalataval kapcsolatban esetlegesen felmerdl, ideértve kiléndsen azt
az esetet, ha a Kiironak mindezekkel kapcsolatban barmely személy részére — akar barmely
birésag vagy hatésag hatarozata alapjan, akar egyezség keretében vagy mas jogcimen —
kartéritést vagy mas kifizetést kell teljesitenie.

A Felek megallapodnak, hogy a Felhasznalasi Jog mentes barmely korlatozastol, igy
kulonodsen a Felhasznalasi Jog nem korlatozott sem valamely teruletre, sem id6tartamra,
sem felhasznalasi modra vagy a felhasznalas meghatarozott mértékére.

A Felhasznalasi Jog alapjan a Kiir6 jogosult kiiléndsen arra, hogy ellenszolgaltatasi és/vagy
tajékoztatasi kotelezettség nélkul a Szellemi Termékeket részben vagy egészben (i)
tébbszordzze (ezen belll kildndsen kép-vagy hangfelvételen régzitse, illetve szamitégéppel
vagy elektronikus adathordozéra masolja), (ii) nyilvanossagra hozza, (iii) terjessze, (iv)
atdolgozza, vagy (v) ezeket harmadik személyekkel végeztesse el.

A Kiir6 6nalldan is felléphet a Felhasznalasi Jog, illetve a Szellemi Termékek védelmében.

A Palyazé6 a Felhasznalasi Jog ellenértékeként jard dijazasrél kifejezetten és
visszavonhatatlanul lemond, és az errdl rendelkezé ,Nyilatkozatot” eljuttatja a Kiird részére
(2.sz. melléklet). Az ennek elmulasztasabdl vagy nem megfeleld teljesitésébél eredd
felel6sséget és kdvetkezményeket a Palyazé viseli. A Palyazo kijelenti és szavatolja, hogy a
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4.8.

4.9.

5.2.

5.3.

5.4.

5.5.

5.6.

Felhasznalasi Jog vonatkozasaban a Kiirot fizetési kdtelezettség sem a Palyazo, sem mas
személy felé nem terheli.

A Felhasznalasi Jog megilleti a Kiiré jogutédjat, valamint a Kiir6 a Felhasznalasi Jogot
és/vagy az ahhoz kapcsolédd barmely jogat harmadik szemeély részére szabadon, barmilyen
jogcimen atruhazhatja, illetve annak gyakorlasara harmadik személyt kijelolhet.

A teljes egyértelmiiség kedvéért és a fenti rendelkezések korlatozasa nélkil a Felek rogzitik,
hogy a Kiiré jogosult kiléndésen arra, hogy a Palyam(ivet a honlapjan kdzzé tegye.

VEGYES RENDELKEZESEK

A jelen Szabalyzat és a Palyazattal kapcsolatban kozzétett hirdetmények vagy mas anyagok
kozotti esetleges eltérések esetén a jelen Szabalyzat szévege iranyado. A Kiiré — sajat
kizarélagos mérlegelési (diszkrecionalis) jogkérében doéntve — jogosult a Szabalyzatban
foglaltakat barmikor médositani és a Palyazatra a modositott Szabalyzat szdévege iranyadé.

A Palyazé a Palyazatbdl eredd jogait, kdveteléseit a Kiird kifejezett, elézetes, irasbeli
jévahagyasa nélkul nem engedményezheti és mas jogcimen sem ruhazhatja at.

A Palyazo koteles megdrizni Palyazattal kapcsolatban megszerzett vagy barmilyen maédon
tudomasara jutott barmely Uzleti, kereskedelmi vagy egyéb titkot, valamint a Kiiréra és/vagy
a Kiiré partnereire, Uzletfeleire kézvetlenll vagy kdzvetetten vonatkozd barmely olyan tényt,
informaciot, adatot vagy megoldast, amelynek bizalmas kezeléséhez a Kiironak érdeke
flizédik vagy amelyet a Kiiré bizalmas adatként hataroz meg.

Amennyiben a jelen Szabalyzat barmely rendelkezése barmikor érvénytelen vagy azza valik,
az nem érinti a Szabalyzat tdbbi rendelkezésének érvényességét. A Szabalyzat
érvénytelenséggel nem érintett részei érvényben maradnak, kivéve, ha az érvénytelenné
mindsitett rendelkezés nélkul a Kiir6 a Palyazatot egyaltalan nem irta volna ki: ezzel
kapcsolatban a Kiird nyilatkozata iranyado.

A jelen Szabalyzat mellékletei

1. szamu melléklet: a Palyazati Felhivas szdvege;

2. szamu melléklet: a Palyazé Nyilatkozatanak szévege;
3. szamu melléklet: Képes esetbemutaté minta

4. szamu melléklet: Esetleiras minta

A jelen Szabalyzat az alairasaval egyidejlileg l1ép hatalyba.

MINDEZEK TANUSITASAUL a Kiiré jelen Szabalyzatot elolvasas és értelmezés utan, mint
akarataval mindenben megegyezét, helybenhagydlag alairta.

Biatorbagy, 2020. januar 1.

/N Y

HARTMANN-RICO Hungaria Kift.
Hornyak Laszl6 Janos
ligyvezetd, vezetd tisztségviseld
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1. sz. melléklet
PALYAZATI FELHIVAS

G

Az egészségligy
- élvonalaban
LINK

Learn. Inform, Network. Knowledge.

20 APOLO -20 NYERTES
A HARTMANN-RICO Hungaria Kft. otthonapoldéi palyazata

Hogyan segitenek a modern sebkezelési termékek az otthoni szakapolas soran?

Palyazat kiirasa: 2020. januar

Palyazat célcsoportja: Otthonapolasban aktivan tevékenykedd szakdolgozdk

Palyazat célja:

Az egészsegugy elvonalaba tartozo sebkezelési termékekkel szerzett pozitiv tapasztalatok
— képes esetbemutato utjan torténé — megosztasa az ellatas barmely teruletén dolgozo
szakemberekkel.

Palyazat feltételei:

= A modern sebkezelési termékek hasznalataval kapcsolatos esetek, tapasztalatok,
eredmények stb. bemutatasa.

= Az otthonapolas keretein belll ellatott betegekkel kapcsolatos esetek beadasa.

» A palyazati szabalyzatban talalhaté ,,Nyilatkozat” — alairassal hitelesitett —
elfogadasa és visszakildése.

» Palyazati anyag beklldése, azaz min. 3 eset bemutatasa a palyazati
szabalyzatban megadott feltételeknek megfeleléen dokumentalva.

A dokumentacioé minden eset ismertetésénél két részbal all:

- 1. anyaq: A palyazati szabalyzat 3. szamu mellékletében talalhaté minta alapjan
elkészitett, j0 mindségl képekkel illusztralt és a képek alatt rovid leirast
tartalmazo képes esetbemutato.

(A képes esetbemutatd elkészitéséhez kerjuk, hogy a www.hartmann.hu
oldalon a ,Hireink” menipont alatt, a ,20 APOLO - 20 NYERTES palyazati
felhivas™ ban talalhatd MINTA ESET PowerPoint alapot hasznaljak.)

- 2. anyag: Min. fél oldalas (A4) 6sszefoglalo esetleiras készitése a palyazati
szabalyzat 4. szamu mellékletében talalhatdé minta alapjan.

Palyazati szabalyzat:

A palyazati szabalyzat a palyazattal kapcsolatos informaciokat reszletesen tartalmazza.
Megtalalhatéo a www.hartmann.hu oldalon a ,Hireink” menupont alatt, a ,20 APOLO - 20
NYERTES palyazati felhivas”-ban.
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Palyazat beadasi hatarideje: 2020. december 31.

Palyazat bekiildés helye: palyazat@hartmann.info e-mail cimre

Palyazat eredményhirdetése: A jarvanyugyi helyzet fluggvényében megrendezett
konferencian, melynek id6épontja és helyszine késébb
kerdl kihirdetésre.

Szakmai Biral6 Bizottsag:
Elnoke: Majerné Horvath Anita, MOHE elndke
Tagjai: A szakma elismert képvisel6i

Palyazati dijak:

» FO&dij: Szakmai konferencian vald részvétel az elsé harom helyezett szamara
(helyezettenként max. 150 ezer forint értékben)
= 20 palyazonak 100 ezer forint értéki HARTMANN termékcsomag

Témakorok:

Cukorbeteg labseb kezelése

Labszarfekély kezelése

Nyomasi fekély kezelése

Egyéb kronikus seb kezelése (égés, tumoros seb, sztdma koruli seb stb.)
MUtéti seb ellatasa, fert6zések elkerilése, kezelése

Amennyiben a palyazattal kapcsolatban kérdése van, kérjuk keresse a HARTMANN-RICO
Hungaria Kft. terlleti képvisel6it vagy irjon a palyazat@hartmann.info e-mail cimre.

Szakmai fé6tamogato:

M.O.H.E.

Magyarorszagi Otthonapolasi és Hospice Egyesiilet

Tamogatok:

.
/A" -
Magyar Egészségogyi Szakdolgoz6i Kamara NEGATIVNYOMAS-TERAPIAVAL
K ' A SEBGYOGYULASERT EGYESULET
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2. sz. melléklet
NYILATKOZAT

Alulirott

Szliletési név:

Lakcim:

Anyja neve:

Sziiletési hely és id6:

Adbazonosito jele:

E-mail cim:

Telefonszam:

(a tovabbiakban: ,Palydzdé”) a jelen Nyilatkozat alairasaval kifejezetten és visszavonhatatlanul
kijelentem,

hogy a HARTMANN-RICO Hungaria Kereskedelmi Korlatolt Felel6sségli Tarsasag (székhely:
2051 Biatorbagy, Budapark, Paul Hartmann u. 8.; cégjegyzékszam: Cg. 13-09-075962) (a
tovabbiakban: ,Tdrsasdg” vagy ,Kiiré’) altal meghirdetett, ,20 APOLO - 20 NYERTES otthonéapoléi
palyazat” elnevezésli palyazat feltételeit tartalmazé Palyazati Szabalyzat (a tovabbiakban:
~Szabalyzat’) rendelkezéseit megismertem és magamra nézve mindenben kételezének fogadom
el, igy kllbnésen a Palyazat keretében benyuijtott ,Palyamii” vonatkozasaban a Szabalyzatban
meghatarozott tartalma kizarélagos és barmilyen korlatozastél mentes felhasznalasi jogot a Kiird
Sszamara biztositom, valamint a Felhasznalasi Jog vonatkozasaban a dijazasrol kifejezetten és
visszavonhatatlanul lemondok.
A Palyamii” az alabbi eseteket tartalmazza:

eset cime:

eset cime:

eset cime:

eset cime:

a > DN

eset cime:

A jelen Nyilatkozatban szerepl6 nagybetlis kifejezések a Szabalyzatban meghatarozott tartalommal
birnak.

A FENTIEK TANUSITASAUL a Palyazé a jelen Nyilatkozatot elolvasés és értelmezés utén, mint
akarataval mindenben megegyezét, helybenhagydlag alairta.

Kelt ..o Dy napjan

Pélyazo
El6ttiink, mint tantk el6tt:
1. 2.
AlAIras: ..o, AlAIrAS: .o
NEV: .o NEV: ..o
LaKCim: ....c.cooeeeeiei e LaKCim: ..o,



3. sz. melléklet- KEPES ESETBEMUTATO MINTA
Artérias keringési probléma okozta kronikus sebek gyogyitasa
HydroTerapiaval

Témakor: Labszarfekély kezelése
Szerz6: XY, helyiség

Eset: 62 éves férfi beteg, artérias keringési problémaval. Laban kronikus fekélyek, melyeket
korabban fél évig kezeltek eziist tartalmu kotszerrel, de nem gyogyultak, méretiik nétt. A
beteg a sebkezelés alatt Sulodexide kezelésben részesiilt.

U

=¥

i W -5 ¥,
1. kép: 2018.05.10. 2. kép: 2018.05.17.
Kiindulé allapot. Eszk6zos feltisztitas, majd Eszkozos feltisztitas.
HydroClean plus kotszerrel toértend kezeles HydroClean plus kotszerrel torténd kezelés
megkezdése.

folytatasa.

3T kép: 2018.05.24. 4. kép: 2018.07.12.
Valtas HydroTac kotszerre. A kezelés folytatasa HydroTac kétszerrel.

5. kép: 2018.08.30. 6. kép: 2018.11.10.
Kevesebb mint négy honap alatt a proximalis Hat honap alatt a distalis fekély esetében is
fekély behamosodott. teljes sebzarodast ertunk el. A gyogyulas

HydroTac kotszerrel lett végig kisérve.
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4. sz. melléklet: ESETLEIRAS MINTA

Artérias keringési probléma okozta krénikus sebek gyoégyitasa HydroTerapiaval

Eset: 62 éves férfi beteg, artérias keringési problémaval. Jobb labszaran krénikus fekélyek, melyeket
fél éve kezelnek. Sebei nem gyogyulnak, méretik né.

Anamnézis: A beteg elmondja, hogy hosszu évek oOta fennall6 cukorbetegségét megfeleld
gyogyszerekkel és diétaval jol tudja karban tartani. Ersziikiiletérél is tud, sebei kb. 1 éve keletkeztek
és folyamatosan nének. Fél éve jar rendszeresen sebészeti szakrendel8be, allapota nem javul. Az
eddig hasznalt kdtszer hosszu tavon csipte, irritélta a sebeit. Megallas nélkiul kb. 200 métert tud
gyalogolni. (claudicatio intermittens)

Statusz: A jobb labszar alsé és kp. harmadaban a hatso lateralis és részben ventralis felszinekre
kiterjedd tobb mint 3 férfitenyérnyi, elhanyagolt killem(, legnagyobb részben nyakos és nekrotikus
lepedékkel fedett, enyhén biizds ulcus cruris. A distalis seb mélysége olyan jelentds, hogy az
izompolya latétérbe kerilt. A sebszélek duzzadtak és felmaceraltak, helyenként cinkpaszta
maradvanyait lathatjuk, a seb kornyéke enyhén vords. A labszaron és labhaton 6déma nem
észlelhet6.

A kezelést a megfelel6 sebfertétlenité hasznalataval és minden alkalommal eszk6zos feltisztitassal
végezzuk.

A kezelést a sebalapot alaposan feltisztitdé és a nekrotikus sebszéleket felpuhitd, kiméletesen
feloldd, specialis, szivo-6blitd, hidroaktiv, antibakterialis kdtszerrel kezdjik (HydroClean plus).

A betegnek részletesen elmagyaraztuk, hogyan koétézze a sebét, a megfeleld sebfertétlenitéstél a
kotszervaltasig, ezen kivll jaras tréningeket javasoltunk, melyek a periférias artérias betegségeknél
fontosak és elengedhetetlenek.

A fekélyek hétrdl hétre tisztulnak, nagysaguk szlikdl, igy géllel impregnalt habszivaccsal folytatjuk a
kezelést. (HydroTac)

4 hoénap mulva a proximalis fekély behamosodott, 6 hoénap mulva a distalis is.
A teljes sebzarddast a hamsejtek rahuzodasaig a HydroTac kotszerrel értiik el.

A gyogyulas a gondos sebkezelés utasitdsok pontos betartasanak és a rendszeres jaras tréningek
hatdsanak kdszénhet6.

Artérias keringési problémajanak mitéti megoldasa érdekében a beteg érsebésznél

mar eléjegyzésben van.
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