A Magyar Hospice Palliativ Egyesiilet
2004. évi kozhasznusagi jelentése

L Pénziigyi jelentés

1. Bevételek

Egyesiilet (ezer Ft)
2003. évrdl athozott pénzmaradvany 1.972
Bevételek 2004-ben
Soros Alapitvany paly4zatan nyert §sszeg 207
INCA palyazatan nyert 6sszeg 980
Help the Hospices palyazatan nyert 6sszeg 374
ETI palyazaton nyert 6sszeg 557
Egészségiigyi Minisztériumtol nyert 6sszeg 360
Tagdij bevételek 238
Hospice szakkonyvek arusitasa 111
Kamatbevétel 7
APEH: az SZJA 1%-4bol befolyt 6sszeg 773
Maganszemély adomanya 10
2004. évi bevétel 6sszesen 4.296
2004. évi bevétel + 2003-as maradvany 6.268
2. Kiadasok

Egyesiilet /ezer Ft

Oktatasi program
ETI tanfolyamok - tovabbképzések 874
Konyvkiadas
K onyvek nyomdai eldallitdsa, beszerzése 887
Miikodési, dologi koltségek
Irodabérlet 378
K ozilizemi dij 149
Szallaskoltség (konferencia) 310
Telefonkoltség 162
Bankkoltség 104
Szallitas 61
Irodaszer, tisztitdszer, fogyo anyag 60
Postakoltség 54
Kikiildetés, utazas 90
Taxikoltség 80
Reprezentacios koltség 141
Egyéb 660

2004. évi kiadasok 0sszesen

4.010




Egyesiilet /ezer Ft
Bevételek 4.296
Kiadasok 4.010
Egyenleg 286
Zaro6 pénzeszkozeink december 31-én: 2.253

1. Az eredménykimutatashoz kapcsolodo kiegészitések

Az Egyesiilet 2004-ben 286 eFt targyévi eredményt ért el.
« Az 0sszes kozhasznt tevékenységhez kapcsolodo bevétele 4.296 eFt volt.
* Az 0sszes koltség, raforditas 24%-a anyagjellegii raforditas 957 eFt Gsszegben.
A koltségek ¢és raforditdsok 76%-a szolgéltatas igénybevételébdl, és jarulékfizetési
kotelezettségbdl adodott 3041 eFt.
A targyévben elszamoltunk 12 eFt értékcsokkenést a 2003. évben beszerzett 80 eFt értékii
targyi eszkozre.
A 2004-ben beszerzett befektetett eszkozokre a targyévben nem tortént értékcsokkenés
elszamolés, mert a beszerzések év végén torténtek.
A 660 eFt-os egyéb kiadas sorban szerepel:
- értekcsokkenési leiras: 12 eFt
- targyi eszkoz (szamitdgép,fénymasold) és immateridlis javak (szoftver) beszerzése: 433 eFt
- weblap készités: 50 eFt
- megbizasi dij: 39 eFt
- palyazati dij: 28 eFt
- karbantartas: 19 eFt
- nemzeti kulturalis jarulék: 12 eFt
- egyéb szolgaltatasok: 67 eFt

2. Tajékoztato adatok

Az Egyesiiletben kdzremiikodo személyek részére a 2004. évben nem tortént bérkifizetés.

A targyévben kifizetett jarulék Osszege az Egyesiilet tevékenységéhez kapcsolodo
konyvarusitas nemzeti kulturalis jarulékot tartalmazza.

Az Egyesiilet eszkozallomanya nagymértékben forgoeszkozokben testesiil meg. Az
eszkozallomany mértékét a raktaron 1évo konyvkészlet adja 3.001 eFt. Emellett az Egyesiilet
rendelkezésére allo pénzeszkdz-allomany, ami 2004.12.31-én 2.253 eFt.

A befektetett eszk6zok értéke 501 eFt. Ebbol a 2004. évi targyi eszkoz beszerzés 297 eFt volt.
Immaterialis javakra forditott 6sszeg 136 eFt. Az év kdzben elszamolt értékcsokkenés értéke
12 eFt.

3. Vagyoni helyzet
A targyévben az el6z0 ¢évhez képest nem tortént nagymértékii valtozds a
pénzeszkozallomanyban. A 2004. évben befolyt bevételek fedezték az egyesiilet kiadasait.
Az Egyesiilet pénziigyi helyzete jonak értékelhetd, fizetési kotelezettségeinek hataridében
eleget tett.

4. Palyazati bevételek



Az Egyesiilet 2004-ben tobb palyazatot is beadott miikddési tevékenységének megsegitésére.
Ebbdl megvalosult egy 980 eFt-os NCA palyazat. A koltségek kozott bérleti dij, telefon,
koziizemi dij, targyi eszkdz beszerzés szerepel. Az Egészségiigyi és Tovabbképzd Intézet
palyazatdn nyert 557eFt-ot tanfolyam szervezésére forditotta az Egyesiilet. A Soros
Alapitvany 207 eFt-os, valamint a Help the Hospices 374 eFt-os palyazati Osszegét az
orszagos konferencia kiadasaira, kiilfoldi eldadok koltségeire forditottuk. Az Egészségiigyi
Minisztérium palyazatan nyert 360 eFt a konyvkiadasi tevékenységet segitette.

II. Kozhasznu tevékenység bemutatasa

Az 1995-ben alapitott, 1998-t6] kiemelten kozhaszni Egyesiilet alapszabalyban rogzitett
céljait 2004-ben az aldbbiak szerint teljesitette:

1. A haldoklo betegek humanus, komplex gondozdsat végzo hazai hospice szervezetek
szakmai egyiittmiikodésének elosegitése

2004-ben 48 betegellatd szervezet végzett aktiv hospice tevékenységet Magyarorszagon, az
alabbi szervezeti megoszlasban:

* 10 hospice bentfekvo részleg (133 aggyal)

« 28 hospice hazigondozd csoport

* 6 apolasi otthonban ill. idések otthonaban hospice jellegii ellatas (46 aggyal)

* 4 hospice mobil team (korhazi tdmogatd csoport)
Komplex tevékenységet harom varosban: Budapesten, Miskolcon és Pécsett talalhatunk. A
Budapest Hospice Héz a hdzi gondozds koordinacidés kozpontjan kiviil helyt ad
fajdalomambulancidnak, pszichoonkolédgiai rendelésnek, telefonos lelkisegély-szolgélatnak,
gyaszcsoportnak és nappali szanatoriumnak is. A miskolci Erzsébet Hospice Otthon is hasonld
szolgaltatdsokat miikodtet. Pécsett 2004-ben — a meglévd hazi €és szocialis ellatds mellett —
bentfekvd részleg is megnyitotta kapuit.

Az 1991 és 2004 kozott ellatott hospice betegek szdma Gsszesen 14.973, ebb6l 2004-
ben 2060' volt. A daganatos betegek aranya 85% volt, az atlagos gondozasi id6 33,6 nap. A
daganatos betegségeken kiviil elsdsorban kiilonb6zd sziv- €s érrendszeri megbetegedések
szerepeltek diagnozisként a betegellatasban.

Osszesen 710 szakember, illetve dnkéntes segitd dolgozott a hospice ellatidsban 2004-
ben. A hospice-okban dolgozo6 szakemberek és dnkéntesek tulnyomo tobbsége végzett hospice
alap- és tovabbképzd tanfolyamot, a képzettség szintje megfeleld.

A hospice gondozasat végzd szervezetek adatait és tapasztalatait egyesiiletiink 2004-
ben is Osszegezte, ¢és nyilvanossagra hozta. (Hospice Hirek). Tagjainkat — a hospice
szemléletet valld6 maganszemélyeket is — korlevelek utjan rendszeresen értesitjiik a hospice
tevékenységgel kapcsolatos képzésekrdl, konferencia, palyazati lehetdéségekrol. Az Gjonnan
alakul6 hospice csoportokkal felvessziik a kapcsolatot, szakirodalommal latjuk el dket.

2. Erdekvédelmi feladatok

!' 7 szervezett]l nem kaptunk betegellatasi adatokat 2004-ben.



2004-ben — tizenharom éves, kitartd tevékenységiink eredményeként — két alapvetd valtozas
tortént a magyarorszagi hospice-palliativ ellatdsban. Marciusban megjelent a miniszteri
rendelet a hospice minimumfeltételekrdl (15/2004. (I11.8.) ESZCSM rendelet az egészségiigyi
szolgaltatasok nyujtasdhoz sziikséges szakmai minimumfeltételekrdl szolé 60/2003. (X.20.)
ESZCSM rendelet modositasarol. Szakmakod: 7306). A rendelet tartalmazza a hospice-
osztaly) leirasat, valamint a miikodés személyi és targyi feltételeit.

Emellett megjelent az Orszagos Egészségbiztositasi Pénztar kdzleménye a komplex
otthoni ¢és intézeti hospice ellatas fejlesztésérdl. A kétéves modell-program keretében az els6
korben 8 bentfekvo részleg és 21 otthoni szolgéltatd nyerte el a tamogatést. A szerzodéseket
az uj szervezetekkel 2004 végén kototte az OEP, ezért a betegellatasban még nem jelent
Iényeges valtozast az 0j hospice-ok tevékenysége.

Mindez nagy felelosséget 16 a szakmai és érdekvédelmi tevékenységet folytatd
Magyar Hospice-Palliativ Egyesiiletre, amely elsésorban a hospice ellatds szakmai
szinvonaldnak megteremtését, megtartasat tiizi ki célul.

2004. december 3-an a Magyar Hospice-Palliativ Egyesiilet orszagos hospice
értekezletet tartott abbol a célbdl, hogy az évek 6ta miikkodd, valamint az Gjonnan alakult
hospice ellatok megismerkedhessenek egymassal, és az Egyesiilet szakmai tevékenységével.
Az értekezlet lehetdséget nyujtott arra is, hogy a hospice szervezetek megvitathassak aktualis
gondjaikat. A rendezvényen 36 hospice szervezet 59 taggal képviseltette magat, az OEP két
munkatarsa megfigyeloként volt jelen. A megbeszélésnek a Semmelweis Egyetem II. sz.
Gyermekklinikaja adott helyet, ami jelképesnek is tekinthetd, hiszen itt dolgozott évtizedeken
at Dr. Polcz Alaine, a magyarorszagi hospice mozgalom létrehozoja, kiemelkedd személyi-
sége.

3. Egységes elvek alapjin miikodd hospice alap-és tovabbképzések, konferencidk szervezése és
osszehangoldsa.

2004-ben a Magyar Hospice-Palliativ Egyesiilet ¢és az Egészségiigyi Szakképzd ¢és
Tovabbképzo Intézet harom akkreditalt (pontszerzd) tanfolyamot szervezett: két hospice
alaptanfolyamot és egy tovabbképzo tanfolyamot. Emellett a Szegedi Hospice Alapitvannyal
kozosen 2x3 napos alap- és tovabbképzd tanfolyamot tartott Szegeden, valamint 1x3 napos
tovabbképzd tanfolyamot Dombévaron. Osszesen az Egyesiilet szervezésében, illetve
részvételével 210 6 vett részt akkreditalt hospice képzésben.

A miskolci Erzsébet Hospice Alapitvany 2004-ben hospice alapképzést tartott
Szekszardon, Mosddson, Miskolcon €s Egerben; 2x4 oras orvos tovabbképzést Szekszardon,
laikusoknak Mezdkovesden, pszichologus hallgatoknak Debrecenben. Az egyéb képzések és
gyakorlatok az Erzsébet Hospice Alapitvany oktatdo — foglalkoztatd termében, valamint az
Erzsébet Hospice Otthonban keriiltek lebonyolitasra. Osszesen 297-en vettek részt ezeken a
képzéseken.

A pécsi Szocialis Halo Alapitvany 22 fével elinditotta a masodik Hospice szakapold és
koordinator OKJ-s képzést, ami orszagos szinten a harmadik csoport. Emellett 250 apolot
képeztek a pécsi, sellyei, zalaegerszegi hospice alapképzésen, valamint 11 orvos szdmara
tartottak palliativ terapias tanfolyamot a Pécsi Egyetemen.

A Semmelweis Egyetem Magatartastudomanyi Intézete 2004-ben mér masodik
alkalommal, 25 orvostanhallgatd szaméara inditotta el 30 orés, kreditpontos kurzusat A
terminalis allapotu daganatos betegek palliativ ellatisa cimen. Az oktatok a Semmelweis
Egyetem Magatartastudoményi Intézetébdl, a Semmelweis Egyetem Aneszteziologiai és



Intenziv Terédpias Klinikdjarol, II.sz. Gyermekklinik4jarol, Radioldgiai Klinikajarol, valamint
a magyarorszagi hospice-ok vezetd szakemberei kozil kertilnek ki.

A miskolci Erzsébet Hospice Alapitvany szervezte meg idén a Magyar Hospice-
Palliativ Egyesiilet VI.Kongresszusat, amelyen 250-en vettek részt, koztilk 146 apolo, 39
orvos ¢s 22 onkéntes. Az Egyesiilet 1) vezetdséget valasztott a kongresszuson. Elnok dr.
Hegediis Katalin, alelnok dr. Simko6 Csaba, tagok Dr. Mari Albertné, Dr. Rideg Léaszloné és
Kall6 Barbara. A titkari funkciét Biro Zsuzsa latja el.

4. Nemzetkozi kapcsolatok kialakitasa és fenntartdsa kiilfoldi hospice szervezetekkel

1999 o6ta vagyunk tagjai az European Association for Palliative Care-nek. Az EAPC -
szervezésiinkkel - 2004 aprilisaban Magyarorszagon tartotta kozgytlését. Nagy elismerésnek
tekinthetd, hogy a Magyar Hospice-Palliativ Egyesiilet elnyerte az EAPC 10. kongresszusa
szervezésének jogat Budapesten. A rendezvényre 2007 juniusadban keriil sor, és 2000-2500
résztvevd varhato. Elsésorban a volt szocialista orszagokbol varunk tobb jelentkezot.

A Magyar Hospice Alapitvany - a Magyar Hospice-Palliativ Egyesiilettel és az
Orszagos Egészségbiztositasi Pénztarral egylittmikddésben - 2004. &prilis 19-20-an
konszenzus konferenciat szervezett. A rendezvényt Open Society Institute timogatta, melynek
a régiodban is mikodd tdmogatasi programjaban kiemelt szerepet tolt be az utdbbi években a
»policy development” elOsegitése. A konferencia résztvevoi kidolgoztak az ellatérendszer
strukturdlis fejlesztése, a finanszirozds, a szakmapolitika, valamint a képzés ¢és
szemléletformalas témakorének akcidtervét, melyet a konferencia végén informalis
konszenzussal egy atfogd akcidtervvé formaltak. Az ajanlasok a Lege Artis Medicinae c.
folyoiratban jelentek meg novemberben (Muszbek Katalin - Dézsa Csaba - Sz6116si Melinda -
Hegediis Katalin - Bauk6 Maria - Falus Ferenc - Keresztes Cecilia (2004): Ajanlasok a
hospice-palliativ ellatds komplex, integralt rendszerének kidolgozasara. Lege Artis Medicinae,
14 (11): 812-814.).

5. A hospice tevékenységgel kapcsolatos szakmai anyagok, informaciok gyijtése,
hozzaférhetoségiik elosegitése

A Magyar Hospice-Palliativ Egyesiilet adatbazissal rendelkezik a hospice, a palliativ terapia,
a gyasz és a tanatoldgia szakirodalmanak nyilvantartdsdra, az adatbazist rendszeresen
frissitjiilk. Az Egyesiilet honlapjan (www.hospice.hu) keresztiil az érdekl6dék megismerked-
hetnek a hospice szellemiséggel, betekinthetnek a hazai hospice mozgalom kapcsolatrendsze-
rébe, tagszervezeteink elérhetéségébe.

A haldokl6é betegek gondozasdhoz sziikséges, alapvetd szakirodalom (konyvek,
folyoiratok, video- és magnokazettdk), valamint a palliativ kezeléssel kapcsolatos aktualis
eredményeket, hireket, képzési lehetdségeket magukba foglald ujsdgok tagszervezeteink,
valamint a téma irant érdeklddok szdmara mindenkor elérhetok, megvasarolhatok.

6. A hospice tevékenységgel kapcsolatos publikdciok megjelenésének elésegitése

2004-ben az Egyesiilet - a Soros Alapitvany ¢és az Egészségiigyi Minisztérium tdmogatasaval -
lefordittatta és megjelentette az Eurdpa Tanacs 2003-as ajanlasat a palliativ ellatas
szervezésérdl. Egy egyediilalld eurdpai nemzetkdzi egyiittmiikodési projekt alapjan a
dokumentum 17 nyelven: angolul, franciaul, gordgiil, grizul, hollandul, horvatul, lengyeliil,
lettiil, litvanul, magyarul, németiil, oroszul, romanul, svédiil, szerbiil, torokiil és ukranul,
azonos formaban, egyszerre jelent meg 2004 oktdberében, hogy az eurdpai kormanyok és


http://www.hospice.hu/

egészségiigyi dontéshozok az altaluk elfogadott ajanlasok szerint 1épjenek fel. A kotetet az
OEP székhazban, oktober 12-én mutattuk be, sajtotajékoztatd keretében.

Tovabbi informéciok taldlhatok a www.hospice.hu internetes honlapon.

Dr. Hegediis Katalin - Kiss Katalin

Magyar Hospice-Palliativ Egyesiilet eztton teszi k6zz¢, hogy a személyi jovedelemado 1%-
abol befolyt tdmogatas 2004-ben 773.000 Ft volt, amit az Alapszabélyban régzitett célok
elérésére forditott.



http://www.hospice.hu/

