26/2009. (VIII. 5.) EUM rendeletaz otthoni szaképolasi tevékenységr sz6l6 20/1996.
(VII. 26.) NM rendelet modositasarol

Hatalyossag: 2009.08.20 -

Az egészségugltszolo 1997. évi CLIV. toérvény 247. § (2) bekezflgsontjaban foglalt
felhatalmazas alapjan, az egészségugyi miniszede és hatasko@rszolo 161/2006.
(VII. 28.) Korm. rendelet 1. 8) pontjdban meghatarozott feladatkérben eljarva a
kovetkedket rendelem el:

1. 8 Az otthoni szakapoléasi tevékenyséigz6lo 20/1996. (VII. 26.) NM rendelet (a
tovabbiakban: R.) 1. §-a helyébe a kovetkendelkezés lép:

»L. 8 (1) Az otthoni szakapolas a biztositott otthban vagy tartozkodasi helyén,
kezeborvosanak rendelésére, szakkéepzett apold altakttigxekenység.

(2) Az otthoni hospice ellatas az egészségligypsttatasok nyujtdsahoz sziikséges szakmai
minimumfeltételekél szol6 60/2003. (X. 20.) ESZCSM rendelet 2. szanaliekletében
meghatérozott szakellatas.

(3) Az otthoni szakapolas keretében ellathato dlalicat azl. szamua melléklgartalmazza.
(4) Az otthoni hospice ellatas keretében ellattiek@datokat ad/A. szamu
melléklettartalmazza.

(5) Otthoni szakapolasi és otthoni hospice elldgtkenységeta szamua mellékletizerinti
feltételek megléte esetén lehet végezni.”

2.8(1) Az R. 2. §-a a kdvetkéz]j (2) bekezdéssel egészil ki:

»(2) Az otthoni szakapolast végzszolgéaltatd és az otthoni hospice ellatast §égolgaltatd
szakmai vezéje foiskolai szinti diplomas apoloi, alapfokozatot nyajté apoloi, egyei
szinti vagy mesterfokozatot ad6 okleveles apoldi szakéttgzggel, illetve OKJ apold
képesitéssel rendelkieapolo lehet, aki legalabb haroméves szakmai gyatkalrrendelkezik.
Az otthoni hospice ellatast végyszolgaltatdé szakmai vesgt palliativ jartassaggal
rendelked szakorvos is lehet.”

(2) Az R. 2. § (3) bekezdése helyébe a kdvdtkendelkezés Iép:

»(3) Orvos altal ebirt

a) gyoégytornat egészségigyigkolai végzettséggel és legaldbb haroméves szakmai
gyakorlattal rendelkézgyogytornasz,

b) ultrahang- és elektroterapias kezelést legalabintéves szakmai gyakorlattal rendelkez
fizioterapias asszisztens és/vagy gyogytornasz,

c) beszédterapiat logopédus,

d) dietoterapiat egészségugidkolai végzettseggel és legalabb haroméves szakmai
gyakorlattal rendelkézdietetikus,

e) otthoni parenteralis taplalast kizarolag kronikéselégtelenségben szengdubtegek
ellatasa esetén ezen tevékenység végzésére félfpgazakiranyl szakmai tovabbképzés
keretében szerzett — vizsgaval rendetkezakapolo, diplomas apold

végezhet.”
(3) Az R. 2. 8-a a kovetké74) bekezdéssel egészul ki:

»(4) Az otthoni hospice ellatas — a (2)—(3) bekestuin foglaltakon tuli — személyi feltételeit
kulon jogszabaly tartalmazza.”



3. 8Az R. 3. §-a helyébe a kovetkemendelkezés lép:

»3. 8 (1) Az otthoni szakapolast és az otthoni hasellatast végit a mikddtet) a3. szamu
mellékletszerinti arcképes igazolvannyal latja el. A tev8lsgget csak arcképes
igazolvannyal rendelkézszemély végezheti.

(2) Az otthoni szakapolasi tevékenységet és anwitmospice ellatasi tevékenységet gz
apolo feladatai ellatasa soran az éaltala ellameitrglyekél a 4. szama mellékletizerinti
apolasi dokumentéaciot vezeti (otthoni hospice @fl@setén a logopédiai dokumentacios lap,
otthoni szakapolas esetén a fajdalom fetmap kivételével).

(3) Az otthoni szakapolas és az otthoni hospicaas| befejezésekor az apolasért éslel
szolgélat vezéje és az elrendélorvos kiallitja an. szamua mellékletizerinti otthoni
szakapolast/otthoni hospice ellatast lezaro lagpoglynek egy példanyat a beteg részeére
atadja.

(4) Otthoni parenteralis taplalas végzése eset@li@ast véga orvos, illetve apolo &.
szamu mellékletbemeghatarozott tartalommal vezeti az otthoni patis taplalas felmér
es koved lapjat.”

4. 8(1) Az R.1. szamu mellékletrendelell. mellékleteszerint modosul.

(2) Az R. kiegészul az e rendeketmellékleteszerintil/A. szadmu melléklettel.

(3) Az R.2. szamu mellékleteelyébe az e rendel@t mellékleteszerinti melléklet Iép.
(4) Az R.4. szamu mellékleterendelett. mellékleteszerint modosul.

(5) Az R. kiegésziil az e rendetetmellékleteszerinti5. szamu melléklettel.

(6) Az R. kiegésziil az e rendetetmellékleteszerinti6. szamu melléklettel.

5. §(1) Ez arendelet — a (2) bekezdésben foglaltegt&lével — a kihirdetését ket 5.

napon Iép hatalyba.

(2) A 2.8 (1)—(2) bekezdése, az R. 3. §8-anak dailen 3. §-aval megallapitott (4) bekezdése,
azl. mellékleR. pontja, valamint &. mellékle010. marcius 1-jén lép hatalyba.

(3) Ez a rendelet 2010. marcius 2-an hatalyat veszt

Dr. Székely Tamés k.,
egeészségugyi miniszter

1. melléklet a 26/2009. (VIII. 5.) EUM rendelethez

1. Az R.1. szdmu mellékleténdk pontja helyébe a kovetkerendelkezés lép:
»9. Szukség esetén kiegészspecialis eljarasok alkalmazasa:

— UH inhalélas, 1égzésterapia,

— szivo alkalmazésa,

— oxigénterapia.”

2. Az R.1. szamu melléklete kovetked 14. ponttal egészil ki:
»14. Otthoni parenterdlis taplalas végzése kiz@al@nikus bélelégtelenségben szerived
betegek esetében, sziikség esetén dietetikus béwvahas



2. melléklet a 26/2009. (VIII. 5.) EUM rendelethez

» LIA. szamu melléklet a 20/1996. (VII. 26.) NM rdeitiez

Az otthoni hospice ellatas keretében ellathato fetkatok

. Alap- és szakapolasi tevékenységek
. Tartos fajdalomcsillapitas szakapoloi feladatok
. Gyégytorna
. Fizioterapia
. Szocidlis tevékenységek szervezése
. Diétas gondozas, tanacsadas
. Mentalhigiénés gondozas, tanacsadas (melynek eéssaladtagok, kdzvetlen
gondozasban résztuglvfelkészitése a hospice ellatasra)
8. Gyogyszerelés tervezése, ellamtse (megékos, |épcHzetes, kombinalt
fajdalomcsillapitas, orvosi tevékenység)”

~No o, WN R

3. melléklet a 26/2009. (VIII. 5.) EUM rendelethez

»2. Szamu melléklet a 20/1996. (VII. 26.) NM renithelz

Az otthoni szakapolas és otthoni hospice ellatasiikodtetésének targyi feltételei

1. Mikodtetés kdzpontja:

a) irodahelyiség a legsziikségesebb batorokkal ellatva

aa) kommunikacios lehéség: telefon vagy személyhivo,

ab) szamitégép, nyomtatéval;

b) védruha;

c) kdzlekedési eszkdz (ahol kuldon szikséges pl. bamdkagy motorkerékpar, esetleg auté,
de nem kotelazjelleggel).

2. Az otthoni szakapolas, otthoni hospice ellataars hasznalt anyagok es eszkdzok
Novertaska

Vérnyomasméy

Phonendoscop

Garatlampa (pupilla lampa)

Steril egyszerhasznalatos fecsk&hn#ilonb6d méretben



Steril tiik, szarnyasiik, periférias véna katéterek (brantl) kilonbdzéretben
Steril infGzids szerelékek

Steril szondak

Steril katéterek

Steril katéter csusztato

Bér-, kéz-, nyalkahartya-, eszk6z-dezinficiens
Steril kotszerek

Steril kotszer ollok

Steril anatomiai csipeszek

Steril horgas csipeszek

Kocher

Strangulalé gumi

Ragtapasz

Vatta

Lazméb

Spatulak

Bednt felszerelés

Steril betnd csovek

Vesetal

Védoruha, védkotény

Arcmaszkok

Steril €s nem steril gumikes#ty; félia kesztyik
Egyszer hasznalatos kéztorl

InfUzids pumpa (csak hospice ellatasban és krorbkledégtelenségben szengtlked
parenterdlis ellatasa soran)

Egyéb:
Elsédleges veszélyes hulladekigy doboz

3. Ajanlott eszkozok és felszerelések
Vizeletvizsgélati tesztcsik

Vércukorszintmés

Hajmoso felszerelés

Elektroterapias készilékek: hordozhaté ingerarasailék, hordozhaté terapias UH készilék
és kombinalt készllékek

Elektromos masszirozo készulék

Inhalétor

Hordozhato valadékszivo

Logopédiai eszktzok

Célzott mozgast segieszkdzok

Apolast és mozgast segjitgyéb eszkdzok
Szogmeéb és a gyogytornaszok egyeb eszkozei”

4. melléklet a 26/2009. (VIII. 5.) EUM rendelethez

»4. szamu melléklet a 20/1996. (VII. 26.) NM renithele



1. Az R. 4. szamu mellékletében
a) a ,Szolgaltato OEP kodja: .................. SAMA: .....ccevvveeeee " szbvegrész, valamint
b) az ,I. SZAKAPOLASI LAP” alcim és rész

hatalyat veszti, ezzel egyidiégg a ,Il. APOLASI ANAMNEZIS” szovegrész helyébe gz
APOLASI ANAMNEZIS” szbveg lép.

2. Az R. 4. szdmu mellékletében a lll. SZAKAPOLABRVEZESE ES KIVITELEZESE —
APOLASI LAP — IV. SZAKAPOLAS ERTEKELESE — FIZIOTERRIAI
DOKUMETACIOS LAP — LOGOPEDIAI DOKUMENTACIOS LAP ré&ek helyébe a
kovetked rendelkezés lép:

Il. SZAKAPOLAS/HOSPICE ELLATAS TERVEZESE ES KIVITEIEZESE

Terapias gyogyszerek (neve, adagja, gyakorisaga, a bejstiatdlja):
rendelkezések

*
kezelési utasitasok:

Apolasi
diagnozis
és apolasi
sziikséglet

Varhat6
eredmények

Atervezett |szakapolas:

= o 0] = T OSSP ESRERRR B
megoszlasa és...

gyakorisaga |gyogytorna:

logopédia:
Otthoni fajdalomcsillapitas:
0TSy oot 1= = LS PSR TRRPR

esetén
kitoltends (a
fentieken tul)

mentéalhigiénés gondozas, tanacsadas:



diétas gondozas, tanacsadas:

Datum
........................................... -
........ Szakapo|o creeeaan elrendélorv OS
APOLASI LAP
AZONOSItOSZAM: ....vvviiiiiiiiiieeeee e 0] 65742 11 4T L

(vagy a beteg neve)

Datum

Elvégzett
tevékenységek
és gyogyszerelés

Eszrevételek | Erkezés/tavozas ideje Szakapold alairas:

L




I1l. SZAKAPOLAS/OTTHONI HOSPICE ELLATAS ERTEKELESE
(14 vizit /50 nap utan)

A teljesitett vizitek megoszlasa:
Szakapolas

Gydbgytorna

Elektroterapia

Logopédia

Hospice

A teljesitett vizitek szama:

Az apolas soran bekovetkezett valtozasok, eledneéayek:
Onellatasa teljessé valt, javult, valtozatlan, ritnlexitus

Javult funkciok:

Allapotromlas oka:

Korhazba kerulés oka,dgontja:

Exitus oka, ideje:



Apoléas befejezésének okalideje:

Apolas folytatasanak indoka:

Tovabbi vizitigény:

Igazolom, hogy a fent nevezett és altalam kezédigoszamara azd@tt otthonapolasi
szolgaltatasok teljesitése megtortént, végrehajtandszeresen ellériztem.

DAtUM: oo,
P. H.
az apolésért felés szolgalat
vezebjének alairasa
Ellenériztem, jovahagyom:
DAtUM: .,
P. H.
az elrendd] orvos alairasa
FIZIOTERAPIAI DOKUMENTACIOS LAP
A DELEg NEVE: ... nyalvtartasi szam:
TAT SZAMA. e

Elrendelése:

Gyogytorna elrendelését indokol6 diagnozis:

Elrendelt tevékenység:

(VL4 | RS2 1 = A gyakorisaga:

Elektroterapia elrendelését indokolo diagnoézis:
Elrendelt tevékenység:

VIZIt SZAMA: coiiiiiiiiiii et gyakorisaga:

Kisébetegség/sz@dmény diagndzisa (diagndzisai):
Sebészeti beavatkozas datuma:

diagnézisa:

Megengedett terhelés mértéke:



/nincs megkotés
Fajdalom helye: .....cccooooiiiiiiiii e jellege:
erosség: gyenge 1, kbzepes 8.

Segédeszkozok, protézisek:

Jarasi segédeszkdz: nem szikséges/szikséges, fajtaj
Protézisek:

kulsé protézis (protézisek):

bels protézisek:

sinek:

egyeéb:

Alkalmazando fizioterapias eljarasok:

elrended orvos

izileti mozgasvizsgalat

Vizsgalat iranya, mértéke
Vizsgalt iziilet neve fokokban
(flex., ext., abd., add., rot.

Korlatozottsag oka
)(féjd. kontr., pszich. sth.)

Izomtonus vizsgalat

Erintett teriilet Hypotonia Normalis ténus Hypertonia

Izomeré vizsgalat

Erintett izom neve 0 1 2 3 4 5

Elért eredmény

Elért eredmény

Elért eredmény



0 = nincs niikddés, 1 = nonproduktivitkodés, 2 = gravitacio kikapcsolasaval, 3 = grauitac
ellenében, 4 = ellendllassal, 5 = teljes drtékikodés

Rehabilitaciés felmérés és értékelés

Helyzetvéltoztatas Onalléan Segédeszkdzzel Kilsd segitséggel Elért eredmény
agyban helyzetvaltoztatas

fekvésldl felllés

uléskil felallas

lak&son belul

[épcsin

lak&son kivl
kdzlekedési eszkozzel
étkezés

személyi higiéne
(firdés, WC, oltozkodés)

Alsé végtag funkcio: normalis/koros: santitas, ytantas, egyéb jarashiba:
Fels végtag funkcié: normalis/kéros: fogaéeség, mitiség, szenzibilitas:
Egyéb funkcionalis vizsgalathoi#Zsdé megjegyzések (izomtonus):

Mozgasterapia célja:

Gyogytornasz/fizioterapeuta vizitlap

Beteg neve:
AZONOSITO SZAMA: ..vviiiiiiiiiiieee e et e e e e e e e e e e e e e e e e lapsorszam:
Datum Idéraforditas Vegzett tevekenyseg Eszrevételek Ellatast vegs

leirasa alairasa



gyoégytornasz alairasa

* Folyamatos ellatas lezarasanak datuma.

Elért eredmények dsszefoglalasa

Teljesitett vizitek szama:
A beteg allapota zaraskor:

Tovabbi terapias javaslatok:
onallé gyakorlas a tanult modon/gyakorlas hozzézantal,

Tovabbi vizitigény:

Indokolas:

gyogytornasz elrend&lorvos
LOGOPEDIAI DOKUMENTACIOS LAP
(csak otthoni szakapolasi ellatas soran)
A beteg neve/azonosité szama:
Felvétel datuma:
Logopédus neve:
telefonszama:

Az agyi torténés idpontja:



Vizsgalati dokumentumok
(A csatolt dokumentum aldhuzando)

A logopédiai vizsgalati dokumentumok:
anamnézis — Token-teszt — WAB-teszt — jelen allégiohsa — irdsminta — rajzminta —
hangfelvétel

Az orvosi vizsgalatok dokumentacioja:
zardjelentés — konzulens szakorvosi véleményekuropszicholdgus, pszicholégus
véleménye

Kiegészié vizsgalatok dokumentumai:
kdrnyezettanulmany — kontaktusteremtés — figyeltapat
Erzékelés — észlelés: hallas — latas

Mozgaséallapot:
nagymozgasok: mozgas térben — egyensulyérzék
finommozgasok: kézmotorika — diszpraxia
Kiser tinetek:
Logopédiai diagnozis*
(Western Aphasia Battery alapjan)

Nonfluens: globalis afazia, Broca afazia, transtikélis motoros afazia, izolacios afazia
Fluens: vezetéses afazia, Wernicke afazia, tramskélis szenzoros afazia, andmikus afazia

* A megfeleb aladhtuzando.

Logopédiai munkanapl6

BELEO NEVE: ..o ——— lapsorszam:
Azonositd szama:

Datum A foglalkozas anyaga  Megjegyzés Idéraforditas Logopédus alairasa



logopédus alairasa

* A folyamatos apolasi eset lezarasanak datuma.

Elért eredmények 6sszefogalasa

Teljesitett vizitek szama:
Javult funkciok, utdgondozas:

DAtumM: ..o
logopédus alairasa
IV. FAJDALOM FELMER O LAP
(csak otthoni hospice ellatas soran)
Beteg neve:
TAJ:

|Fé1jda|om més skala \ \ | \ |

1 |2 | 3 | 4 |5 | 6 | 7 | 8 | 10
Nincs Elvisel-
fajdalom hetetlen
fajdalom

A fajdalom jellemai A fajdalom helye

\Mi okozzalfokozza a fajdalmat?

[Fajdalom

|Kezdete:




Idétartama:

Gyakorisag:

Fajdalom osztalyozasa

Akut [ ] Krénikus []

Attoréses fajdalma van-e? Milyen fajdalomcsillapitot szed?

Igen [ ] Nem [ ]?

Jellemezze a fajdalmat A gyogyszerek milyen mértékben csokkentik

a fajdalmat?

Felszines | [] |Luktets [] |Zsibbadt | [] | |Nem ha{ ] Mérsékell ] Megszintet] ]
Mély [] |Sajgo [] |Szaré ]

Kisugarz6 | [] |Eget ] |Eles ] | IMegjegyzés/észrevétel

Gorcsos [] |Hasogaté | [ ] |Tompa ]

Befolyasolja-e a fajdalom

f Fizikai

Etvagyat U fakivitasat L]

Figyelmét (] |Erzelmét O]

Kapcsolatait [] |Alvasat ]

DAIUM: e e Alairas

5. melléklet a 26/2009. (VIII. 5.) EUM rendelethez

»D. szamu melléklet a 20/1996. (VII. 26.) NM reradleéz

OTTHONI SZAKAPOLAST/OTTHONI HOSPICE ELLATAST LEZARO LAP

BetEg NV e TAJ:



A teljesitett napok megoszlasa:

Az apolas soran bekovetkezett valtozasok, eledneéayek:

Javult funkcidk:
Allapotromlas oka:

Korhazba kerulés oka, dgontja:

Exitus oka, idpontja:

Apoléas befejezésének okagfbntja:

Apolas folytatasanak indoka:

Ilgazolom, hogy a fent nevezett és altalam kezédidoezadmara az@tt szakapolas/otthoni
hospice szolgaltatasok teljesitése megtortént ehéggasat rendszeresen eflentem.

az apolasért felés szolgalat
vezetjének alairdsa

Ellenériztem, jovahagyom:

beteg (térvényes képvigglalairasa



6. melléklet a 26/2009. (VIII. 5.) EUM rendelethez

,0. szamu melléklet a 20/1996. (VII. 26.) NM reradleéz

OTTHONI PARENTERALIS TAPLALAS FELMER O ES KOVETO LAP
tartalmi szempontok

1. Ataplaltsagi allapot felmérése

2. Taplalkozas felmérése

3. Apolasi anamnézis, szilkséglet felmérése

4. Kornyezet felmérése

5. Csaladi thmogatottsag felmérése

6. A beteg egyuttiikodo keszségének felmérése

7. Terapias terv:

a) Napi energiaszikséglet, alapanyagok aranya, &jgeszikséglet

b) Enteralis (napi kaldria bevitel, mennyiség, ésiég, napi beosztas)

c) Parenteralis (alkalmankeénti kaloriabevitel, 088t alapanyagok, vitaminok,
nyomelemek, elektrolitok, egyéb tapanyag farmakdnok

d) Taplaltsagi allapot ellénzésének tervezett gyakorisaga

e) Centralis vénas kanul ell&zésének gyakorisaga

f) Centréalis vénas kanul okozta lehetsége$Zéd elledrzésének gyakorisaga és modja

8. Megvalositas:

a) Alkalmankeént bevitt tpoldat + kiegésrititaminok, nyomelemek, elektrolitok, egyéb
tapanyag farmakonok, infazidk

b) Ellensrzés:

Testsuly

Egyéb taplaltsagi paraméterek

Taplalkozas

Széklet

Vizelet

Laboratoriumi vizsgalatok: vér-, vizeletcukor, vépk albumin, kreatinin, carbamid,
cholesterin, triglicerid, majenzimek, alvadasi takik, alkalikus phosphatase, cholinesterase,
kreatin kinase, Na+, K+, Ca2+, Mg2+, CRP, egyélt &ais fehérje

Csontdensitometria

Centralis vénas kandl

— Atjarhat6sag

— Bejérat menténdo

— Hemocultura (feltételezett fértes esetén)



9. Tervezett vizitszam:

P. H.

szakéapolo elrendélorvos



