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VESZTESEG- ES GYASZFELDOLGOZAS

Szervezd: Magyar Hospice-Palliativ Egyesilet
Tarszervez6k: Semmelweis Egyetem Magatartdstudomanyi Intézet
Célcsoport: orvosok és klinikai szakpszicholégusok
Idétartam: 2x1 nap, 2023. februar 3-4.
Akkreditacios kod: SE-TK/2023.1./00119
Akkreditacids pontszam: 20 pont

Helyszin: On-line, Zoom alkalmazas

Vezeti: Dr. Heged(s Katalin PhD és Szimon Petra
Jelentkezés: OFTEX-en

Oraszam: 16 6ra

Tanfolyam dija: 30.000 Ft

1. nap: 2023.02.03.
9.15-10.45:

A veszteség és gyasz elméleti hattere. A veszteségélmények és a gyasz tipusainak
rendszerezése. Normal és komplikalt gyasz.

10.45-12.15:

Ritusok, szertartasok, spiritualitas a gyaszban. Erzékenyités, rahangolédds, mélyités film
segitségével.

13.00-14.30:

Haldlesetek és gyasz a paciensek és csaladjaik korében. Mi a legnehezebb az orvos szamara?
Kiscsoportos sajatélmény alapu megbeszélés.

14.45 -17.00:

A haldoklas mint veszteség. A haldokld és a csalad pszichés gondozasa a haldoklas kiilonb6z6
stadiumaiban. A hospice szemlélet(i szakmai jelenlét. Az egyéni mentdlhigiéné jelentSsége.
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2. nap: 2023.02.04.
09.15-10.45:

A halalfélelem dimenzidi, helye az 6nismeretben.

10.45-12.15:

Az orvos sajat veszteségélményeinek megélése, kommunikacidja. Feldolgozott és

feldolgozatlan veszteségek. Karos és egészséges megklizdések, a megklzdést segit6
eréforrasok.

13.00 - 15.15:

A pozitiv szuggesztiv kommunikacié alapjai. Kommunikaciés ajanldsok a veszteségek
kezeléséhez.



