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ALTALANOS ORVOSTUDOMANYI KAR

Orvostudomany fejlédése

* Tovabb tarthato fenn az egészséges allapot

Halal id6pontja kitolhato
¢ Krénikus halalokok

* Fokozatos allapotromlas, elhtizédé életvégi
idGszak

* Elethossz vs. életminGség

Eletvégi ellatas

* DoOntési helyzetek
* Tarsadalmi igény
o betegek kivanalmai
o hozzétartozok kérései

* Megbeszélés a beteg, a hozzatartozok
és az ellatok kozott
o Gszinteség
o bevonas a dontésekbe

Lakossagi felmérések

Egyre novekszik az esély arra, hogy
- betegként vagy
- hozzétartozéként

dontési helyzetbe keriiljenek életvégi el.
ellatassal kapcsolatban.

A KUTATAS MINDENKIE 2017” KANTAR HOFFMANN
Eletvégi felmérés a magyar lakossag kérében

Célok:

e életvégi kivanalmak felmérése

e életvégi dontésekkel kapcsolatos vélemények és
attitldok vizsgélata

* betegjogi ismeretek felmérése

Minta: 18 év feletti lakossagot nem, korcsoport,
teleplléstipus és régid szerint reprezentalé 1100 fés
minta

Adatfelvétel: személyes kérdezés

Mit szeretne a kdvetkezd sulyos
betegségek, allapotok esetén?

Idéskori végelgyengiilés miatti _
haldoklas esetén

iaead
végstadiumaban

Visszafordithatatlan agykarosodas _-

esetén

Agyi leépiiléssel jaré betegsége miatt _-

onelldtasra képtelenné vélva

M Csak a tiineteit csillapitsak 0% 20% 40% 60%  80% 100%
®m Mindenaron tartsék életben




Ha gyodgyithatatlan betegsége lenne...
...hol szeretné télteni élete utolsé szakaszat?
...hol szeretne meghalni?

70% 61%
60% 57%
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Otthon csaladi Kérhazban Féjdalomcsillapi-
kérben, szakkép- tast és lelki gondo-

zett gondozdk zast ny(jto intéz-
bevonésaval ményben (hospice)

19% 19%  21%
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Ha sulyos betegsége lenne, mennyire
lenne fontos szamara...

Az orvosa Gszintén tajékoztassa akkeris, haa 22.8%
betegsége gyogyithatatian SRR

L J

T

92%
Az orvosa elmondija, hogy milyen kezelési o
lehetéségek vannak és bevonja a dontésekbe 2,
L T J
94%
Az orvosa bevonja az On hozzdtartozdit a .
kezelési dontésekbe - 324% m
- J
87%

B Nagyon fentos Fontos Inkdbb nem fontos M Egydltaldn nem fontos 8 NT/NV

Megengedhet6-e, hogy mindenki maga donthessen
elére, milyen ellatasokat (ne) kapjon, ha cselekvé-
képtelenné valik és mar nincs esélye a felépiilésre?

Inkabb igen Inkébb nem
33% 9%
Egyéltalan
nem 6%
77% —_
Nem tudja /

Teljes mértékben
44%

nem vélaszolt
8%

Fontosnak tartja-e, hogy amig még j6 allapotban
van, megbeszélje valakivel, hogy milyen eii.
ellatast szeretne az élete végén?

Fontosnak tartja

Kevéssé tartja
fontosnak

13%
2% =
Egydltaldn nem
tartja fontosnak
Nagyon 9%
fontosnak tartja
24% Nem tudja
6%

Kinek a feladata lenne, hogy beszélgessen
az életvégi kivanalmaikrol?
A csaladorvosnak _ 58%
]

Erre képzett segitéknek 56%

Van olyan személy, akivel ha akarna, tudna
szabadon beszélni a halalrél, a halalra valé
felkésziilésral, a haldoklasrél

(Csalddjaban, barati kérében _ 55,8%
Egészsé |latai kozott
Bészségigyi elldtol kozo 36,0%
(orvos, névér sth.)
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Beszélt-e mar valakivel arrél, milyen Kivanalmak tiszteletben tartasa
ellatast szeretne élete végén?

Mit gondol, tiszteletben tartandk-e...

- a hozzatartozdi tiszteletben tartandk-e az On
életvégi kivanalmait akkor is, ha nem értenek 43,0% 9,0%
?
=y egyet azokkal?
L J

Py 1% T
Hazastars, élettars 7,0% Rkt
Gyerek(ek) 4,9% |
B - am m%
Kézeli bardt 0,8%
Unoka 0,4% 70%
Orvos 0,3%
Mis e, dolgozd 0.1% = Biztosan Valészinileg igen ValészinGleg nem  ® Biztosan nem  ® NT/NV
Magyarorszagon a betegeknek jogukban all-e
orvosi kezelést visszautasitani?
Igen: 65% Nem: 15%
Mi torténik, ha valaki visszautasit egy kezelést?
Megkap minden szuikséges kezelést, csak az nem, amit
visszautasitott 39%
Betegjogi ismeretek Onnantdl csak életmentd kezeléseket kap 29%
Onnantél semmilyen kezelés nem kap 9%
Nem tudja 24%
Vissza lehet-e utasitani életmenté vagy Hallott az elGzetes egészségiigyi rendelkezésrdl (él6
életfenntarté kezelést? végrendeletrdl) 34,5%
llyen beavatkozast soha nem lehet visszautasitani 23% Az On ismeretei szerint mirél lehet rendelkezni benne?
Igen, de csak gydgyithatatlan betegség végs6 Vilasz
stddiumaban és csak irasban 19%
] 90% NEM
Igen, barmikor és barmilyen formaban 17%
IGEN
Iggn., de ’csak gyo’gyithat:itlan bgtegség végs§ . életmentd vagy életfenntarté -
stadiumaban, ha a kezel6orvos is beleegyezik 14% beavatkozasok visszautasitasardl
Nem tudja 26% IGEN
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Csinaltatna-e el6zetes egészségiigyi rendelkezést?

Igen: 15% Talan: 41%

Nem: 32%

e Ve

[

El6nyok: [ Mikellene ahhoz, hogy
. csinaltasson:
¢ sajat maga donthet
* id6ben, tiszta tudat-
allapotban doénthet

* tobb informacié
« alacsonyabb dij

* nem a hozzatartozéit * egyszer(ibb eljéras
terheli a dontés

/

Osszefoglalas

Tuneti kezelés, otthon maradni

+ @szinte kommunikacié

¢ Dontések meghozatala

¢ Fontos a megbeszélés — hozzatartozok, el.
ellatdk, képzett segit6k kozos feladata

* Valos beszélgetések aranya alacsony

Dontések tiszteletben tartdsa — bizalom

Betegjogok: pontatlansag, ismerethiany

Konkluzidk, tovabbi lépések 1.
, Palliativ-hospice ellatas iranti igény -
ellatérendszer fejlesztése

Egészségligyi ellatok képzése
V o életvégi tervezés elméleti és
gyakorlati ismeretei
o szemléletformalas

Konkluzidk, tovabbi Iépések 2.

Eletvégi dontések segédlet, tajékoztatd
v/ kiadvanyok

Tarsadalmi szemléletformalds
V o figyelemfelkelté
tajékoztatd kampanyok

o
o kommunikaciés tabu oldasa
o életvégi dontések megismertetése

K6szonom a figyelmet!

csillabusa@gmail.com




